5.WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA !NSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych nalezy
przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw poprzez wskazanie $rodkéw technicznych i
organizacyjnych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom.

Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogdinymi zasadami BHP.

Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia i ucigzliwo$ci — z uwzglednieniem mozliwosci
psychofizycznych pracownikéw.

Pracodawca winien zapewni¢ pracownikom informacje o istniejacych zagrozeniach, przed
ktorymi chroni¢ ich bedg $rodki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych érodkach i
zasadach ich stosowania.

6.WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE,
W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA _EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU,
AWARII | INNYCH ZAGROZEN

Przed przystgpieniem do wykop6w pod uktadanie instalacji podziemnych, nalezy teren

wykopow oznakowa¢ zgodnie z ogdinymi zasadami BHP w oparciu o obowiazujgce

normy, aprobaty techniczne.

Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ pracownikom érodki ochrony indywidualne;j,

odpowiednie do rodzaju i poziomu zagrozen. Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢

stosowane w sytuacjach, gdy nie mozna unikna¢ zagrozen lub odpowiedniej organizacji

pracy.

Rodzaje $rodkéw ochrony indywidualnej:

-odziez ochronna,

-kamizelki z elementami odblaskowymi (drogowe),

-Srodki ochrony glowy,

-§rodki ochrony konczyn gérnych,

-§rodki ochrony koriczyn dolnych,

-§rodki ochrony twarzy i oczu,

-dermatologiczne $rodki ochrony skéry ($rodki ostaniajace, oczyszczajace i regenerujgce
skore).

Przy pracach stwarzajgcych niebezpieczenstwo, gdy wymaga tego sytuacja, do

kierowania ludzmi wykonujacymi te prace powinny by¢é stosowane sygnaty

bezpieczenstwa — rgczne lub komunikaty stowne.

Pracodawca jest zobowigzany udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy. Instrukcje powinny w sposéb zrozumiaty dla

pracownikow wskazywa¢ czynnosci, ktére nalezy wykonaé przed rozpoczeciem danej

pracy, zasady, sposoby bezpiecznego wykonania pracy, czynnosci do wykonania po jej

zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych

zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
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