Uchwata Nr XX X111/294/05
Rady Miasta Kostrzyn nad Odra
zdnia 29 wr zesnia 2005 r.

w sprawie przyjecia na rok 2006 gminnego programu aktywizujacego rodziny
do osiagania samodzielnosci zycioweg pt. , Wigksze Umigjetnosci
Szansg na Sukces’.

Na podstawie art. 110 ust 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
Nr 64 poz. 593 ze zm. Dz. U. Nr 99 poz. 1001, Nr 273 poz. 2703, z 2005 r. Dz. U. Nr 64
poz. 565) uchwala sig, co nastepuje :

§1
Przyjmuje si¢ gminny program aktywizujacy rodziny do osiagania samodzielnosci

zycioweg pt. ,Wicksze Umigjetnosci Szansa na Sukces’, w brzmieniu stanowigcym
zatacznik do uchwaty.

§2
1. Program realizowany bedzie w 2006 roku w ramach Klubu Integracji Spotecznej,
mieszczacego si¢ w Osrodku Pomocy Spoteczng).

2. Srodki wtasne na realizacje programu zostana zapewnione w budzecie Osrodka
Pomocy Spoteczng).

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kostrzyn nad Odra.
§4

Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od ogtoszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa L ubuskiego.

Przewodniczaca Rady Miasta

Maria Jasinska



GMINNY PROGRAM AKTYWIZUJACY RODZINY DO
OSIAGANIA SAMODZIELNOSCI ZYCIOWEJ
, WIEKSZE UMEJETNOSCI

— SZANSA NA SUKCES” W RAMACH KLUBU
INTEGRACJI

SPOLECZNEJ NA ROK 2006

Kostrzyn nad Odra 2005r.



1. WSTEP

Miasto Kostrzyn nad Odra od 1997r. realizuje wiasne programy lokalne z zadan wspierania
dziatah pomocy spoteczngj na rzecz wyrOwnywania poziomu zycia mieszkancow.
Podejmowane s inicjatywy zmierzajace do tagodzenia skutkéw dtugotrwatego bezrobocia i
marginalizacji wsrdéd mieszkancOw naszego miasta.

Dziatajacy w Osrodku Pomocy Spotecznel w Kostrzynie nad Odra Klub Integracji Spoteczne
zostat stworzony z mysla o osobach i rodzinach wykluczonych i to nie tylko z zycia
zawodowego ale i spotecznego. W klubie realizowane &3  dziatania o charakterze
terapeutycznym , edukacyjnym ,motywacyjnym i zatrudnieniowym . Generalnym celem
Klubu jest udzielenie indywidualnym osobom czy tez rodzinom pomocy w odbudowaniu i
podtrzymywaniu umigjgtnosci uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej , zyciu
zawodowym , powrocie do petnienia rél spotecznych a takze podniesienie kwalifikacji
zawodowych i umigjetnosci interpersonalnych. Stad powstal pomyst by opracowaé program
majacy na celu realizacje dziatan zmierzajacych do usamodzielnienia 0sob i rodzin , odejscia
z kregu beneficjentow pomocy spotecznej poprzez wyréwnanie ich szans na otwartym rynku
pracy i wyposazenie w niezbedne umiejetnosci i kwalifikacje.Reedukacja i edukacja klientow
pomocy spoteczngj , ktorych obecne szanse na otwartym rynku pracy sa znikome , wptynie na
wzrost mobilnosci i aktywnosci zaréwno spotecznej i zawodowsj. Realizacja programu
miesci si¢ w zatozeniach Klubu Integracji Spotecznej — dziatu Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kostrzynie nad Odra a takze w zalozeniach Programu wspierania dziatan pomocy
spoteczne] na rzecz wyréwnywania poziomu zycia mieszkancow wojewodztwa lubuskiego.

2. Diagnoza problemow spotecznych i uzasadnienie programu

Gléwnym celem pomocy spolecznegj jest zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych
0sob i rodzin oraz umozliwienia im bytowania w warunkach odpowiadaj acych godnosci
cztowieka. Z powodu trudnej sytuacji zyciowej , bedacej wynikiem rdznych problemow,
znaczna liczba mieszkancOw naszego miasta zmuszona jest korzystaé¢ z pomocy OPS.
Miasto Kostrzyn nad Odra liczy 17.772 tysiecy mieszkancow( stan na 1 sierpnia 2005r.)
z czego 27,6 % korzysta z pomocy OPS.

Ponizel przedstawiamy najczestsze powody ubiegania si¢ 0 pomoc spoleczna  na
przestr zeni trzech ostatnich lat.

Liczbarodzin

Powdd udzielenia pomocy

2002r. 2003r. 2004r.
BEZROBOCIE 468 313 156
DLUGOTRWALA CHOROBA 205 210 39
NIEPELNOSPRAWNOSC 252 154 29
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA |66 46 22
BEZRADNOSC w SPRAWACH | 234 317 386
OPIEKUNCZO WY CHOWAWCZY CH
ALKOHOLIZM 6 11 19
NARKOMANIA 2 2 4
BEZDOMNOSC 41 15 17
TRUDNOSCI PO OPUSZCZENIU ZAKLADU |13 7 9
KARNEGO

Tabelanr 1-Opracowano na podstawie danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra

Jak wynika z powyzszej tabeli liczba rodzin korzystgjacych z pomocy tutejszego Osrodka z powodu bezrobocia zmnigszasig . Jest to m.in.
wynikiem dziatan aktywizujacych rodziny do podjecia zatrudnieniainicjowanych i podejmowanych zaréwno przez Powiatowy Urzad Pracy
Filiaw Kostrzynie nad Odra , Klub Pracy jak i Osrodek Pomocy Spotecznej. Uzasadniato potrzebe dal szego prowadzeniai realizowania
tego typu dziatan. Niepokojacy jest natomiast wzrost liczby rodzin korzystajacych z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo
wychowawczych. Nalezy jednak zaznaczy¢ , iz w tych rodzinach wystepuje czesto réwniez problem bezrobocia, co wymaga podjecia
dziatan aktywizujacych, edukacyjnych, doradczych i psychologicznych w te grupie.




Spadek liczby bezrobotnych na terenie naszego miasta pokazuja dane zamieszczone w
ponizszej tabeli

Rok Liczba osob bezrobotnych % 0s0b bezrobotnych w stosunku do
0g6tu mieszkancow

2002 1273 7,3

2003 1257 7,1

2004 1217 6,9

2005 901 51

(stanna 31 lipca)

Tabelanr 2-Opracowano na podstawie danych z Filii Powiatowego Urzedu Pracy w Kostrzynie nad Odra

Wigkszos¢ bezrobotnych stanowia osoby w wieku 25-34 lat i 45-54 oraz osoby legitymujace
si¢ wyksztatceniem na poziomie gimnazjalnym i nizszym. Ponad 230 osob zarejestrowanych
w PUP w 2004r. nie posiada w ogéle stazu pracy. Okoto 257 bezrobotnych pozostaje bez
pracy powyzej 24 miesiecy. Podjecie ponownego zatrudnienia utrudnia tym osobom fakt , iz
po tak dtugim okresie posiadane przez te osoby kwalifikacje zawodowe dezaktualizuja si¢ .
Osoby te nie maja ponadto motywacji do poszukiwania zatrudnienia i podnoszenia
kwalifikacji . Wszystkie te dane zainicjowaly pracownikéw OPS do stworzenia programu
aktywizujacego do osiagania samodzielnosci zyciowe . Umozliwi on tym osobom ponowne
wejscie narynek pracy oraz zwigkszy ogolna aktywnos¢ i motywacje .

Tabelanr 3 ilustruje szczegétowo wykaz bezrobotnych wg wieku , poziomu wyksztatcenia,,
stazu i czasu pozostawania bez pracy.

Wsrdd osob bezrobotnych w 2004r. byty 672 kobiety , co stanowi 55,2% og6tu bezrobotnych.
Natomiast w 2005r. ( stan na 31 lipca 2005r.) odsetek ten stanowi juz 61,6% ogétu
bezrobotnych.




Wyszczegolnienie Liczba Z tego wg czasu pozostawania bez pracy w mies gcach Liczba | Z tego wg czasu pozostawania bez pracy w mies acach
bezrobotnych | do 1 1-3 3-6 6-12 12-24 pow. 24 bezrob |do1 1-3 3-6 6-12 12-24 pow. 24
ogbtem otnych

kobiet
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15171a |01 |- - - - - - - - - - - - - -
18-24 02 |295 45 43 68 52 57 30 161 19 23 37 27 34 21
25-34 03 | 319 22 42 54 70 71 60 191 13 25 25 39 42 47
35-44 04 | 267 12 51 31 64 45 64 151 8 29 18 35 21 40
¥ 45-54 05 |300 12 32 44 57 63 92 161 4 18 19 32 35 53
3 55-59 06 |32 1 3 5 9 4 10 8 - 2 2 1 - 3
60-64 07 |4 1 - - 1 1 1
Wyzsze |08 |37 8 8 5 5 7 4 24 6 5 3 2 6 2
Paolicealn | 09 | 269 34 45 43 57 51 39 175 19 32 24 35 32 33
e i
srednie
zawodow
e
Srednie (10 |74 8 11 16 17 11 11 55 5 7 11 13 11 8
0golnoks
Ztalcace
Zasadnic |11 |416 25 60 65 85 95 86 190 8 29 26 37 43 a7
2 ze
§ zawodow
< e
E Gimnazja | 12 | 421 18 47 73 89 a4 117 228 6 24 37 47 40 74
> Inie i
= ponizg
Do 1(13 (124 11 22 27 18 23 23 71 5 15 16 8 11 16
roku
g 1-5 14 | 227 19 31 41 49 45 42 122 7 18 25 21 29 22
*g 5-10 15 | 200 10 33 27 43 46 41 125 6 21 15 27 25 31
g 10-20 16 | 244 12 41 31 49 39 72 138 7 24 15 30 19 43
o 20-30 17 178 9 15 28 46 37 43 79 3 7 10 19 19 21
<3 30 la i|18 |14 1 4 2 3 4 - 3 - 2 - - 1 -

3 wicee)

Z Bez stazu | 19 | 230 31 25 46 45 47 36 134 16 10 20 29 28 31

Ogdtem 20 | 1217 93 171 202 253 241 257 672 44 97 101 134 132 164

Tabelanr 3- Opracowano na podstawie danych PUP Filiaw Kostrzynie nad Odra — dane za 2004r.




3. Zalozenia i cele programu ,, Wigksze umig etnosci — szansa na sukces’

Uczestnicy programu to osoby przede wszystkim wykluczone z zycia spotecznego i
zawodowego ,gtéwnie bezrobotne ,pozostajace bez pracy powyzej 24 miesiecy , diugotrwale
korzystajace ze Swiadczen pomocy spotecznej, opuszczajace Zaktady Karne , samothie
wychowujace dzieci .
Programem objeci zostana zar6wno mezczyzni i kobiety , w wieku od 35 do 45 lat, o niskich
kwalifikacjach zawodowych , lub nie posiadajacy zadnych kwalifikacji , o niskich dochodach.
Planujemy , iz programem w 2006r. zostanie objetych tacznie 30 osob :

w okresie od 01.01.2006r. do 30.06.2006r. — 15 0s0b

w okresie od 01.07.2006r. do 31.12.2006r. — 15 0os6b

W odpowiedzi na pojawigjace si¢ problemy spoteczne i oczekiwania klientbw pomocy
spotecznej w naszej gminie Osrodek Pomocy Spotecznej opracowat program wyréwnywania
poziomu zycia mieszkancow , aktywizujacy osoby i rodziny do osiagania samodzielnosci
zawodowej pt. :Wigksze umigjetnosci — szansa na sukces’ , ktéry bedzie realizowany w
ramach istnigjacego Klubu Integracji Spotecznej we wspotpracy z Powiatowym Urzedem
Pracy Filiaw Kostrzynie nad Odra i Klubem Pracy.
Dzigki przewidzianym do realizacji zadaniom programu beneficjenci pomocy spotecznej ,
uzyskaja niezbedna wiedze , umigjetnosci i kwalifikacje , ktére spowoduja , iz Stana Sie
osobami  atrakcyjnymi dla potencjalnych pracodawcow , podniosa 0golna aktywnosé
spoteczna i motywacjg do pracy i udziatu w zyciu spotecznym.

Celem ogdlnym programu jest tagodzenie skutkbw wykluczenia spotecznego ,gtdwnie
diugotrwatego bezrobocia, zapobieganie izolacji spotecznej i zawodowej w miescie Kostrzyn
nad Odra , reintegracja spoteczna i zawodowa 0sdb poprzez edukacje personalna , spoteczna
i zawodowa , wyrOGwnanie ich szans na rynku pracy , tak by osoby te odeszty z kregu
beneficjentéw pomocy spotecznej aw konsekwencji usamodzielnity sig .

Cele szczeg6lowe to przygotowanie tych osbb do wejscia i integracji na otwartym rynku
pracy , zwigkszenie mobilnosci , zdolnosci do zatrudnienia, podniesienie wiasnej wartosci ,
wiary we wiasne mozliwosci poprzez proponowane formy zaje¢ i umozliwienie korzystania z
trwale] infrastruktury socjalnel Osrodka.

W ramach programu realizowane beda zajecia z reintegracji spotecznej- odbudowanie i
podtrzymanie u o0soby uczestniczgcel w Zzajeciach umigetnosci uczestniczenia w zZyciu
spofecznosci lokalngl i penienia rol spofecznych , a takze reintegracji zawodowe) —
odbudowanie i podtrzymanie zdolnosci do samodzielnego swiadczenia pracy narynku pracy.

Sposodb realizacji programu

Rekrutacja beneficjentow zajma si¢ pracownicy socjalni OPS , ktérzy maja najwigksza
wiedze i rozeznanie natemat swoich klientow , jak tez PUP.

Podniesienie kwalifikacji i umiejgtnosci w ramach programu bedzie nastgpowato poprzez
realizacj¢ nastepujacych dziatan:

1. Warsztaty z zakresu poruszania Sie po rynku pracy.

Poruszanie sie po wspbiczesnym rynku pracy wymaga cCiggfego zdobywania wiedzy i
praktycznych umigjetnosci, by sprosta¢ wymaganiom pracodawcOow i w konsekwencji znalez¢
zatrudnienie.

@ Odkrywanie swoich umigjetnosci i atutow zawodowych



Metody poszukiwania pracy

Przygotowywanie profesjonalnych dokumentéw aplikacyjnych

Pozytywna autoprezentacja

Predyspozycje i umigjgtnosci przedsigbiorcy — dla tych , ktorzy w przysztosci planuja
zalozy¢ wiasna dziatalnos¢ gospodarcza

(ORORORN]

2. Warsztaty z zakresu prawidfowe] komunikagji interpersonalng i asertywnosci

@ Poznanie schematu porozumiewania si¢ , komunikacja werbalnai niewerbalna
@ Asertywnos¢ — czyli jak pewnie funkcjonowaé wsrdd innych i jednoczesnie dba¢ o
wlasne prawa i obowiazki nie naruszajac poczucia godnosci i wartosci swojgj i innych

3. Warsztaty z zakresu poradni ctwa administracyjnego

@ Nauka pisania podan
@ Terminy w postgpowaniu administracyjnym
@ Skiadanie odwotan , zazalen

4. Kurs z obs/ugi kas fiskalnych

Obserwujemy bardzo duze zainteresowanie tego typu kursem , w naszym miescie funkcjonuje
wiele marketéw , sklepow , gdze jednym z gfdwnych kryteriéw decydujgcych o przyjeciu do
pracy jest posiadane ukoriczonego kur su.

5. Kurs obsfugi komputera i poznanie czym jest | nternet

komputer i urzadzenia peryferyjne — opis urzadzen wspétpracujacych,
pierwsze uruchomienie komputera,,

klawiaturai mysz — zapoznanie Si¢ z obstuga urzadzen
podstawy systemu operacyjnego,

podstawy edytoratekstu (Word , Write),

podstawy arkusza kalkulacyjnego,

wydruki na drukarce,

program sprzedaz — magazyn ( Subiekt 5, SB),

drukarka fiskalna, sprzedaz na drukarce fiskalnej,
sytuacje awaryjne podczas pracy na komputerze,

internet — jako nowoczesne narzedzie poszukiwania pracy

[SEOEORORORORORORORORN

Zdecydowana wigkszos¢ klientbw pomocy spotecznej nigdy nie miata do czynienia z
komputerem. W czasach , gdy kontynuowali naukg informatyki nie bylo w programie
nauczania. W obecnych czasach technologii informatycznej prawie we wszystkich
dziedzinach zycia mamy do czynienia z informatyka. Umigjetnos¢ ta wydaje si¢ byc
niezbedna przy poszukiwaniu zatrudnienia. Osrodek zakupit w ubiegtym roku dwa zestawy
komputerowe na potrzeby beneficjentdw pomocy spoteczngj , jednak jest to niewystarczajace
z uwagi na zapotrzebowanie i prowadzenie zaje¢ z nauki obstugi komputera. Celem programu
jest rowniez nauka wykorzystania internetu jako nowoczesnego narzgdzia do poszukiwania
pracy. Uczestnicy programu beda mogli na biezaco sledzi¢ oferty pracy zamieszczane na
stronach www.



6. Prelekcje dzielnicowych Komisariatu Policji

@ zagrozenia jakie niesie za sobg uzaleznienie od narkotykéw

@ przestepczosé wsrod nieletnich

@ przemoc w rodzinie — jak nie sta¢ sie ofiarg przemocy , co zrobi¢ gdy doswiadczamy
przemocy

4. Zakladane efekty programu:

1. podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestnikow ,

2. wyposazenie w nowe umiejetnosci i uprawnienia,

3. dzigki ukonczeniu kursu komputerowego uczestnicy beda umieli sami napisac list
motywacyjny , CV i podanie o prace, porusza¢ Si¢ po internecie

4. stworzenie trwatej struktury — grupy wsparcia dla osob , w ktérej beda mogli
wymienia¢ sie¢ doswiadczeniami , informacjami na temat ofert pracy , wspdlnie
rozwiazywac problemy , spotykac si¢ regularnie w Klubie

5. beneficjenci programu odzyskaja wiar¢ w siebie i wiasne mozliwosci ,

6. podjecie pracy przez co ngimnigj 30% uczestnikbw po zakonczeniu udzialu w
programie , migdzy innymi w ramach prac interwencyjnych

7. Posiadanainfrastruktura.

Osrodek Pomocy Spotecznej posiada niezbedna infrastrukture do realizacji tego typu
programéw. Dziatgjacy od m-ca lipca b.r Klub Integracji Spotecznej ma do dyspozycji sale
wyktadowa , mieszczaca do 25 0sdb , z aneksem kuchennym i dostepem o WC , co sprawia,
ze uczestnicy moga czu¢ si¢ na zajeciach komfortowo. Sala wyposazona jest w dwa
komputery , telewizor , flipchart i tablice znikopisowa oraz szafe i biurko .Do celow
programu planuje si¢ doposazenie sali w niezbedny sprzet wymieniony w kosztorysie , ktory
umozliwi prowadzenie zaj¢¢ i ich archiwizowanie .

8. Kadra zaangazowana w realizacje¢ programu
Realizator programu - Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra dysponuje
wykwalifikowana kadra , majaca doswiadczenie w realizacji podobnych programéw.
Pracownicy socjalni Osrodka wykazuja zaangazowanie w pracy socjalnej z klientami pomocy
spotecznel na rzecz rozwigzywania problemow swoich podopiecznych , jednoczesnie stale
podnosza swoje kwalifikacje zawodowe.

Do powodzenia realizacji programu i osiagniecia zamierzonych rezultatbw z pewnoscia
przyczynia Si¢ zaangazowani partnerzy

Partnerzy projektu

Urzad Miasta Kostrzyn nad Odra

Powiatowy Urzad Pracy Filiaw Kostrzynie na Odra

Klub Pracy

Centrum Informagji i Planowania Kariery Zawodowej w Gorzowie WIkp

Informatyk

Specjalista do spraw public realtions, edukator i trener

Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra

Nouo,rwNEFO



KOSZTORYS PROGRAMU WSPIERANIA DZIALAN POMOCY SPOLECZNEJ NA

RZECZ WY ROWNY WANIA POZIOMU ZY CIA MIESZKANCOW WOJEWODZTWA

Calkowity koszt (w zt) - 27.329,76 zt
Wtym:

Whioskowana wielkos¢ dotacji -

15.100,00 zt

Wielkos¢ srodkow wiasnych - 12.229,76 zt

LP. |Rodzaj kosztow i sposob ich kalkulacji | K oszt W tym z|W tym ze
(wa) dotacji srodkow
(w2 wlasnych
(w zh)
1. |Wynagrodzenie i pochodne
- ksiggowa 167328 |X 1.673,28
- koordynator programu | 5.775,36 | X 5.775,36
(starszy pracownik
socjalny OPS)
- specjalista pracy socjalng) | 581,12 X 581,12
2. Szkolenia i warsztaty
1. kurs komputerowy 1.300,00 X 1.300,00
2. kurs na kasy fiskalne 500,00 X 500,00
3. Koszt wykorzystania sali ( w tym media, | 2.400,00 | X 2.400,00
telefon , internet) 12 m-cy x 200 zt
4. | Zakup sprzetu i wyposazenia
- dwa zestawy komputerowe 4.000,00 |4.000,00 X
- rzutnik multimedialny 4.000,00 |4.000,00 X
- ekran do rzutnika 650,00 650,00 X
- drukarka 850,00 850,00 X
- tablica korkowa diuga 400,00 400,00 X
- gprzet meblowy(2 biurka ,2 krzesta 1,400,00 |1.400,00 X
1 stolik, wieszaki)
- kasafiskalna 1.500,00 |1.500,00 X
- gparat cyfrowy 800,00 800,00 X
- zamontowanie systemu alarmowego w | 1.500,00 | 1.500,00 X
sali szkoleniowey
RAZEM 27.329,76 |15.100,00 12.229,76




Uzasadnienie uchwaty

Gminny program aktywizujacy rodziny do osiagania samodzielnosci zyciowe)
pt. ,Wicksze Umigjetnosci Szansa na Sukces’ zgodny jest z programem wspierania dziatan
pomocy spoteczng na rzecz wyrOwnywania poziomu zycia mieszkancOw wojewodztwa
lubuskiego, uchwalonym przez Sejmik Wojewddztwa Lubuskiego w dniu 5 marca 2001 r.
/uchwata Nr XX11/154/2001/.

Zgodnie z pismem nadestanym przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Lubuskiego gminne programy zgodne z zadaniami powyzszego programu moga by¢ objete
dofinansowaniem ze srodkéw samorzadu wojewodztwa.

Warunkiem niezbednym do uzyskania dofinansowania jest uchwata rady gminy
W sprawie przyjecia gminnego programu pomocy spotecznej na 2006 rok.

Whiosek o dofinansowanie programu w 2006 r. ze srodkOw samorzadu wojewddztwa
mozna sktada¢ do 30 wrzesnia 2005 r.

Podjecie ninigjszej uchwaly jest zatem uzasadnione.
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