Rozbudowa hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Kostrzynie nad Odrg o zespoét szatniowy

BRANZA: ARCHITEKTURA
OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
Rozbudowa hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Kostrzynie nad Odrg o zespét szatniowy
na dziatce nr 114/7, obreb nr 7, Zatorze Fabryczne przy ul. Niepodlegtosci 11

1.0. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY OBIEKTU BUDOWLANEGO

1.1. STAN ISTNIEJACY

Obecnie obiekt petni funkcje obiektu uzytecznosci publicznej. Miesci sie tu hala Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji wraz z funkcjami administracyjnymi oraz zewnetrzny budynek
sanitarny dostepny od strony terenéw sportowych.

1.2. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY BUDYNKU

Obiekt zlozony jest z projektowanego zespotu szatni /budynek jednokondygnacyjny,
niepodpiwniczony/, istniejgcych pomieszczen sanitarnych dostepnych od strony terenow
sportowych /od stadionu sportowego/ oraz sali gimnastycznej.

W czesci przyziemia znajdujg sie trzy wyodrebnione szatnie z ustepami moggce pomiescic
54 osoby /3 x 18 oséb/ z gibwnym przeznaczeniem obstugi zewnetrznych obiektéw
sportowych. W pozostatej czesci przyziemia znajdujg sie wyodrebnione sanitariaty dla
kobiet i mezczyzn oraz hala sportowa z zapleczem magazynowym, sanitariaty, szatnie i
czes¢ administracyjno-biurowa.

Zewnetrzne pomieszczenia sanitarne sg budynkiem murowanym jednokondygnacyjnym
niepodpiwniczonym z dachem jednospadowym o kacie pochylenia 5% kryty papg
termozgrzewalng.

W chwili obecnej wszystkie istniejgce budynki uzytkowane sg zgodnie z przeznaczeniem.
Budynek sanitarny wybudowano w latach 2004 — 2005 jako dobudowa pomieszczen
sanitarnych do Sali gimnastycznej przy ul. Niepodlegtosci /pozwolenie na budowe

nr 518/04 z dnia 18.10.2004 r./.

2.0. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

dlugos¢ budynku /szerokos¢ elewacji 10,75 m
frontowej/

szeroko$¢ budynku /szerokos¢ elewacji|7,46 m
bocznej - wschodniej/

wysokos¢ budynku 3,89 m

ilos¢ kondygnaciji 1

powierzchnia zabudowy 80,20 m?
powierzchnia uzytkowa: 53,11 m? w tym:
przyziemie 53,11 m?

kubatura: 321 m?
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3.0. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI

POTIHI?SEZ%Z. NAZWA PODLOGA POWIERZCHNIA
POMIESZCZENIA

PRZYZIEMIE 53,11 m%
1 szatnia terakota 10,37m?
2 ustep terakota 7,08 m?
3 szatnia terakota 10,75 m?
4 ustep terakota 7,08 m?
5 szatnia terakota 10,75 m?
6 ustep terakota 7,08 m?

4.0. FORMA ARCHITEKTONICZNA

W wyniku projektowanej rozbudowy hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacii
zostanie rozbudowana czes¢ sanitariatdw dostepnych od strony terendéw sportowych o
zespot szatniowy. Zmianie ulegnie wyglad elewacji hali i budynku sanitarnego od strony
stadionu sportowego.

Budynek jednokondygnacyjny z dachem ptaskim o kgcie pochylenia 5% kryty papg
termozgrzewalng. Elewacje dostosowano do istniejgcego obok budynku sanitarnego.

Zespot szatniowy skfada sie z trzech odrebnych szatni mieszczgcych kazda po 18
osb6b. Wyjscie bezposrednio na zewnetrzne obiekty sportowe.

Prosta w formie elewacja budynku nawigzuje do istniejgcego budynku sanitarnego.
Kontynuacja $cianki attykowej na takiej samej wysoko$ci i poprowadzona w jednej linii
taczy budynki w jedng bryte.

Kolorystyka zostata dobrana na wzor istniejgcych kolorow z budynku sanitarnego.

5.0. FUNKCJA OBIEKTU BUDOWLANEGO /PROJEKTOWANA/
Celem planowanych prac budowlanych jest podniesienie standardu uzytkowych
przy terenach sportowych, jakim jest zapewnienie miejsca do zmiany odziezy.
Przedmiotowy budynek zostat funkcjonalnie podzielony na trzy szatnie. Gtowne
wejscia do szatni znajdujg sie od terenéw sportowych. W kazdej szatni zapewniono ustep.
Ze wzgledu na niedobor Swiatta dziennego zastosowano drzwi wejsciowe z
naswietleniem goérnym.
Obiekt przeznaczony jest dla os6b korzystajgcych z terenéw sportowych Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreaciji przy ul. Niepodlegtosci 11.

6.0. SPOSOB DOSTOSOWANIA DO KRAJOBRAZU | OTACZAJACEJ ZABUDOWY

Zasadnicza forma i bryta hali sportowej od strony ulicy Niepodlegtosci pozostaje bez
zmian. Cato$¢ dostosowana do otaczajgcego krajobrazu i sgsiedniego budynku
sanitarnego.

7.0. UKLAD KONSTRUKCYJNY OBIEKTU BUDOWLANEGO
7.1. STAN ISTNIEJACY
Szczegdty wg oceny stanu technicznego branzy konstrukcyjne;j.

7.2. STAN PROJEKTOWANY
Szczegoty wg projektu branzy konstrukcyjne;.
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8.0. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWE PODSTAWOWYCH
ELEMENTOW KONSTRUKCJI
8.1. STAN ISTNIEJACY

8.1.1. Podtoze gruntowe.
W ramach inwestycji wykonano badania geologiczne (autor: J. Nowicka). Posadowienie
budynku zaliczono do | kategorii geotechnicznej obejmujgcej proste warunki gruntowe.

8.1.2. Fundamenty.

Fundamenty zaprojektowano bezposrednie jako fawy i stopy fundamentowe w technologii
monolitycznej / wylewane na mokro / wykonane w miejscu wbudowania. Szczegoty wg
projektu branzy konstrukcyjne;j.

8.1.3. Sciany przyziemia.

Sciany zewnetrzne murowane z cegly silikatowej drgzonej 2NF kl. 15 na zaprawie
murarskiej /klasy M5/. Elewacja frontowa i boczna /od strony terenow sportowych/ od
zewnatrz tynkowana o zabarwieniu identycznym jak na istniejgcym budynku sanitarnym.
Grubo$¢ $écian zewnetrznych 24 cm. Sciany dziatowe typu lekkiego z ptyt gipsowych gr.
12,5mm na typowym ruszcie stalowym i murowane z gazobetonu lub silikatu na gruncie
gr. 8-24cm. Pod posadzkg i Sciankami dziatowymi grunt nalezy zagesci¢ do ID=0,5 na
gtebokos¢ do gruntu rodzimego nosnego.

8.1.4. Stropy:
Stropodach:

Strop prefabrykowany typu ,Teriva” 4,0. Wsporniki gzymsowe wykonac¢ zelbetowe
monolityczne zakotwione w nadbetonie stropu.

8.1.5. Pokrycie dachu:
Pokrycie dachu stanowi papa wierzchniego krycia na warstwie ocieplajgcej z wetny.

8.1.6. Dach:
Dach ptaski ze spadkami 5% do odwodnienia dachu.

8.1.7. Elementy wykonczenia budynku:

Stolarka:

Stolarka drzwiowa PCV.

Drzwi zewnetrzne jednoskrzydiowe PCV, z naswietlem goérnym. Drzwi wewnatrz
pomieszczen jednoskrzydtowe z kratkami nawiewnymi lub tulejami / ptycinowe lub ramowo
— ptycinowe/; otwory drzwiowe zaopatrzone w ptycinowe oscieznice i bez.

Tynki i elewacje:
Tynki elewacyjne — tynk cienkowarstwowy silikatowy.
Tynki wewnetrzne $cian i sufitbw — cem. — wap kat 1.

Posadzki:
Ptytki posadzkowe gresowe wewnetrzne. Na zewnatrz kostka betonowa.

Obrobki blacharskie:
Rynny, rury spustowe i pozostate obrébki z blachy ocynkowane;.
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Przewody wentylacyjne:
Piony wentylacji wywiewnej wg. branzy sanitarne;.

8.2. STAN PROJEKTOWANY - szczegoéty wg branzy konstrukcyjnej:

8.2.1. Fundamenty.

Fundamenty

Zaprojektowano bezposrednie jako tawy i stopy fundamentowe w technologii
monolityczne;.

8.2.2. Sciany.
Sciany zewnetrzne warstwowe. Czes$¢ nosng stanowi mur z cegty silikatowej.

8.2.3. Nadproza, podciagi.

Podciggi i nadproza monolityczne zelbetowe, czesciowo prefabrykowane z ociepleniem.
Nadproza prefabrykowane przyjeto typu L19.

Mozna zastosowa¢ zamiennie nadproza typu ,N” — nietypowe lub monolityczne wg
projektu i wykonawstwa Zaktadu Prefabrykaciji.

8.2.4. Stropy.
Projektuje sie wykonanie nowego stropu nad parterem budynku gtéwnego -
prefabrykowane typu ,Teriva” 4,0.

8.2.5. Wience.

W poziomie stropow zaprojektowano wience zelbetowe /24x30cm/. Wience betonowac
razem z pretami kotwigcymi i nadprozami typu ,N”. W wiencach w naroznikach ptaszczyzn
stropow, zbrojenie nalezy zagigc.

Na skrzyzowaniu wiencow poprzecznych z podtuznymi, zbrojenie podiuzne wiencéw
poprzecznych nalezy odgig¢ do wiencow podtuznych na dtugos¢ okoto 60 cm, dla
zapewnienia wtasciwego powigzania wiencow poprzecznych z podtuznymi. Zamiast
odginania pretéw podtuznych mozna zastosowa¢ dodatkowe prety odgiete pod katem
prostym o diugosci ramion 60 cm, dokfadajgc je dodatkowo przy zbrojeniu podtuznym po 2
prety w narozu i 4 prety przy skrzyzowaniu.

8.2.6. Scianki dziatowe.
Przyjeto Scianki dziatowe murowane z gazobetonu na gruncie gr.8-24cm.

8.2.7. Dach.
Stropodach — prefabrykowany typu , Teriva” 4,0 ocieplony wetng mineralng ze spadkiem.

9.0. KATEGORIA GEOTECHNICZNA OBIEKTU, WARUNKI | SPOSOB JEGO
POSADOWIENIA ORAZ ZABEZPIECZENIA PRZED WPLYWAMI EKSPLOATACJI
GORNICZEJ

9.1. KATEGORIA GEOTECHNICZNA

WG ROZPORZADZENIA  MINISTRA  SPRAW  WEWNETRZNYCH I
ADMINISTRACJI z dnia 25 kwietnia 2012 r w sprawie ustalania geotechnicznych
warunkéw posadawiania obiektéw budowlanych. Na podstawie art. 34 ust. 6pkt 2 ustawy z
dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane:
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Dla obiektéw budowlanych pierwszej kategorii geotechnicznej zakres badan
geotechnicznych moze by¢ ograniczony do wiercen i sondowan oraz okreslenia rodzaju
gruntu na podstawie analizy makroskopowej. Wartosci parametrow geotechnicznych mozna
okreslac przy wykorzystaniu lokalnych zaleznosci korelacyjnych.

Niniejszy obiekt jest budynkiem 1 kondygnacyjnym, o statycznie wyznaczalnym schemacie
obliczeniowym w prostych warunkach gruntowych, w przypadku ktérych mozliwe jest
zapewnienie minimalnych wymagan na podstawie doswiadczen i jakosciowych badan
geotechnicznych, takich jak: 1 kondygnacyjne budynki. W zwigzku z powyzszym pod
wzgledem ztozonos$ci warunkéw geotechnicznych warunki gruntowe zaliczono do ,prostych
warunkéw gruntowych". Pod wzgledem kategorii geotechnicznej budynek zaliczono do
kategorii I.

9.2. WARUNKI GRUNTOWE.
Opinia geotechniczna wykonana w grudniu 2016 r.. przez J. Nowickg. Posadowienie
budynku zaliczono do | kategorii geotechnicznej obejmujgcej proste warunki gruntowe.

9.3. SPOSOB POSADOWIENIA:
Pozostawia sie istniejgce fundamenty bez zmian. Nowe fundamenty wykonaé¢ zgodnie z
zatgcznikiem graficznym rzutu fundamentéw.

9.4. SPOSOB ZABEZPIECZENIA PRZED WPLYWAMI EKSPLOATACJI GORNICZEJ.
Nie dotyczy — budynek nie znajduje sie w obszarze podlegajgcym eksploatacji gorniczej.

10.0. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWE WEWNETRZNYCH
| ZEWNETRZNYCH PRZEGROD BUDOWLANYCH

10.1. SCIANY ZEWNETRZNE:

Sciany zewnetrzne warstwowe. Cze$é nosng stanowi mur z cegly silikatowej drgzone;.
Ocieplenie Scian przyjeto warstwg wetny mineralnej. Nalezy zastosowa¢ kompleksowe
rozwigzanie systemowe wybranego producenta.

warstwy sciany zewnetrznej /tynk mineralny/:

B cienkowarstwowa wyprawa tynkarska /tynk mineralny/ i malowanie farbg
silikatowa,

poliestrowa siatka zbrojgca wtopiona w zaprawe klejowa,

ptyty z wetny mineralnej,

zaprawa klejowa,

warstwa konstrukcyjna — sciana murowana,

tynk cementowo - wapienny,

farba wewnetrzna/ glazura w pomieszczeniach mokrych.

10.2. SCIANY WEWNETRZNE DZIALOWE:
Sciany wewnetrzne dziatowe przyziemia z lekkiej odmiany gazobetonu lub z ptyt gipsowo
— kartonowych na stelazu stalowym.

10.3. PODCIAGI | NADPROZA:
Nadproza nad otworami w scianach murowanych, powstatymi w wyniku wyburzenia,
zaprojektowano stalowe lub typowe L19 — wg branzy konstrukcyjnej.
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10.4. PODLOGA NA GRUNCIE.

Podtoga na gruncie — przekrdj pionowy

1 podtoga — ptytki gresowe

2 Szlichta betonowa 5,0cm

3 Paroizolacja — folia PE 0,2mm
4 |zolacja termiczna — styropian EPS 100 2x8,0cm
5 |zolacja przeciwwilgociowa podtogi — folia PE 0,4mm
6 Konstrukcyjna warstwa chudego betonu C12/15 12,0cm
7 Piasek, zwir lub pospodtka, zageszczony warstwami 30,0cm
8 Grunt rodzimy — nosny

10.5. STROPODACH:

Strop - strop prefabrykowany typu , Teriva” 4,0

Stropodach

1

Papa wierzchniego krycia

2 Papa podkfadowa
3 Wetna mineralna ze spadkiem min. 25,0 cm
4 Paroizolacja, folia budowlana
5 Strop prefabrykowany typu ,Teriva” 4,0 24,0 cm
6 Tynk wewnetrzny
UWAGI:

1. Warstwy podtogowe wykonac¢ w rozwigzaniu systemowym wybranego Producenta.

10.6. MALOWANIE | POWLOKI ZABEZPIECZAJACE:

Sciany wewnetrzne i sufity malowane wg wytycznych projektu. Elementy zelbetowe i
betonowe ponizej poziomu terenu zabezpieczy¢ Abizolem R+P. Elementy stalowe przed
malowaniem farbami zewnetrznymi pokry¢ powtokami antykorozyjnymi.

11.0. ELEMENTY ZEWNETRZNE WYKONCZENIA BUDYNKU /PROJEKTOWANE/:

Sciany

Sciany wykonczone tynkiem mineralnym, malowanym farbg silikatowg (w

tynkowane | kolorze identycznym z kolorystykg budynku sanitarnego) na warstwie wetny

mineralnej — zgodnie z zasadami sztuki budowlanej wg kompletnego
systemu wybranego producenta,

pokrycie

Papa wierzchniego krycia wraz z papg podktadowg. Warstwy stropodachu z

stropodachu |ociepleniem i paroizolacjami nalezy wykona¢ wg danych na rysunkach,

obrobki z blachy cynkowej w kompletnym systemie pokry¢é dachowych producenta
blacharskie
drzwi Stolarke drzwiowa PCV z naswietleniem gérnym.
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zewnetrzne |Nalezy stosowac przeszklenia spetniajgce wymagania dotyczgce wentylacji
pomieszczen. Maksymalny wspotczynnik przenikania ciepta:
drzwi zewnetrzne U=1,5 W/m3K,
podcien zewnetrzny podcien wejsciowy — zelbetowa rama wolnostojgca. Stupy
wejsciowy |wykonczone tynkiem mineralnym, malowanym farbg silikatowg (w kolorze

identycznym z kolorystykg budynku sanitarnego wg rys. ELEWACJE).

14.0. ELEMENTY WEWNETRZNE WYKONCZENIA BUDYNKU /PROJEKTOWANE!:

posadzki rodzaj wykonczenia posadzki zgodnie z opisami na rzutach i przekrojach /

i podtogi terakota / - wg projektu architektonicznego.

Sciany Sciany wykonczy¢ tynkiem cementowo - wapiennym kat. [ll. W
pomieszczeniach sanitarnych utozy¢ glazure do wys. min. 2 m.

drzwi Ptytowe, okleinowane i szklone czesciowo, otwory wentylacyjne wg branzy

wewnetrzne |sanitarnej. Szczegotowe zestawienie stolarki drzwiowej — wg projektu
wykonawczego.

wycieraczki |W partiach wejsciowych do budynku (podcien) zamontowa¢ wycieraczki

wbudowane, zlicowane 2z gorng powierzchnig posadzki w stanie
wykonczonym.

15.0. IZOLACJE:
15.1. IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE | PRZECIWWODNE:

B w scianach fundamentow nalezy wykonac pionowg izolacje przeciwwilgociowg oraz
zastosowac izolacje poziomg. lzolacje wykona¢ zgodnie z systemem i wg
technologii wybranego producenta,

B w podtodze na gruncie izolacja przeciwwilgociowa i przeciwwodna — folia PE —
zgodnie z opisami na przekrojach,

B w pomieszczeniach mokrych /ustep/ izolacja przeciwwilgociowa /elastyczna
membrana tzw. folia w ptynie/,

w pomieszczeniach mokrych w strefie uktadania ptytek wykonaé warstwe
hydroizolacji poprzez zastosowanie odpowiedniej zaprawy klejgcej — najlepiej
zaprawe wysokoelastyczng, zmodyfikowang odpowiednio dobrang iloscig srodkéw
hydrofobizujgcych; w przypadku podtozy chtonnych /tynki cementowo — wapienne/
zastosowac podkiad gruntujgcy do podtozy chtonnych, poprawiajgcy przyczepnosc.

15.2. IZOLACJE TERMICZNE — WYMAGANE WSPOLCZYNNIKI PRZENIKANIA
CIEPLA DLA POSZCZEGOLNYCH PRZEGROD BUDOWLANYCH | PRZYJETE
ROZWIAZANIA:

sciana zewnetrzna dwuwarstwowa U=0,23:

- cegfa silikatowa 24cm
- ptyty lamelowe z wetny mineralnej grub. 17cm, lambda 0,042

posadzka na gruncie U=0,23:

- wylewka 7cm
- styropian twardy 15cm, lambda 0,04
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dach — U=0.18:
wetna uktadana luzem grub. 29cm, lambda 0,052

16.0. OBROBKI BLACHARSKIE.
m Wymieni¢ istniejace rynny i rury spustowe na system odprowadzania wdd
deszczowych z blachy cynkowe;j.
m Attyke zabezpieczyé przed dziataniem wody opierzeniem z blachy cynkowej,
kapinos zaokraglony.

17.0. SPOSOB ZAPEWNIENIA WARUNKOW NIEZBEDNYCH DO KORZYSTANIA Z
OBIEKTU PRZEZ OSOBY NIEPELNOSPRAWNE, W SZCZEGOLNOSCI
PORUSZAJACE SIE NA WOZKACH INWALIDZKICH

Nie zaktada sie przebywania osdb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozku w
projektowanych szatniach.

18.0. ROZWIAZANIA ZASADNICZYCH ELEMENTOW WYPOSAZENIA BUDOWLANO-
INSTALACYJNEGO, ZAPEWNIAJACE UZYTKOWANIE OBIEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z PRZEZNACZENIEM, A TAKZE SPOSOB POWIAZANIA INSTALACJI
OBIEKTU BUDOWLANEGO Z SIECIAMI ZEWNETRZNYMI

18.1. INSTALACJE SANITARNE /szczegéty wg projektu branzy sanitarnej/

18.1.1. Przytacze wody
Woda dostarczana bedzie z sieci miejskiej /na dotychczasowych zasadach/.

18.1.2. Przytacze kanalizacji sanitarnej
Scieki odprowadzane bedg do istniejgcej sieci kanalizacji sanitarne;j.

18.1.3. Przytacze kanalizacji deszczowej

Zgodnie z Decyzjg o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego - Scieki opadowe i
roztopowe z dachu nalezy odprowadziC¢ projektowanym przytgczem do sieci kanalizaciji
deszczowej w dziatce 114/5.

18.1.4. Instalacje wewnetrzne:

a) Instalacja wodociggowa
Instalacja wody zasilana z istniejgcego przytagcza znajdujgcego sie w budynku sanitarnym.
Woda dostarczana bedzie na potrzeby socjalno — bytowe.

b) Instalacja kanalizacyjna sanitarna

Scieki sanitarne odprowadzane bedg istniejgcym przytagczem znajdujgcego sie w budynku
sanitarnym.

Podejscia kanalizacyjne do przyborow sanitarnych wykona¢ w posadzce.

Odpowietrzenie wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczy¢ typowymi wywietrzakami
grawitacyjnymi.

c) Ogrzewanie
Zréodtem ciepta dla budynku jest istniejgcy system grzewczy. W pomieszczeniach
przewidziano montaz grzejnikow panelowych dwu lub trojrzedowych typu Purmo.

e) Wentylacja
Szczegodty wg projektu branzy sanitarne;.
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18.2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE /szczegoty wg projektu branzy elektrycznej/:

19.0. DANE TECHNICZNE OBIEKTU BUDOWLANEGO CHARAKTERYZUJACE
WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA SRODOWISKO | JEGO
WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY SASIEDNIE POD
WZGLEDEM:

a) zapotrzebowania i jakosci wody oraz ilosci, jakosci i sposobu odprowadzania sciekow,
b) emisji zanieczyszczenh gazowych, w tym zapachow, pytowych i ptynnych, z podaniem
ich rodzaju, ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania sie,

c) rodzaju i ilosci wytwarzanych odpadow,

d) wtasciwosci akustycznych oraz emisji drgan, a takze promieniowania, w szczegolnosci
jonizujgcego, pola elektromagnetycznego i innych zaktocen, z podaniem odpowiednich
parametrow tych czynnikow i zasiegu ich rozprzestrzeniania sie,

e) wptywu obiektu budowlanego na istniejgcy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym
glebe, wody powierzchniowe i podziemne

- majgc na uwadze, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budowlanym rozwigzania
przestrzenne, funkcjonalne i techniczne powinny wykazywac ograniczenie lub eliminacje
wptywu obiektu budowlanego na srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty
budowlane, zgodnie z odrebnymi przepisami.

20.0 ANALIZE MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA, O ILE SA
DOSTEPNE TECHNICZNE, SRODOWISKOWE | EKONOMICZNE MOZLIWOSCI,
WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTEMOW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W
ENERGIE | CIEPLO, DO KTORYCH ZALICZA SIE ZDECENTRALIZOWANE SYSTEMY
DOSTAWY ENERGII OPARTE NA ENERGII ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH,
KOGENERACJE, OGRZEWANIE LUB CHLODZENIE LOKALNE LUB BLOKOWE, W
SZCZEGOLNOSCI, GDY OPIERA SIE CALKOWICIE LUB CZESCIOWO NA ENERGII
ZE ZRODEL ODNAWIALNYCH, W ROZUMIENIU PRZEPISOW PRAWA
ENERGETYCZNEGO, ORAZ POMPY CIEPLA, okreslajaca: a) roczne zapotrzebowanie
na energie uzytkowg do ogrzewania, wentylacji, przygotowania cieptej wody uzytkowe;j
oraz chtodzenia obliczone zgodnie z przepisami dotyczgcymi metodologii obliczania
charakterystyki energetycznej budynkow, b) dostepne nosniki energii, c) (12) (uchylona),d)
wybor dwoch systemow zaopatrzenia w energie do analizy porownawczej: — systemu
konwencjonalnego oraz systemu alternatywnego lub — systemu konwencjonalnego oraz
systemu hybrydowego, rozumianego jako potgczenie systemu konwencjonalnego i
alternatywnego, e) obliczenia optymalizacyjno-porownawcze dla wybranych systemow
zaopatrzenia w energie, f) wyniki analizy porownawczej i wybor systemu zaopatrzenia w
energie — wg branzy instalacji sanitarnych.

21.0. INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU.

Zasieg obszaru oddziatywania obiektu miesci sie w catosci na dziatce nr 114/5,

obreb 7 Kostrzyn nad Odrg przy ul. Niepodlegtoéci, na ktorej zostat zaprojektowany.
Ustalenie okreslono na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie.

22.0. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU - wg projektu branzy
sanitarnej.
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23.0. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ OKRESLONE W ODREBNYCH
PRZEPISACH

24.1. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

Przyjmujac kryterium podziatu budynkdéw na grupy wysokosci zgodnie z przepisem § 8
rozporzadzenia [1] budynek zalicza sie do grupy wysokosci budynkéw niskich (N).
wysokos¢ wigcznie nad poziomem terenu — 3,04m.

24.2. ODLEGLOSC OD OBIEKTOW SASIADUJACYCH.

Budynek zlokalizowany jest w Kostrzynie nad Odrg, przy ul. Niepodlegtosci 11, na dziatce
nr ewid. 114/5. Obiekt sktada sie dwdch zasadniczych bryt: niskiej — bedgcej budynkiem
biurowo — magazynowo — socjalnym na rzucie wydtuzonego prostokata tgczgcej sie z salg
gimnastyczng dluzszym bokiem oraz wyzszej, mieszczgcej sale gimnastyczng z
przyklejong do niej od strony $ciany szczytowej dwupoziomowg czescig socjalno —
biurowa. Projektuje sie dobudowanie do istniejgcego zespotu weztéw sanitarnych i do Sali
gimnastycznej budynku szatniowego, jedno-kondygnacyjnego.

24.3. PARAMETRY POZAROWE WYSTEPUJACYCH SUBSTANCJI PALNYCH.

W budynku bedg wystepowaé materiaty palne stanowigce jego wyposazenie i wystréj.
Znajda sie w nim takie materiaty, jak: drewno i drewnopochodne, tkaniny, odziez.

W obiekcie przewiduje sie obecnos¢ i przechowywanie wytgcznie takich substanciji, ktore
sg zwigzane z jego normalnym uzytkowaniem.

B Tkaniny — temperatura zapalenia tkanin bawetnianych wynosi 215°C, a tkanin
Inianych i jedwabnych ok. 300°C. Tkaniny pochodzenia nieorganicznego tzw.
sztuczne zapalajg sie przy ok. 200°C.

B Tworzywa sztuczne - uzywane w pojemnikach do opakowan, obudowach
urzgdzen, izolacjach kabli elektrycznych, oktadzinach meblowych, farbach itp.
Temperatura zapalenia sie od 200 do 400°C w zaleznosci od rodzaju.

B Drewno - uzywane w opakowaniach, meblach, stolarce budowlanej itp.
Temperatura zapalenia tych materiatow wynosi od 250 do 400°C.

Nalezy bra¢ pod uwage palne elementy wyposazenia wnetrza: meble, odziez, itp. oraz
materiaty uzytkowe takie, jak: Srodki czystosci i dezynfekciji.

24.4. PRZEWIDYWANA GESTOSC OBCIAZENIA OGNIOWEGO.
llo§¢ wystepujgcych materiatbw w pomieszczeniach szatni nie bedzie powodowac

przekroczenia gesto$ci obcigzenia ogniowego w  wysokosci powyzej 500
MJ/m?(138,9kWh/m?).

Gestos¢ obcigzenia ogniowego dla obiektow kwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi
ZL nie podlega obliczaniu.

24.5. KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI.

Zgodnie z § 209 ust. 2 rozporzadzenia projektowany budynek ze wzgledu na funkcje
zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il (zewnetrzna szatnia dla terenéw
sportowych).

24.6. OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM POMIESZCZEN ORAZ PRZESTRZENI
ZEWNETRZNYCH.

Po analizie zagrozenia wybuchem nalezy stwierdziC, ze w obiekcie nie beda
magazynowane i przetwarzane ciecze tatwopalne moggce tworzy¢ z powietrzem
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mieszaniny wybuchowe.
Budynek nie bedzie posiadat pomieszczen zagrozonych wybuchem. Na terenie zadnego
pomieszczenia nie wyznacza sie stref zagrozenia wybuchem.

24.7. PODZIAL OBIEKTU NA STREFY POZAROWE.

W chwili obecnej obiekt stanowi jedng strefe pozarows.

strefa 1. przyziemie (Sala gimnastyczna wraz z pomieszczeniami sanitarnymi,
magazynowymi i biurowymi + budynek sanitarny + zespot szatniowy )

W ramach projektowanej rozbudowy zaktada sie dostosowanie stropodachu do wymagan
okreslonych dla elementéw oddzielen przeciwpozarowych.

Biorgc pod uwage, ze dla obiektu wymagana jest klasa odpornosci pozarowej D, nalezy
zapewni¢ odpornos¢ ogniowg stropu REI 30.

24.8. KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ BUDYNKU | ODPORNOSC OGNIOWA
ELEMENTOW ORAZ STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA PRZEZ ELEMENTY
BUDOWLANE.

Dla omawianego budynku niskiego, zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il
wymagana jest klasa ,D” odpornosci pozarowej. Wymagana klasa odpornoéci pozarowej
,D”, narzuca zastosowanie elementéw nierozprzestrzeniajgcych ognia o nastepujgcych
klasach odpornosci ogniowej:

Lp. Elementy budynku Klasa odpornosci pozarowej
,,D ”
Gfowna  konstrukcja nosna
1. . . R 30
($ciany, stupy, podciggi, ramy)
2.  Stropy REI 30
3.  Sciany zewnetrzne El 30 -
4.  Sciany wewnetrzne (-)
5.  Konstrukcja dachu (-)
6.  Przekrycie dachu (-)

Oznaczenia uzyte w tabeli:

R - no$nosc¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementow budynku,

E - szczelnosc ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjnoSc¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

Obiekt posiada nastepujacg konstrukcje:

Sciany zewnetrzne i wewn. — $ciany obwodowe murowane z cegly silikatowej drgzonej
2NF kI.15 na zaprawie murarskiej zwyktej klasy M5.

Grubos¢ scian zewnetrznych 41 cm /cegta silikatowa 24 cm + wetna mineralna 17 cm/.
Sciany no$ne wewnetrzne murowane z cegty silikatowej (grubosci 24 cm); Sciany dziato-
we murowane z gazobetonu - klasa odpornoéci ogniowej co najmniej R 120 (NRO).
Stropodach - Strop prefabrykowany typu ,Teriva” 4,0 wraz z izolacjami, wetng mineralng i
papg wierzchniego krycia - klasa odpornosci ogniowej co najmniej REI 60 (NRO).
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Sciany wewnetrzne powinny mieé klase odpornosci ogniowej w budynkach niskich nie
mniejszg niz:

dla scian wewnetrznych EI 60,

dla stropow REI 60.

24.9. WARUNKI EWAKUACYJNE.
Dtugosci przejsé ewakuacyjnych.
Na terenie projektowanych pomieszczen dtugosci przejS¢ ewakuacyjnych nie sg

przekroczone w stosunku do obowigzujgcych w tym zakresie przepiséw - nie przekraczajg
40 m.

Drogi i wyjScia ewakuacyjne.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku otwierajg sie na zewnatrz.

Drzwi z pomieszczen, przy petnym otwarciu, nie bedg powodowaty zawezenia drog
ewakuacyjnych ponizej wymaganej szerokosci.

Wyjscia na zewnatrz obiektu zapewnione sg na poziomie przyziemia.

24.10. Oswietlenie awaryjne.

24.11. URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE W OBIEKCIE.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Przycisk uruchamiajgcy przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany jest w szafce
rozdzielczej TRS przy drzwiach wejsciowych do szatni przylegtej do budynku sanitarnego.
Odciecie doptywu energii elektrycznej przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu bedzie
zapewniato wytgczenie zasilania wszystkich instalacji i urzgdzen elektrycznych na terenie
zespotu szatniowego.

2412. SPOSOB ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO INSTALACJI
UZYTKOWYCH, A W SZCZEGOLNOSCI WENTYLACJI, OGRZEWCZEJ |
ELEKTROENERGETYCZNEJ.

Instalacje techniczne stanowigce wyposazenie budynku zostang wykonane zgodnie z
obowigzujgcymi w tym zakresie Polskimi Normami i warunkami technicznymi w taki
sposob, aby nie stanowity przyczyny powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

Instalacja elektroenergetyczna

Budynek zasilany jest w energie elektryczng. Zasilanie pokrywa w 100% zapotrzebowanie
na energie elektryczng. Instalacja elektryczna wyposazona =zostata w gtdwny
przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwoddw.

Instalacja grzewcza.
Ogrzewanie obiektu zapewnione jest z istniejgcego systemu grzewczego.

Wentylacja mechaniczna - wyciggowa.
Instalacje zostang zaprojektowane i wykonane w nastepujgcy sposob:
B Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob, aby

w przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane,
a takze aby przechodzity przez przegrody w sposéb umozliwiajgcy kompensacje
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wydtuzen przewodu,

B Zamocowania przewodow do elementéw budowlanych powinny by¢ wykonane
z materiatdw niepalnych, zapewniajgcych przejecie sity powstajgcej w przypadku
pozaru w czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej
przewodu lub klapy odcinajgcej,

B W przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

B Filtry i tumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palgcych sie czgstek.

B przewody bedg wykonane z materiatow niepalnych, a palne izolacje
i oktadziny mogg by¢ stosowane tylko na zewnatrz ich powierzchni,
W SposOb zapewniajgcy nie rozprzestrzenianie ognia;

B odlegto$¢ nie izolowanych przewoddéw od wyktadzin i powierzchni palnych powinna
wynosi¢ co najmniej 0,5 m;

B zamocowania przewoddéw do elementow budowlanych bedg wykonane
z materiatéw niepalnych, zapewniajgcych przejecie sity powstajgce;j
w przypadku pozaru w czasie nie krétszym niz wymagany dla klasy odpornosci
ogniowej przewodu lub klapy odcinajgce;j.

24.14. ZAOPATRZENIE W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU.
Wymagana ilo§¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm?®s. Woda
zapewniona jest z istniejgcej sieci wodociggowej na terenie inwestycji. Hydrant znajduje
sie w odlegtosci do 15m od Sciany chronionego budynku.

24.15. DROGI POZAROWE.
Budynek jest dostepny do gaszenia od strony gtdwnego wejscia na teren z drogi
asfaltowe;j.

24.16. WYSTROJ WNETRZ.

Do aranzacji wykonczenia wnetrz zabronione jest stosowanie materiatow tatwo zapalnych,
ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.
Oktadziny sufitbw oraz nalezy wykonywacC z materiatbw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktoére lub obok ktorych sg prowadzone
przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny by¢ zabezpieczone
przed mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

Sciany i podiogi wykonane z materiatéow gtadkich, tatwo zmywalnych, odpornych na
dziatanie wody i srodkéw dezynfekcyjnych. Grzejniki tatwe do czyszczenia.

Drewniane elementy wystroju wnetrz pomalowac lakierem ogniochronnym ,Uniepal-Drew”.

25.0. Uwagi koncowe.
B Dopuszcza sie mozliwos¢ zmian w przyjetych rozwigzaniach projektowych, po kon-
sultacji z autorem opracowania,
B Montaz konstrukcji nalezy przeprowadzaé zgodnie z ogdlnymi zasadami BHP w
oparciu o projekt organizacji montazu sporzadzony przez wykonawce. Wszystkie
prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Przy montazu kon-
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strukcji obowigzujg najnowsze ,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robét
Budowlano Montazowych",

Kolejnos¢é montazu opracuje Wykonawca we wtasnym zakresie,

Rozwigzania projektowe zawarte w niniejszym PB zapewniajg spetnienie wymogow
podstawowych okreslonych w art. 5. ustawy Prawo Budowlane,

Wszystkie materiaty budowlane powinny posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty,
Dopuszcza sie stosowanie materiatdw zamiennych o porownywalnych parametrach
w uzgodnieniu z nadzorem autorskim i Inwestorem,

Wentylacja wg branzy instalacji sanitarnej.



