Mig ski Program Zapobiegania Patologiom

Cd: Promocja zdrowia

Zatacznik nr 1

do Uchwaty Nr X111/120/03
Rady Miasta

Kostrzyn nad Odra

z dnia 6 listopada 2003 roku

Lp. Zadanie Sposodb realizacji Adresaci Odpowiedzialni
1. |1. Dogarczanie | 1. Organizowanie Dzieci w wieku Dyrektorzy placowek
wiedzy na gpotkan z lekarzem, | przedszkolnym, uczniowie |oswiatowych,
temat réznych | pedagogiem, szko6t podstawowych, Poradnia Psych.—Ped.
aspektéw psychologiem. gimnazjalnych
zdrowia. i ponadgimnazjalnych.
2. Organizowanie Dzieci w wieku Dyrektorzy placowek
konkursow przedszkolnym, uczniowie |oswiatowych,
o tematyce szko6t podstawowych, Poradnia Psych.— Ped,
zdrowotnej. gimnazjalnych Wydziat Oswiaty,
I ponadgimnazjalnych. Kultury i Opieki.
3. Organizowanie Dzieci w wieku Dyrektorzy placowek
spektakli i apeli przedszkolnym, uczniowie |oswiatowych,
promujacych zdrowy | szkét podstawowych, Rady Rodzicow,
styl zycia. gimnazjalnych Wydziat Oswiaty,
I ponadgimnazjalnych. Kultury i Opieki.
4. Utworzenie Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot.
biblioteczki wiedzy | podstawowych,
0 zdrowiu w czytelni | gimnazjalnych
szkolne. i ponadgimnazjalnych.
5.Zapoznanie Rodzice. Dyrektorzy
rodzicow, podczas i wychowawcy szkot

zebran, z gtéwnymi
problemami

zdrowotnymi dzieci
I miodziezy.

oraz przedszkoli.

2.Ksztaltowanie
0S0bOWOSCI
dzieci

I mtodziezy
pod wzgledem
emocjonanym,
psychicznym
oraz
Spotecznym.

1. Prowadzenie zaje¢
natemat dotyczacy
agresji, asertywnosci
i tolerancji.

Dzieci w wieku
przedszkolnym,
uczniowie szkot
podstawowych,
gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych.

Dyrektorzy szkot

i przedszkoli,
pedagodzy szkolni,
Poradnia Psych.-Ped.




Lp. Zadanie Sposob realizagji Adresaci Odpowiedzialni
2.Prowadzenie zaje¢ | Dzieci w wieku Dyrektorzy szkot i
poswigconych przedszkolnym, przedszkoli,
wiasciwej uczniowie szkot wychowawcy,
komunikacji podstawowych, pedagodzy szkolni,
migdzyludzkiej, gimnazjalnych Poradnia Psych.-Ped.
umigjetnosé | ponadgimnazjalnych.
rozwiazywania
problemow

i podejmowania
decyzji oraz radzenia
sobie ze stresem.

3. Organizowanie Rodzice i wychowawcy. Dyrektorzy placdwek
spotkan dla rodzicow oswiatowych,

i opiekunow na temat pedagodzy szkolni,
prawidiowego Poradnia Psych.-Ped.,
rozwoju dziecka pod Wydziat Oswiaty,
wzgledem Kultury i Opieki.
emocjonalno-

psychicznym.

4. Prowadzenie zaje¢ | Dzieci w wieku Dyrektorzy szkot,

i warsztatow przedszkolnym, uczniowie | pedagodzy szkolni,
majacych nacelu szk6t podstawowych, rodzice,
wprowadzenie dzieci | gimnazjalnych Policja,

w Swiat wartosci

I norm oraz
uksztaltowanie
poczucia
odpowiedzialnosci
zasiebiei innych.

i ponadgimnazjalnych.

Poradnia Psych.-Ped.

3. Dziatania 1. Organizowanie Dzieci w wieku MOSIR i nauczyciele
majace nacelu | szkolnych i migjskich | przedszkolnym, uczniowie |kultury fizycznej,
wiasciwy imprez sportowych. | szkét podstawowych, stowarzyszenia kultury
rozwoj fizyczny gimnazjalnych fizyczng i UKS.
ucznia. i ponadgimnazjalnych.
2. Organizowanie Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
sportowych zajec podstawowych, nauczyciele kultury
pozalekcyjnych. gimnazjalnych fizyczng,
i ponadgimnazjalnych. Wydziat Oswiaty,
Kultury i Opieki.
3. Organizowanie Uczniowie szkot Wychowawcy i rodzice.
wycieczek i rajdow. | podstawowych,
gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych.
4. Zapewnienie Uczniowie szkot MOSIR i nauczyciele
uczniom udziatu podstawowych, kultury fizycznej,
w zawodach gimnazjalnych stowarzyszenia kultury
sportowych na i ponadgimnazjalnych. fizyczng i UKS.

réznych szczeblach.




Cel: Przystosowanie uczniow do zycia spoltecznego.

Lp. Zadanie Sposob realizagji Adresaci Odpowiedzialni
1. |1 Rozwijanie |1. Prowadzenie lekcji | Uczniowie szkot Nauczyciele,
zainteresowan | wychowawczych podstawowych, wychowawcy.
uczniow. poswigconych gimnazjalnych
autoprezentacji, I ponadgimnazjalnych.
rozmowy natemat
wiasnych
zainteresowan.
2. Zorganizowanie | Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
warsztatow nt. ,Jak | podstawowych, Stowarzyszenia,
radzi¢ sobie ze gimnazjalnych Wydziat Oswiaty,
stresem”, ,Moje i ponadgimnazjalnych. Kultury i Opieki.
mocne strony” itp.
3. Prowadzenie zaje¢ | Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
pozalekcyjnych oraz | podstawowych, MOSIR,
alternatywnych form | gimnazjalnych KCK.
Spedzaniawolnego | i ponadgimnazjalnych.
Cczasu.
4. Wspieranie dziatan | Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot.
majacych na celu podstawowych
utworzenie I gimnazjalnych.
np. klasy muzycznej,
sportowsy.
5. Prezentacja Uczniowie szkot Wychowawcy,
wspotczesnych podstawowych, rodzice,
autorytetow. gimnazjalnych KCK,

i ponadgimnazjalnych. MOSIR.
2.Ksztaltowanie | 1. Prezentacja Uczniowie szkot Wychowawcy,
wiasciwego rodzajow subkultur | podstawowych, rodzice.
stosunku miodziezowych i sekt | gimnazjalnych

do réznych oraz sposobow i ponadgimnazjalnych.

przejawow unikaniaich ztych

subkultur wplywow.

mitodziezowych

i sekt.
2. Organizowanie Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
spektakli i koncertow | podstawowych, wychowawcy,
promujacych gimnazjalnych KCK,
pozytywne cechy I ponadgimnazjalnych. Wydziat Oswiaty,
subkultur Kultury i Opieki.

mtodziezowych.




Cel: Profilaktyka uzaleznien.

Lp. Zadanie Sposob realizagji Adresaci Odpowiedzialni
1. |1.Zapoznawanie|l. Organizowanie Uczniowie szkot Pedagodzy,
uczniéw warsztatow, spektakli | podstawowych, wychowawcy,
z rodzajami oraz prezentacje gimnazjalnych Wydziat Oswiaty,
uzaleznien filmow na temat i ponadgimnazjalnych. | Kultury i Opieki.
wystepujacych | uzaleznien.
we
wspotczesnym
swiecie.
2. Utworzenie Uczniowie szkot Bibliotekarze w
biblioteczki natemat |podstawowych, szkotach

rodzajow uzaleznien

gimnazjalnych

Biblioteka Migjska,

I ich zapobiegania I ponadgimnazjalnych. | Klub Abstynenta.
3. Redagowaniedo | Uczniowie szké6t Opiekunowie gazetek
gazetek szkolnych podstawowych, szkolnych,
artykutow o tematyce | gimnazjalnych wychowawcy.
dotyczace I ponadgimnazjalnych.
uzaleznien.
2.Dogarczanie |1.Organizowanie Nauczyciele Dyrektorzy szkot,
wiedzy szkolen z zakresu Pedagodzy szkolni,
nauczycielom | profilaktyki Wydziat Oswiaty,
na temat uzaleznien. Kultury i Opieki.
rodzajow
uzaleznien.
2. Organizowanie Nauczyciele Dyrektorzy szkot,
spotkan Pedagodzy szkolni,
poswigconych Wydziat Oswiaty,
skutkom uzaleznien Kultury i Opieki.
np. z osobami, ktore
pokonaty
uzaleznienie.
3.Zapoznawanie | 1.Prowadzenie Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,

uczniow ze
skutkami
uzaleznien oraz
dogtarczanie
wiedzy

o profilaktyce.

spotkan z lekarzem,
psychologiem,
pielegniarka szkolna
poswigconych
skutkom uzaleznien.

podstawowych,
gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych.

pielegniarka szkolna,
Poradnia Psych.-Ped.

2. Prowadzenie zajec
warsztatowych pt.

» W Kkregu probleméw
naszego zycia—
uzaleznienia’, ,,Co to
jest uzaleznieniei do
Czego prowadzi”.

Uczniowie szkot
podstawowych,
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych.

Pedagog szkolny,
Wydziat Oswiaty,
Kultury i Opieki.




Lp. Zadanie Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzialni
3. Organizowanie Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
spotkan z osobami, podstawowych, Pedagodzy szkolni,
ktore pokonaty swoje | gimnazjalnych Wydziat Oswiaty,
uzaleznienia. i ponadgimnazjalnych. | Kultury i Opieki,

Klub Abstynenta.

4. Rozwijanie Uczniowie szkot Wychowawcy,
u uczniow podstawowych, Rodzice,
asertywnosci. gimnazjalnych Policja,

i ponadgimnazjalnych. | Poradnia Psych. — Ped.
4.Zapoznawanie |1.Popularyzacja Rodzice. Wychowawcy,
rodzicow z wiedzy dot. uzaleznien pedagodzy szkolni,
rodzajami W czasie spotkan z Poradnia Psych.-Ped.,
uzaleznien rodzicami. Policja.
grozacych
ich dzieciom.

2.Utworzenie Rodzice. Gimnazjum nr 1
Migdzyszkolnego

Centrum Informacji

0 uzaleznieniach.

3.Uswiadomienie Rodzice. Pedagog szkolny,
koniecznosci nauczyciele,
wczesnego wychowawcy,
zapobiegania Poradnia Psych.-Ped.
trudnym sytuacjom

na ptaszczyznie

dziecko-rodzic.

4.Przeprowadzanie Rodzice. Pedagog szkolny,
spotkan dla rodzicow Poradnia Psych.-Ped.,
natemat wzmacniania Policja.

czynnikow

chroniacych przed

najpowazniejszymi

zachowaniami

ryzykownymi u dzieci

i mtodziezy —

zwrécenie uwagi

na pierwsze sygnaty

ostrzegawcze.

5.Zorganizowanie Rodzice. Pedagog szkolny,
warsztatéw nt. ,, Jak Poradnia Psych.-Ped.,
zapobiec, aby dziecko Wydziat Oswiaty,
nie siegato po Kultury i Opieki.

narkotyki i alkohol”.




Lp. Zadanie Sposob realizacji Adresaci Odpowiedzialni
6.Przeciwdziatanie Rodzice, uczniowie Nauczyciele,
ujemnym wptywom szkot podstawowych, wychowawcy,
srodkOw masowego gimnazjalnych rodzice.
przekazu. i ponadgimnazjalnych.
7.0rganizowanie Rodzice. Dyrektorzy Szkot,
spotkan poswigconych pedagog szkolny,
skutkom uzaleznien Wydziat Oswiaty,
np. z osobami, ktore Kultury i Opieki.
pokonaty uzaleznienia.

V. Przeciwdzialanie przestgpczosci nieletnich.

Lp. Zadanie Sposob realizagji Adresaci Odpowiedzialni
1.Dogarczanie 1.Przekazywanie Dyrektorzy szkot, Policja,
informacji natemat | obowiazujacych rodzice, uczniowie Wydziat Oswiaty,
przyczyn i skutkOw | przepisow prawa szkot Kultury i Opieki.
tamania prawa zZwiazanych podstawowych,
przez osoby Z przestgpczoscia gimnazjalnych
nieletnie. nieletnich. I ponadgimnazjalnych.

2.Wymianainformacji | Dyrektorzy szkot, Dyrektorzy szkot,
0 niepokojacych pedagodzy szkolni, pedagodzy szkolni,
sygnatach zwiazanych | Policja, Straz Straz Graniczna,
z kradziezami, Graniczna, OPS, OPS, Policja,
paserstwem, przemoca, |Wydziat Oswiaty, Wydziat Oswiaty,
prostytucja nieletnich. | Kultury i Opieki. Kultury i Opieki.
3.Wspdtdziatanie Dyrektorzy szkot, Wydziat Oswiaty,
odpowiednich stuzb Pedagodzy szkolni, Kultury i Opieki.
w celu stworzenia Policja, Straz
zintegrowanego systemu | Graniczna, OPS,
informagji. Wydziat Oswiaty,
Kultury i Opieki.
4. Ocenai interpretacja | Dyrektorzy szkot, Wydziat Oswiaty,
rozmiaru zjawisk oraz | Pedagodzy szkolni, Kultury i Opieki.
identyfikacja nowych Policja, Straz
zagrozen. Graniczna, OPS,
Wydziat Oswiaty,
Kultury i Opieki.
2.Zapoznanie 1.Prowadzenie spotkan | Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
uczniow ze z Policja poswigconych | podstawowych, pedagodzy szkolni.
skutkami tamania | skutkom tfamania prawa. | gimnazjalnych
prawa przez osoby i ponadgimnazjalnych.
nieletnie.
2.Prowadzenie zajec, Uczniowie szkot Dyrektorzy szkot,
ktore promuja wiasciwe | podstawowych, pedagodzy szkolni.
zachowaniawsréd gimnazjalnych
dzieci i mtodziezy. i ponadgimnazjalnych.







