Uchwata Nr XXX /317/ 2002
Rady Miejskiej Kostrzyna
z dnia 10 stycznia 2002 roku

w sprawie przyjecia programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o]
samorzadzie gminnym ( tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142 poz. 1591 ) i art.4*
ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. nr 35 poz. 230 Z pOzniejszymi

zmianami ) uchwala sie, co nastepuje:

81

Rada Miejska przyjmuje program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
na rok 2002, stanowigcy zatgacznik nr 1 do niniejszej uchwalty.

82

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Miasta.

83

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacq od 1
stycznia 2002 r.

Przewodniczgca Rady Miejskiej

Anna Zytkowiak

Zalacznik Nr 1

do Uchwaty Rady Miejskiej
Kostrzyna

Nr XXX/317/2002



Program
Profilaktyki
i Rozwigzywania
Problemdéw

Alkoholowych

Kostrzyn 2002

-1 -

Program profilaktyki na 2002 r.

Podstawowym celem dziatan podejmowanych przez réznorodne
instytucje polityki spolecznej jest state polepszanie jakosci zycia ludzkiego.
Wypetnianie tego zadania dokonuje sie poprzez konsekwentne realizowanie dziatan
profilaktycznych, zmierzajagcych do stworzenia systemu trwatych  gwarancji
bezpieczenstwa i rozwoju spotecznego.

Profilaktyka to odpowiednie dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawianiu sie
lub rozwojowi danego zjawiska w konkretnej spotecznosci;

profilaktyka moze réwniez polega¢ na promowaniu alternatywnych zjawisk w
stosunku do tych, ktére usituje sie wyeliminowac.

Od wszystkich 0s6b uczestniczacych w programach profilaktycznych  oczekuje sie
profesjonalizmu i rzetelnej wiedzy merytorycznej, twoérczego myslenia i elastycznosci,
pewnych umiejetnosci menadzerskich oraz gotowosci wspoétdziatania z innymi
podmiotami.

Profilaktyka | stopnia ( zapobieganie ukierunkowane na catg spotecznos¢
i badajace ewentualne przyczyny tego zjawiska, by ostabic ryzyko jego powstania ):
kampanie edukacyjne ( lokalne, ogdélnopolskie ),
programy profilaktyczne w szkotach,
programy Swietlic socjoterapeutycznych,
programy zajec pozalekcyjnych ( w tym obozoéw letnich i zimowych ).

Profilaktyka 11 stopnia ( zapobieganie ukierunkowane na okreslong spotecznosc,
wysoce zagrozong, tzn. na grupy wysokiego ryzyka ) :

programy Swietlic Srodowiskowych,

programy Swietlic socjoterapeutycznych,

programy Swietlic profilaktyczno- terapeutycznych.



Profilaktyka 111 stopnia ( zapobieganie ukierunkowane na jednostki, ktére zostaly juz
dotkniete uzaleznieniem i pokonaty je - czesto identyfikowane z leczeniem i
rehabilitacjq ) :

programy osrodkéw terapeutycznych,

programy placéwek leczniczych,

programy innych placéwek opiekunczo-wychowawczych dla oséb

uzaleznionych.

Diagnoza sytuacji miasta dotyczaca problemdéw patologii
spotecznej. ( Stan na 30.06.2001 r.)

1. Liczba mieszkanhcow -17.381
w tym do lat 18 - 4.189
2. Liczba bezrobotnych - 1.186
w tym bez prawa do zasitku - 981
( stan na 31.07.2001 r. )
3. Liczba $srodowisk objetych
pomoca spoteczng - 432
w tym z tytutu problemoéow
alkoholowych - 15
4. Liczba punktéw sprzedazy alkoholu - 59
w tym z peinym asortymentem - 38
5. llo$€ ztozonych wnioskéw na
leczenie odwykowe - 12
6. 110$€ 0sb6b przyjetych do Punktu
Interwencji Kryzysowej - 16
w tym dzieci - 4

7. 110$€ porad udzielonych w Punkcie
Informacyjno — Konsultacyjnym - 45



I. Profilaktyka dzieci , mtodziezy i dorostych.

Realizacja programow profilaktycznych w szkotach.

Organizowanie wypoczynku zimowego i letniego dzieci
i mtodziezy z rodzin patologicznych.

Prowadzenie Swietlic opiekunczo- wychowawczych w szkotach.
Remont i zakup mebli do Swietlicy w SP nr 2, doposazenie Swietlicy i sali
komputerowej w SP nr 4, modernizacja boisk przy SP nr 4 oraz  GM nr 1.

Organizowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w szkotach i MOSIR.

Organizowanie konkurséw, rajdéw i spotkan w szkotach podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Prowadzenie warsztatéw, szkolen i spotkan dla nauczycieli, rodzicéw
i innych grup spotecznych.

Monitoring — badania ankietowe - ,Miodziez wobec uzaleznien
i zagrozen spotecznych”.

Wspoipraca z przedstawicielami mtodziezy ( uczniowie szkét, cztonkowie
organizacji i stowarzyszen ) w celu zapoznania ich
z programem profilaktyki.

Wspoitpraca z pedagogami, kuratorami, Opiekg Spoteczna,

Policjg, kosciotem w celu zapobiegania patologiom na terenie miasta
i wypracowaniu dziatari zmniejszajgcych istniejgcy stan zagrozenia.

I1. Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom.



Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej, ktéry zapewnia schronienie
osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie oraz udziela doraznej pomocy
medycznej i socjalnej.

Prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego, ktérego zadaniem jest
wstepne zdiagnozowanie problemu, udzielenie informacji i porady,
podejmowanie interwencji oraz kierowanie sprawy do odpowiedniej instytucji

(Sad, OPS, szpital, o$rodek terapii).

3. Prowadzenie swietlic opiekunczo-wychowawczych, w ktérych dzieci
i mtodziez majq zapewniony positek i opieke.

4. Kierowanie przez Komisje wnioskdw na przymusowe leczenie
odwykowe.

5. Zakup literatury i prasy z zakresu problematyki uzaleznien.

6. Wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ( Grupa AA i Al.-Anon),
i innych organizacji, ktére realizujg zadania profilaktyki.
Wp6étudziat w organizacji X Rocznicy Ruchu Trzezwos$ciowego na
Ziemi Kostrzynskiej.

7. Wspolpraca ze wszystkimi grupami zawodowymi, ktére majgq kontakt

z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami w celu zapobiegania
rozwigzywania istniejgcych problemow.

111. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna dla os6b uzaleznionych i ich
rodzin.

1. Utrzymanie dziatalnosci Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego oraz
informowanie o jego dziatalnosci.

2. Ufatwianie kontaktu osobom potrzebujgacym z placéwkami stuzby zdrowia
zajmujacymi sie leczeniem i terapigq.

3. Wspotpraca z Klubem Abstynenta , Libra”, grupg AA i Al.-Anon



4. Utrzymywanie wspoipracy z oddziatami terapii odwykowej oraz oddziatami
detoksykacyjnymi.

5. Organizowanie zajec terapeutycznych dla cztonkéw Klubu Abstynenta
oraz ich rodzin.

6. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia pomocy
psychologicznej, socjalnej i prawnej.

V. Monitorowanie obrotu i reklamy napojéw alkoholowych.

1. Czuwanie nad przestrzeganiem zasad obrotu napojami alkoholowymi przez
placéwki handlowe.

2. Informowanie spoteczenstwa o istniejgcych regulacjach prawnych w zakresie
obrotu alkoholem.

3. Wnioskowanie o cofanie zezwolen w stosunku do os6b famigcych ustalone
zasady obrotu alkoholem.

4. Wiaczanie sie w ogoélnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne.

V. Promowanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz kontrola realizacji programu.

1. Informowanie spoteczenstwa o istniejgcych zagrozeniach na terenie miasta
oraz prowadzonych dziataniach profilaktycznych.

2. Wspotpraca z przedstawicielami szkét, sqdu, Opieki Spotecznej, Policji
na rzecz programu profilaktyki.

3. Wspotpraca z przedstawicielami innych gmin.

4. Sporzadzanie okresowych sprawozdan z realizacji zadan oraz
przedstawianie ich Zarzgdowi Miasta.






