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Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Projektanta (branża architektoniczna) 

 
Ja, niżej podpisany                                           Maciej Pestka 
 

posiadający uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności konstrukcyjno-budowlanej Nr POM/0089/POOK/06 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Pomorskiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa Nr POM/BO/3748/01 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

1. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
2. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 

 

Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Sprawdzającego (branża architektoniczna) 

 
Ja, niżej podpisany                                        Piotr Adamowski 
 

posiadający uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności architektonicznej Nr  PO/KK/227/2008 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Pomorskiej Okręgowej Izby Architektów Nr PO-0996 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

1. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
2. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 
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Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Projektanta (branża sanitarna) 

 
Ja, niżej podpisany                                         Wojciech Pestka 
 

posiadający uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urządzeń 
wodociągowych, kanalizacyjnych, cieplnych, wentylacyjnych i gazowych; 
Nr  LUKG/0006/PWOS/03 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Lubuskiej Okr ęgowej Izby Inżynierów Budownictwa Nr LBS/IS/2132/03 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

1. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
2. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 

 

Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Sprawdzającego (branża sanitarna) 

 
Ja, niżej podpisana                                   Agnieszka Andrzejewska 
 

posiadająca uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urządzeń 
wodociągowych, kanalizacyjnych, cieplnych, wentylacyjnych i gazowych; 
Nr  LBS/0039/POOS/07 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Lubuskiej Okr ęgowej Izby Inżynierów Budownictwa Nr LBS/IS/0020/08 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadoma odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

1. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
2. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 
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Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Projektanta (branża elektryczna) 

 
Ja, niżej podpisany                                           Lech Misiorny 
 

posiadający uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności instalacje elektryczne Nr  19/77/Gw 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Lubuskiej Okr ęgowej Izby Inżynierów Budownictwa Nr LBS/IE/2293/01 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

3. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
4. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 

 

Gorzów Wlkp., 2012-05-31 r. 

OŚWIADCZENIE 
Sprawdzającego (branża elektryczna) 

 
Ja, niżej podpisany                                       Jerzy Kaźmierczak 
 

posiadający uprawnienia do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych budownictwie:  
- projektowania bez ograniczeń w specjalności instalacje elektryczne Nr  74/77/Gw 
oraz aktualny wpis na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego:  
Lubuskiej Okr ęgowej Izby Inżynierów Budownictwa Nr LBS/IE/2182/01 
 
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz.U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z 
późniejszymi zamianami) zgodnie z art. 20. tej ustawy oświadczam, że projekt budowlany:  

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE 
NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 

KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
Świadomy odpowiedzialności karnej za podanie w niniejszym oświadczeniu nieprawdy, zgodnie z art. 233 
Kodeksu karnego, potwierdzam własnoręcznym podpisem prawdziwość danych zamieszczonych powyżej. 
W załączeniu przedkładam: 

1. kserokopię uprawnień do pełnienia samodzielnych funkcji w budownictwie 
2. kserokopię aktualnego wpisu na listę członków właściwej izby samorządu zawodowego 

 
 
 
 

…………………………………….. 
                      (podpis) 
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OPIS TECHNICZNY 
do projektu adaptacji pomieszczeń w przedszkolu nr4 w Kostrzynie nad Odrą  

w celu utworzenia żłobka – część architektoniczna 
 

1. Podstawa opracowania  
 

1. Umowa o wykonanie prac projektowych z dnia 04.05.2012r. 
2. Ustawa z dnia 04.02.2011 roku o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 (Dz.U. Nr45 

poz. 235) 
3. Inwentaryzacja budynku dla potrzeb wykonania adaptacji; 
4. Projekt architektoniczno-budowlany budynku – III.1984r.; 
5. Projekt remontu instalacji elektrycznych i teletechnicznych budynku – 04.2009; 
6. Uzgodnienia ze Zleceniodawcą; 
7. Normy i przepisy budowlane. 

 

2. Cel i zakres opracowania 
 

Celem opracowania jest projekt budowlany adaptacji istniejących pomieszczeń na I 
piętrze przedszkola miejskiego nr 4 w Kostrzynie nad Odrą na żłobek, z uwzględnieniem 
obowiązujących przepisów w zakresie BHP, Sanepid i p.poż. 

Opracowanie zakresem obejmuje prace związane z przebudową pomieszczeń, 
zamurowaniu niepotrzebnych otworów, wymianą stolarki drzwiowej na zgodną z 
wymogami BHP i p.poż., wykonaniem układu oddymiania klatek schodowych z wymianą 
wybranej stolarki okiennej w celu umożliwienia grawitacyjnego napływu powietrza oraz 
wykonaniem remontu instalacji sanitarnych (wod-kan. oraz c.o.). 
 

3. Charakterystyka ogólna modernizowanego obiektu 
 

3.1. Lokalizacja budynku 
Budynek zlokalizowany jest w Kostrzynie nad Odrą przy ul. Osiedlowej 8, działka nr 

ewidencyjny 235 obręb 4. Jest to obiekt wolnostojący, posiadający dwie kondygnacje 
nadziemne oraz częściowe podpiwniczenie.  
 
3.2. Przeznaczenie budynku  

Przedszkole przeznaczone jest dla 98 dzieci podzielonych na cztery grupy. Na 
parterze znajdują się pomieszczenia dla dwóch grup starszych: III (4- i 5-latki, 25 dzieci) i 
IV (5- i 6-latki, 25 dzieci) rozdzielone pomieszczeniami pralni i kuchni. Na I piętrze 
znajdują się pomieszczenia dla dzieci młodszych w wieku 1 ÷ 3 lat podzielonych na dwie 
grupy po 24 dzieci oraz pomieszczenia: intendenta, dyrektora, księgowości oraz 
pomieszczenie gospodarcze. 

 
3.3. Podstawowe dane techniczne 
• powierzchnia zabudowy – 598,34 m2; 
• powierzchnia całkowita – 1098,83 m2; 
• kubatura – 4437,47 m3; 
• wysokość – 7,5 m; 
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• liczba kondygnacji:  nadziemnych – 2; 
                                  podziemnych – 1. 
  
4. Opis stanu istniejącego 

Przedszkole znajduje się na płaski terenie w obrębie istniejącego osiedla 
mieszkaniowego. Działka ogrodzona ogrodzeniem z siatki w ramkach na słupkach 
metalowych osadzonych w cokole betonowym z czterech stron. Teren działki częściowo 
porośnięty trawą, częściowo utwardzony. 

Do budynku jest doprowadzona energia elektryczna linią kablową zakończoną ZK, 
woda z sieci wodociągowej miejskiej, przyłącze kanalizacji sanitarnej do sieci kanalizacji 
miejskiej, przyłącze telekomunikacyjne kablowe oraz przyłącze gazowe nc z sieci miejskiej.  

Budynek rozpatrywany parterowy niepodpiwniczony z dachem płaskim 
dwuspadowym o kącie nachylenia 7 %. 

Fundamenty żelbetowe, ściany murowane z cegły pełnej i dziurawki, stropy 
żelbetowe gęstożebrowe typ DMS, klatki schodowe wylewane, dach z płyt korytkowych 
ułożony ze spadkiem 7%. 

Tynki wewnętrzne cementowo – wapienne kat. II, podkłady pod posadzki 
cementowe, podłogi z płytek lastrico, paneli podłogowych oraz wykładzin podłogowych, 
stolarka okienna PCV w dobrym stanie, stolarka drzwiowa drewniana o szerokości w 
świetle przejścia 70÷100cm. Elewacja izolowana termicznie styropianem 10cm z pokryciem 
tynkiem strukturalnym, pomalowana farbą emulsyjną w jaskrawych kolorach. 

Budynek wyposażony w nową instalację elektryczną oświetleniową i gniazd 
wtykowych, a także wodociągową, kanalizacyjną, telekomunikacyjną i centralnego 
ogrzewania z zasilaniem z własnej kotłowni gazowej. 
 

5. Wytyczne ochrony p.poż. 
 
5.1. Powierzchnia, wysokość i liczba kondygnacji 
 Projekt obejmuje przebudowę i adaptację części budynku istniejącego przedszkola na 
żłobek.  
W wyniku przebudowy obiekt osiągnie następujące parametry użytkowe: 

• powierzchnia zabudowy – 598,34 m2; 
• powierzchnia całkowita – 1098,83 m2; 
• kubatura – 4437,47 m3; 
• wysokość – 6,20 m; 
• liczba kondygnacji: nadziemnych – 2; 

                                podziemnych – 1. 
 
5.2. Odległość od obiektów sąsiednich 

Budynek objęty opracowaniem zlokalizowany jest przy ul. Osiedlowej 8 w 
Kostrzynie nad Odrą, w obszarze istniejącej zabudowy miejskiej, działka nr 235 obręb 4. 
Jest to obiekt wolnostojący - najbliższe istniejące na sąsiednich działkach obiekty, 
kwalifikowane do grupy obiektów ZL, zlokalizowane są w odległości ponad 8 m od niego. 
Odległości, wymagane ze względu na ochronę przeciwpożarową, są zachowane. 
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5.3. Parametry pożarowe występujących substancji palnych 
 
Na terenie budynku nie występują materiały, które w rozumieniu § 2 ust. 2 Rozporządzenia 
Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony 
przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów ( Dz. U. nr 109, 
poz. 719 ) są kwalifikowane jako niebezpieczne pożarowo. Podstawowymi materiałami 
palnymi na terenie pomieszczeń są drewno i tkaniny wykorzystywane w produkcji 
elementów wyposażenia pomieszczeń przedszkolnych. Budynek posiada zasilania w gaz 
sieciowy wykorzystywany do zasilania kotłowni. 
 
5.4. Określenie gęstości obciążenia ogniowego 
Na terenie budynku występują pomieszczenia techniczne i gospodarcze, w których gęstość 
obciążenia ogniowego nie przekracza 500 MJ/m2. 
 
5.5. Kwalifikacja obiektu i pomieszczeń do kategorii zagrożenia ludzi, określenie liczby 

osób przebywających na ich terenie 
Pomieszczenia poszczególnych kondygnacji zagospodarowane są na następujące funkcje: 

• piwnice: pomieszczenia magazynowe, techniczne i gospodarcze, oraz pomieszczenia 
socjalne personelu; 

• parter – przedszkole: dwie sale dydaktyczne z salami gimnastycznymi, 
pomieszczeniami higieniczno-sanitarnymi i jadalniami, pomieszczenia pralni i 
kuchni z zapleczem magazynowym; 

• piętro – żłobek: dwie sale dydaktyczne z sypialniami, pomieszczeniami higieniczno-
sanitarnymi i jadalniami, pomieszczenia biurowe, socjalne i magazynowe. 

Obiekty przedszkoli i żłobków, ze względu na przeznaczenie i sposób użytkowania, są 
kwalifikowane do kategorii zagrożenia ludzi ZL II. 
Na terenie projektowanego obiektu zakłada się możliwość jednoczesnego przebywania do 
100-u dzieci w czterech grupach nie przekraczających 30-tu osób. Personel żłobka + 
przedszkola będzie stanowiło 22 pracowników. 
 
5.6. Ocena zagrożenia wybuchem 
Na terenie obiektu nie występują pomieszczenia zagrożone wybuchem. W żadnym z 
pomieszczeń nie występują strefy zagrożenia wybuchem. 
 
5.7. Podział obiektu na strefy pożarowe 
Obiekt posiada powierzchnię całkowitą 1098,83 m2 – w projekcie zakłada się, że będzie 
stanowił jedną strefę pożarową. Dopuszczalna wielkość strefy pożarowej, wynosząca dla 
obiektów dwukondygnacyjnych kwalifikowanych do kategorii zagrożenia ludzi ZL II, 5000 
m2, nie jest przekroczona. 
 
5.8. Określenie klasy odporności pożarowej budynku, oraz odporności ogniowej i 

stopnia rozprzestrzeniania ognia elementów budowlanych. 
Dla obiektu wymagana jest klasa odporności pożarowej C, a elementy budynku w zakresie 
stopnia rozprzestrzeniania ognia muszą spełniać wymagania NRO ( nierozprzestrzeniające 
ognia ): 

• główna konstrukcja nośna  - R 60; 
• konstrukcja dachu – R 15; 
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• stropy – REI 60; 
• ściany zewnętrzne – EI 30; 
• ściany wewnętrzne – EI 15; 
• przekrycie dachu – RE 15; 

Budynek posiada następującą konstrukcję: 
• główna konstrukcja nośna: ściany murowane z cegły pełnej gr. 38÷24 cm  

– odporność ogniowa REI 120, NRO; 
• ściany działowe: murowane z cegły dziurawki gr 12 cm – odporność 

ogniowa EI 60, NRO; 
• stropy: żelbetowe gr. 30 cm – odporność ogniowa REI 60, NRO; 
• dach: konstrukcja dachu żelbetowa oparta na ściankach kolankowych ustawionych na 

stropie nad kondygnacją piętra, przekrycie z płyt korytkowych izolowanych papą – 
odporność ogniowa RE 30, NRO. 

Pomieszczenie kotłowni gazowej będzie zamknięte drzwiami o odporności ogniowej EI 30. 
Przejścia instalacyjne o średnicy powyżej 4 cm, przechodzące przez ściany i strop kotłowni 
zostaną zabezpieczone do odporności ogniowej EI 60 przez uszczelnienie środkami 
ogniochronnymi firmy PROMAT, lub innymi równoważnymi. 
Przejścia instalacji przez zewnętrzne ściany budynku, znajdujące się poniżej poziomu 
terenu, zostaną zabezpieczone przed możliwością przenikania gazu do wnętrza budynku, 
przez uszczelnienie masami firmy PROMAT lub innymi równoważnymi. 
Budynek spełnia wymagania klasy C odporności pożarowej. 
 
5.9. Warunki ewakuacji 
 
5.9.1. Długości przejść ewakuacyjnych 
Na terenie obiektu długości przejść ewakuacyjnych z sal dydaktycznych liczone są jako 
przejście przez trzy powiązane ze sobą funkcjonalnie pomieszczenia - nie przekraczają 40 
m. 
 
5.9.2. Długości dojść ewakuacyjnych 
Z poszczególnych zespołów pomieszczeń dydaktycznych, zapewnione są wyjścia na 
obudowane, zamknięte drzwiami i oddymiane klatki schodowe, z terenu których, na 
poziomie parteru, przez hole wyjściowe znajdują się wyjścia na zewnątrz budynku. 
Dla wszystkich pomieszczeń zapewniony jest jeden kierunek dojścia ewakuacyjnego. 
Długości dojść ewakuacyjnych nie przekraczają 10 m. 
 
5.9.3. Drogi i wyjścia ewakuacyjne 
Z terenu budynku zapewniono są cztery wyjścia prowadzące bezpośrednio na zewnątrz 
obiektu. Dodatkowo z terenu sal gimnastycznych na parterze zapewniono po jednym 
wyjściu prowadzącym z tych pomieszczeń bezpośrednio na zewnątrz.  
Podstawowe wyjścia stanowią drzwi z holi wyjściowych na zewnątrz budynku - drzwi tych 
wyjść, oraz drzwi pomiędzy klatkami schodowymi a holami wyjściowymi, posiadają 
szerokość 1.2 m i otwierają się na zewnątrz ( dla drzwi dwuskrzydłowych zapewnione jest 
jedno skrzydło nieblokowane o szerokości min. 0.9 m ). 
Wejścia z budynku na teren piwnic zamknięte są drzwiami o odporności ogniowej EI 30. 
Wejścia z wszystkich pomieszczeń na klatki schodowe, na poszczególnych kondygnacjach 
zostaną zamknięte drzwiami o odporności ogniowej EI 30 wyposażonymi w 



ADAPTACJA POMIESZCZEŃ W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W KOSTRZYNIE NAD ODRĄ W CELU UTWORZENIA ŻŁOBKA 
KOSTRZYN NAD ODRĄ, UL. OSIEDLOWA 8 (DZ. NR 253 OBR.4) 

 
BIURO PROJEKTÓW „VORTEX”                                                                                                                                 MAJ 2012 R. 

26 

samozamykacze. 
Klatki schodowe posiadają biegi o szerokości 1.2 m, oraz spoczniki o szerokości 1.5 m. 
Wszystkie drzwi wyjściowe z budynku otwierają się na zewnątrz. 
 
5.9.4. Oświetlenie awaryjne. 
W budynku awaryjne oświetlenie ewakuacyjne jest wymagane na terenie korytarzy, klatek 
schodowych. 
Projektuje się oświetlenie ewakuacyjne spełniające wymagania PN: zostanie zapewnione 
natężenie oświetlenia 1 lx na poziomie posadzki w każdym punkcie drogi ewakuacyjnej, 
włączenie oświetlenia nastąpi w ciągu 2 s od chwili wyłączenia oświetlenia podstawowego, 
czas działania oświetlenia będzie wynosił 1 godz.  
Lampy oświetlenia awaryjnego zostaną zlokalizowane również za drzwiami z holi 
wyjściowych i sal gimnastycznych na zewnątrz obiektu. 
Oświetlenie będzie realizowało również funkcję oznakowania ewakuacyjnego 
kierunkowego – wskazującego jednoznacznie drogi, kierunki i wyjścia ewakuacyjne. 
Instalacja zostanie wykonana zgodnie z PN EN 1838:2005 „Zastosowanie oświetlenia. 
Oświetlenie awaryjne” ( Wytyczne projektowania oświetlenia awaryjnego SITP WP – 
01:2006 ).  
Kierunki ewakuacji zostaną oznakowane znakami ewakuacyjnymi zgodnie  
z PN-N-01256-5. Wielkości znaków zgodne z PN-92/N-01256/02 Znaki 
bezpieczeństwa. Ewakuacja. 
Rozmieszczenie znaków ewakuacyjnych: 

• znak  „WYJŚCIE EWAKUACYJNE”  
- nad drzwiami prowadzącymi na zewnątrz obiektu, na poziomie parteru; 

• znak „Drzwi ewakuacyjne lewe/prawe” 
- nad drzwiami z pomieszczeń na klatki schodowe; 

• znak „Kierunek do wyjścia drogi ewakuacyjnej w lewo/prawo”:  
- na korytarzach na skrzyżowaniach dróg, gdy niewidoczne są znaki  
   wskazujące drzwi, lub wyjścia ewakuacyjne; 

• znak „Kierunek do wyjścia drogi ewakuacyjnej schodami w dół”  
– na spocznikach schodów z piętra na parter. 

• znak „Kierunek do wyjścia drogi ewakuacyjnej schodami w górę”  
– na spocznikach schodów z piwnicy na parter. 

Najmniejsza dopuszczalna wielkość znaku „Wyjście ewakuacyjne" 200 x 400 mm. 
Rozmieszczenie znaków musi zapewniać widoczność kierunku do najbliższego wyjścia 
ewakuacyjnego z każdego punktu hali oraz dróg ewakuacyjnych. 
Na terenie kotłowni zostanie zapewnione oświetlenie awaryjne zapewniające natężenie na 
poziomie 10% oświetlenia podstawowego, nie mniej niż 15 lx. 
 
5.10. Urządzenia przeciwpożarowe w obiekcie 
 
5.10.1. Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 
Obiekt będzie wyposażony w przeciwpożarowy wyłącznik prądu. Przyciski uruchamiające 
przeciwpożarowy wyłącznik prądu zostaną zlokalizowanych przy drzwiach wyjściowych z 
budynku na terenie holi wyjściowych. 
Zadziałanie przeciwpożarowego wyłącznika prądu będzie powodowało wyłączenie 
zasilania wszystkich instalacji energetycznych na terenie obiektu. 
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5.10.2. Instalacja wodociągowa przeciwpożarowa 
Na terenie obiektu wewnętrzna sieć hydrantowa jest wymagana. 
Obiekt zostanie wyposażony w wewnętrzną sieć hydrantową – zostaną wykonane hydranty 
DN 25 z wężem półsztywnym. 
Hydranty zostaną zlokalizowane poza obszarem klatek schodowych, a ich rozmieszczenie 
zapewni pokrycie ich zasięgiem całej powierzchni obiektu.  
Instalacja hydrantowa zostanie wykonana jako jednostronnie zasilana, a jej przewody 
zasilające zostaną wykonane z rur stalowych.  
Zawory odcinające hydrantów będą umieszczone na wysokości 1.35±0.1 m od podłogi. 
Zostanie zapewniona minimalna wydajność hydrantu przy ciśnieniu co najmniej 0.2 MPa 
mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, która dla hydrantu 
wewnętrznego DN 25 wynosi 1.0 dm3/s. Będzie zapewniać możliwość normatywnego 
poboru wody z dwóch sąsiednich hydrantów. 
W przypadku połączenia wewnętrznej sieci hydrantowej z instalacją bytowo-gospodarczą 
wykonaną z tworzyw sztucznych, połączenie takie zostanie wykonane z zastosowaniem 
zaworów pierwszeństwa VV firmy HONEYWELL, lub innych równorzędnych rozwiązań. 
Wewnętrzna sieć hydrantowa musi spełniać wymagania wynikające z Rozporządzenia 
Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony 
przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów ( Dz. U. nr 109, 
poz. 719 ). 
 
5.10.3. Instalacja sygnalizacji pożaru 
Instalacja wykrywania i sygnalizacji pożaru, na terenie obiektu, nie jest wymagana – 
instalacji tego typu nie projektuje się. 
 
5.10.4. Instalacja oddymiająca klatek schodowych 
Obie klatki schodowe zostaną wyposażone w urządzenia służące do usuwania dymu z ich 
przestrzeni – klapy oddymiające o powierzchni czynnej oddymiania równej 5% powierzchni 
rzutu poziomego klatki schodowej, 
 tj. 18.81 x 0.05 = 0.94 m2. 
Sterowanie uruchomieniem instalacji oddymiającej klatek schodowych przewidziano 
automatyczne poprzez czujki dymowe zlokalizowanych na stropach na piętrze w obszarze 
danej klatki schodowej, oraz z przycisków zlokalizowanych, na wszystkich kondygnacjach 
przy, wejściach na daną klatkę schodową. 
Na potrzeby działania instalacji oddymiającej zostanie zapewniony na poziomie parteru, dla 
poszczególnych klatek schodowych, napływ powietrza uzupełniającego przez otwory o 
powierzchni równej 1,3 powierzchni geometrycznej klapy oddymiającej. 
 
5.11. Instalacje techniczne 
 
5.11.1. Instalacja piorunochronna 
Obiekt jest wyposażony w instalację piorunochronną – ochrona podstawowa.  
 
5.11.2. Wentylacja mechaniczna 
Obiekt zostanie wyposażony w instalację wentylacji mechanicznej. Przewody wentylacyjne 
zostaną wykonane z materiałów niepalnych. 
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5.11.3. Instalacja ogrzewcza 
Obiekt jest wyposażony w instalację ogrzewania centralnego wodnego, która będzie 
zasilana z kotłowni gazowej zlokalizowanej w wydzielonym pożarowo pomieszczeniu na 
terenie piwnic budynku. 
 
5.12. Wyposażenie w podręczny sprzęt gaśniczy 
Istnieje wymóg wyposażenia w podręczny sprzęt gaśniczy. Pomieszczenia zostaną 
wyposażone w podręczny sprzęt gaśniczy zgodnie z normatywem: jedna jednostka masy 
środka gaśniczego 2 kg ( lub 3 dm3 ) zawartego w gaśnicach na każde 100 m2 powierzchni 
strefy pożarowej, przy jednoczesnym zachowaniu odległości dojścia do sprzęt gaśniczego 
max. 30 m. 
Na terenie pomieszczeń zostaną rozmieszczone gaśnice proszkowe służące do gaszenia 
pożarów grup A i B, przystosowane do gaszenia urządzeń elektrycznych pod napięciem. 
Na terenie kuchni zostanie zapewniona gaśnica do gaszenia pożarów grupy F. 
 
5.13. Zaopatrzenie wodne do zewnętrznego gaszenia 
Wymagana ilość wody do zewnętrznego gaszenia pożaru, zgodnie  Rozporządzeniem 
Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie 
przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg pożarowych ( Dz. U. nr 124, poz. 1030 
),  z  wynosi 20 dm3/s. 
Zaopatrzenie wodne do zewnętrznego gaszenia jest zapewnione z hydrantów naziemnych 
DN 80 zlokalizowanych na miejskiej sieci hydrantowej w odległości max. 75 m od 
budynku. 
 
5.14. Dojazd pożarowy 
Do obiektu droga pożarowa jest wymagana.  
Dojazd dla służb ratowniczych zapewniony jest ulicą miejską, przebiegającą równolegle 
wzdłuż obiektu. 
 

6. Rozwiązania funkcjonalne 
Rozwiązania funkcjonalne wynikające z modernizacji przedszkola na żłobek nie 

naruszają zasadniczego, typowego podziału na grupy wiekowe z rozdzieleniem na 
poszczególne kondygnacje i pomieszczenia niezbędne do obsługi danej grupy wiekowej.  

Bez zmian pozostawia się dotychczasowy układ funkcjonalny w obrębie piwnic oraz 
parteru. W piwnicy zlokalizowana jest kotłownia gazowa wraz z węzłem sanitarnym, 
pomieszczenie na odpadki, magazyn warzyw i owoców z przyległą do niego obieralnią 
brudną. Wózkarnia znajduje się poza budynkiem głównym, w zamykanej wiacie. Na 
parterze oprócz pomieszczeń dla dzieci przedszkolnych znajdują się: kuchnia, pralnia z 
magazynem brudnej bielizny. 

Zgodnie z ustaleniami ze zleceniodawcą na I piętrze dokonano zmian funkcjonalnych 
polegających na utworzeniu pomieszczenia szatni dla personelu, pomieszczenia 
edukacyjnego oraz powiększono pomieszczenia magazynów produktów spożywczych.  

Pomieszczenie szatni dla personelu zostało utworzone poprzez przebudowę ścian 
działowych i wyposażone zostało w szafki metalowe na odzież wierzchnią. Pokój 
edukacyjny utworzony został utworzony z pomieszczenia gospodarczego; przeznaczeniem 
pokoju edukacyjnego jest magazynowanie pomocy naukowych. Magazyn produktów 
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spożywczych podzielono na dwa odrębne pomieszczenia, w jednym składowane będą 
produkty suche (mąka, cukier itp.), w drugim zlokalizowano chłodziarki. Pomieszczenia 
posiadają wentylację grawitacyjną. 

Wszystkie modernizowane pomieszczenia na I piętrze znajdują się w centralnej części 
budynku i są dostępne jedynie dla personelu przedszkola i żłobka. 

Pomieszczenia przeznaczone dla dzieci zostały wyposażone w niezbędny sprzęt i 
przybory sanitarne. Umywalnie wyposażono w umywalki ceramiczne z bateriami 
jednouchwytowymi stojącymi. Pomiędzy umywalkami zamontowano automatyczne 
bezdotykowe podajniki mydła. Oprócz tego w umywalni znajdują się dwie miski ustępowe, 
brodzik oraz basen przyścienny jednokomorowy ze stali nierdzewnej (do mycia nocników). 
Miski ustępowe oraz umywalki mają wymiary i wysokości montażu odpowiednie dla dzieci 
we wskazanym przedziale wiekowym.  
 
7. Rozwiązania techniczno – materiałowe 

 

7.1. Rozbiórki, zamurowania 
Ściany działowe przeznaczone do rozbiórki rozebrać przy pomocy ręcznych lub 

mechanicznych narzędzi. Istniejące okna wewnętrzne zdemontować. Zdemontować 
istniejącą stolarkę drzwiową, otwory drzwiowe przeznaczone do poszerzenia rozkuć do 
wymaganego wymiaru uprzednio zabezpieczając konstrukcję budynku. Usunąć istniejące 
nadproża nad powiększonymi otworami. Gruz gromadzić w specjalnym kontenerze 
dostarczonym przez lokalne przedsiębiorstwo komunalne. Okna na poziomie parteru w 
obrębie klatek schodowych przeznaczone do wymiany zdemontować bez ich zniszczenia. 

Istniejącą okładziny ścian w pomieszczeniach umywalni, księgowości i pokoju 
edukacyjnym skuć. Wykonać bruzdy oraz przekucia pod wymieniane instalacje. 
Zdemontować obudowy grzejników. 

Niepotrzebne otwory zamurować: cegła pełna lub dziurawka, gr. 12 lub 6cm, na 
zaprawie cem.-wap.  

Otwory drzwiowe w ścianach 12cm przesklepić nadprożami prefabrykowanymi 
żelbetowymi typu L-19 po 1 szt. na otwór, w ścianach 24cm przesklepić nadprożami 
prefabrykowanymi żelbetowymi typu L-19 po 2 szt. na otwór. W ścianach grubości 38cm 
otwory przesklepić nadprożami j.w. po 3 szt. na otwór. 
 

7.2. Stolarka okienna i drzwiowa 
Zakłada się wymianę stolarki drzwiowej na I piętrze oraz w obrębie klatki schodowej 

na parterze. Parametry drzwi według zestawienia stolarki.  
Drzwi na klatkę schodową: metalowe o odporności ogniowej EI30, drzwi wyposażyć 

w samozamykacze. 
Drzwi do kotłowni: stalowe gospodarcze, o odporności ogniowej EI30. 
Drzwi do pozostałych pomieszczeń: drewniane, pełne. 
We wskazanych lokalizacja zamontować skrzydła drzwiowe z zamontowaną kratką 

wentylacyjną nie przepuszczającą światła, np. dwustronnie typu LTAb-400-200 i LTAb-
400-100 prod. Swegon, lub inną o równoważnych parametrach. 

Wymienić należy również 4 okna na parterze – w obrębie klatek schodowych. 
Wymiana jest podyktowana koniecznością zapewnienia grawitacyjnego napływu powietrza 
do oddymiania klatki schodowej. Z uwagi na lokalizację okna (przy płycie spocznika i 
biegu schodów) możliwe jest jedynie zastosowanie okien typu angielskiego (otwierane na 
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zewnątrz). Otwieranie okna będzie możliwe przy pomocy siłownika elektrycznego 
podłączonego do instalacji oddymiania i przewietrzania klatki schodowej. 
UWAGA ! 
Przed wykonaniem okien i drzwi należy zmierzyć rzeczywiste wymiary otworów okiennych 
i drzwiowych.  
 
7.3. Tynki i okładziny wewnętrzne 

Na zamurowaniach tynki cementowo-wapienne kat. III. Na ścianach, z których 
usunięto istniejące okładziny, tynki z płyt gipsowo – kartonowych wodoodpornych GKFI. 
Grubość płyt 12,5mm. 

W pomieszczeniach umywalni wykonać okładziny z glazury, do wysokości 2,0m. 
 
7.4. Posadzki i podłogi 

Zachować istniejące wykończenia posadzek oraz podłóg. Ewentualne ubytki 
spowodowane prowadzonymi pracami uzupełnić używając materiału identycznego z 
istniejącym. 
 
7.5. Malowanie 

Ściany i sufity pomalować trzykrotnie farbą emulsyjną. Elementy metalowe 
pomalować dwukrotnie farbą chlorokauczukową po zagruntowaniu farbą podkładową do 
metalu.  

W pomieszczeniach 106 i 121 (pokoje zabaw) wykonać specjalne malowanie: na 3  
ścianach każdego pomieszczenia historyjki bajkowe o wymiarach szer×wys. 2,5m × 1,2m – 
albo: na 3  ścianach każdego pomieszczenia postać bajkowa o wymiarach szer×wys. 1,0m × 
1,5m. 

W pomieszczeniach 105 i 120 (pokoje odpoczynku) wykonać specjalne malowanie: 
na 3 ścianach każdego pomieszczenia po 2 postaci bajkowe o wymiarach szer×wys. 0,6m × 
0,9m. 

W pomieszczeniach 104 i 119 (umywalnie) wykonać specjalne malowanie: na 1 
ścianie każdego pomieszczenia po 2 postaci bajkowe o wymiarach szer×wys. 0,6m × 0,9m. 

W pomieszczeniach 103 i 118 (jadalnie) wykonać specjalne malowanie: na 2 
ścianach każdego pomieszczenia po 2 postaci bajkowe o wymiarach szer×wys. 0,6m × 
0,9m. 

W pomieszczeniach 102 i 117 (szatnie) wykonać specjalne malowanie: na 2 ścianach 
każdego pomieszczenia po 2 postaci bajkowe o wymiarach szer×wys. 0,4m × 0,6m. 

Wyboru postaci bajkowych, formy plastycznej oraz sposobu wykonania dokona 
Wykonawca w uzgodnieniu z Dyrektorem przedszkola. 

 
7.5. Obudowa elementów instalacji 

Grzejniki płytowe zamontowane w miejsce zdemontowanych należy obudować 
obudową ażurową o stopniu perforacji min. 0,8. Sugerowana metoda wykonania obudowy – 
lakierowana płyta MDF z nawierconymi otworami okrągłymi. Wszystkie krawędzie i 
narożniki zaokrąglone. Mocowanie przy pomocy stalowych płaskowników.  

Elementy instalacji wentylacyjnej (kanały Spiro, kratki) obudować płytą GKF na 
lekkiej konstrukcji z profili blaszanych. Centralę wentylacyjną obudować w sposób 
umożliwiający dostęp dla potrzeb serwisu. 
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Fragment instalacji wod.-kan. zmontowany pod sufitem pomieszczenia na parterze 
obudować płytą GKF na lekkiej konstrukcji z profili blaszanych z wypełnieniem z wełny 
mineralnej, jako izolacji akustycznej. 

 
7.6. Prace uzupełniające  
Niezbędnymi pracami uzupełniającymi, które należy wykonać w trakcie modernizacji 
budynku są : 

1. Wykonanie dwóch cokołów dachowych dla wyrzutni dachowych instalacji 
wentylacji mechanicznej, wymiary zewnętrzne 30×30cm, o wysokości 35cm, 
izolowanych wełną mineralną 5cm, wraz z obróbkami blacharskimi i połączeniem z 
pokryciem dachowym z papy termozgrzewalnej. 

2. Wykonanie dwóch otworów 25×25cm w ścianach szczytowych dla zamontowania 
czerpni ściennych układu wentylacji mechanicznej. 

3. Montaż dwóch kratek przepływowych w istniejących drzwiach dwuskrzydłowych 
pomiędzy pomieszczeniami: 105 i 106 oraz 120 i 121. Projektuje się kratki 
wentylacyjne 40×20cm nieprzepuszczające światła (np. dwustronnie typu LTAb-
400-200 prod. SWEGON, lub inne o równoważnych parametrach) 

 
 

Opracował: 
         

mgr inż. Maciej Pestka 
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OPIS TECHNICZNY 
do projektu adaptacji pomieszczeń w przedszkolu nr4 w Kostrzynie nad Odrą  

w celu utworzenia żłobka – część sanitarna 
 
 

1. Podstawa opracowania  
 

1. Umowa o prace projektowe w budownictwie 
2. Inwentaryzacja budynku dla potrzeb wykonania adaptacji; 
3. Projekt architektoniczno-budowlany budynku – III.1984r.; 
4. Uzgodnienia ze Zleceniodawcą; 
5. Normy i przepisy budowlane. 

 
 

2. Cel i zakres opracowania 
 

Celem opracowania jest projekt budowlany adaptacji istniejących pomieszczeń na I 
piętrze przedszkola miejskiego nr 4 w Kostrzynie nad Odrą na żłobek, z uwzględnieniem 
obowiązujących przepisów w zakresie BHP, Sanepid i p.poż. 

Zakres opracowania obejmuje: 
- projekt instalacji wod-kan. (podłączenie nowo projektowanych przyborów 

sanitarnych do istniejących pionów); 
- projekt instalacji c.o. (wymiana grzejników); 
- projekt instalacji wentylacji mechanicznej. 

 
 

3. Stan istniejący 
Obiekt, w którym projektuje się instalację wentylacji mechanicznej oraz 

modernizację instalacji c.o. i wod-kan. to przedszkole miejskie nr4 w Kostrzynie nad Odrą. 
Obiekt jest wyposażony w instalację ogrzewania centralnego wodnego, która jest zasilana z 
kotłowni gazowej. Istniejące grzejniki są w złym stanie i należy je wymienić. Lokalizacja 
niektórych przyborów sanitarnych w związku ze zmianami budowlanymi zostanie 
zmieniona. 
Projektuje się także nowa instalacje wentylacji mechanicznych w pomieszczeniach gdzie 
przebywają dzieci. 

 
 

4. Rozwiązania projektowe – instalacja wodociągowa 
 

Instalację wodociągową wody zimnej, ciepłej wody użytkowej projektuje się z rur z 
polietylenu sieciowanego z wkładką aluminiową PE-Xc/AL/PE . Projektowaną instalację 
należy zasilić z istniejących pionów. 

Przewody należy prowadzić tak, aby zapewnić im samokompensację. Rury łączone 
są na złącza zaciskowe z pierścieniem pełnym zaciskanym praską i gwint. 

Przewody prowadzone w bruzdach ściennych izolować termicznie otuliną 
ThermaCompact IS S o gr. 9mm. Przewody prowadzone pod stropami należy prowadzić w 
izolacji z otuliny THERMAFLEX FRZ gr. 13mm, lub innej o równoważnych parametrach. 
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Podejścia do armatury czerpalnej prowadzi się na wysokości od 0,6 do 0,8 m nad 
posadzką pomieszczeń. Przewody prowadzone są w bruzdach ściennych oraz w warstwach 
podłogi.  

Wszystkie umywalki, zlewozmywaki należy wyposażyć w standardowe baterie 
stojące. Zbiorniki płuczące zasilane są za pomocą wężyka przez zawór odcinający. 

Przewody do przegród budowlanych należy mocować za pomocą uchwytów, wg 
instrukcji montażu dostawcy rur. Maksymalne odległość pomiędzy punktami mocowania 
przewodów poziomych (wg PN-83/B-10177/04): 

- średnica zewnętrzna przewodu 16-25mm 0,4m; 
- średnica zewnętrzna przewodu 32-50mm 0,75m; 
- średnica zewnętrzna przewodu 63mm  0,9m; 
W przejściach przez ściany i stropy przewody prowadzić w rurach ochronnych. 
Po zakończeniu prac montażowych należy wykonać próby ciśnieniowe oraz płukanie 

instalacji. 
 

Instalacja ppoż. 
W budynku projektuje się trzy hydranty ppoż. HP-dn25. Projektowane hydranty 

należy zasilić z istniejących pionów pozostałych po starych usuniętych hydrantach. 
Instalację wodociągową ppoż. projektuje się z rur stalowych ocynkowanych. Rury stalowe 
ocynkowane łączyć na gwint uszczelniony włóknem lnianym + pasta uszczelniająca. 
Przewody izolować  termicznie otuliną Thermaflex FRZ o grubości 9mm lub inną o 
równoważnych parametrach. 

Instalację hydrantową projektuje się rozprowadzić w suficie oraz w bruzdach 
ściennych.  
 
 
4.Rozwiązania projektowe – instalacja kanalizacji sanitarnej  
 

Ścieki sanitarne należy odprowadzić do istniejących pionów kanalizacji sanitarnej.  
Instalację kanalizacji projektuje się z rur PVC łączonych na kielich z uszczelką gumową.  
Przewody kanalizacyjne sanitarnej prowadzone pod stropem należy obudować płytami G-K.  
 

ZESTAWIENIE  PODEJ ŚĆ  KANALIZACYJNYCH  
 

L.P. Rodzaj przyboru Spadek hydr. [0/0] Średnica podejścia [m] 
1. UMYWALKA 2,5 0,050 
2. ZLEWOZMYWAK 2,5 0,050 
3. WPUST PODŁOGOWY 2,5 0,050 
4. MISKA  USTĘPOWA 2,0 0,110 
5. ZMYWARKA 2,5 0,050 
6. NATRYSK 2,5 0,050 
Po zakończeniu montażu przewodów instalacji sanitarnej należy cały układ poddać 

próbie szczelności. 
 
 

 5. Rozwiązania projektowe – instalacja c.o. 
 

Zapotrzebowaniu na moc cieplną modernizowanego piętra wynosi Q=30,2 kW. 
Parametry wody grzewczej zasilającej grzejniki 75/60°C. 
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Projektuje się wymianę istniejących grzejników członowych na grzejniki płytowe 
typu PROFIL 11K, 22K 300 i 500 mm prod. KERMI lub innych o równoważnych 
parametrach. Grzejniki posiadają boczne zasilenie i należy je wyposażyć na zasilaniu w 
zawory termostatyczne z głowicą termostatyczną, na powrocie w zawory odcinające 
powrotne z regulacją. 

 Grzejniki zasilić z istniejących pionów. Instalację do grzejników projektuje się z rur 
miedzianych. Grzejniki w pomieszczeniach, gdzie przebywają dzieci (102, 103, 104, 105, 
106, 117, 118, 119, 120, 121) należy zabezpieczyć przez wykonanie obudowy grzejnika. 
Obudowa powinna mieć zaokrąglone narożniki i krawędzie, a jej stopień perforacji misi być 
min. 0,8. 

Przewody izolować termicznie otuliną FRZ – Theramflex o grubościach: 
- φ wew. rury do 22mm – 20mm, 
- φ wew. rury od 22 do 35mm – 30mm. 
- φ wew. rury od 35 do 100mm – równa średnicy rury 
 
W tabeli zestawiono ilości i długości grzejników w pomieszczeniach: 

nr pom.  nazwa pomieszczenia 

zapotrzebowani
e na moc 
cieplną [W] 

ilość 
grzejników  typ grzejnika 

długość 
grzejnika [mm] 

101 Klatka schodowa 1 1066 2 PROFIL-11K-50 700 

102 Szatnia (gr.I) 773 1 PROFIL-22K-50 600 

103 Jadalnia (gr.I) 1361 2 PROFIL-22K-50 500 

104 Umywalnia (gr.I) 1430 2 PROFIL-22K-50 600 

105 Pokój odpoczynku (gr.I) 3940 2 PROFIL-22K-30 1600 

1 PROFIL-22K-50 800 

106 Pokój zabaw (gr.I) 4118 1 PROFIL-22K-30 1600 

1 PROFIL-22K-30 1800 

1 PROFIL-22K-50 800 

109 Magazyn spożywczy 1 459 1 PROFIL-11K-50 600 

110 Magazyn spożywczy 2 322 1 PROFIL-11K-50 400 

111 Gabinet dyrektora 1097 2 PROFIL-22K-50 500 

112 Księgowość 670 1 PROFIL-22K-50 500 

114 Gabinet Intendenta 618 1 PROFIL-22K-50 500 

115 Pokój dydaktyczny 824 1 PROFIL-22K-50 600 

116 Klatka schodowa 2 1300 2 PROFIL-11K-50 800 

117 Szatnia (gr.II) 739 1 PROFIL-22K-50 600 

118 Jadalnia (gr.II) 1347 2 PROFIL-22K-50 500 

119 Umywalnia (gr.II) 1443 2 PROFIL-22K-50 600 

120 Pokój odpoczynku (gr.II) 3950 2 PROFIL-22K-30 1600 

1 PROFIL-22K-50 900 

121 Pokój zabaw (gr.II) 3924 2 PROFIL-22K-30 1600 

1 PROFIL-22K-50 800 

122 Zmywalnia (gr.II) 456 1 PROFIL-11K-50 600 

123 Szatnia personelu 336 1 PROFIL-11K-50 500 
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6. Rozwiązania projektowe – instalacja wentylacji mechanicznej 
Pomieszczenia w których przebywają dzieci (103, 104, 105, 106,  oraz 118, 119, 120, 

121) projektuje się wentylować przy pomocy central wentylacyjnych nawiewno-
wyciągowych, z obrotowym wymiennikiem ciepła, podwieszanych pod stropem. W 
niniejszym opracowaniu zaprojektowano centralę wentylacyjną typ KOMFOVENT REGO 
400PE-B-R-EC-C3 prod. VENTIA, którą Wykonawca w porozumieniu z Zamawiającym 
może zamienić na dowolną o równoważnych parametrach i odpowiednim wykonaniu. 
Centrala wyposażona jest w boczne podłączenie powietrza wyciągowego poza odzyskiem 
ciepła. Wydajność centrali – nawiew/wyciąg 450m³/h. Centralę należy podwiesić pod sufitu 
przy pomocy typowych zawiesi.  

Czerpnię powietrza dn200 zlokalizowano na ścianie szczytowej budynku. Kanał 
czerpny wprowadzić do przestrzeni nad stropem (pod konstrukcją dachu z płyt 
korytkowych) i w tej przestrzeni prowadzić do otworu w ścianie.  

Projektuje się wyrzutnię dachową typu E dn200, zamontowaną bezpośrednio na 
podstawie dachowej B-II dn200. Podstawę ustawić na połaci dachowej za pośrednictwem 
izolowanego cokołu dachowego. 

Nawiew powietrza do pomieszczeń będzie odbywał się przy pomocy ściennych 
kratek wentylacyjnych nawiewnych 400×200mm ze skrzynkami rozprężnymi. Z uwagi na 
czasowe przebywanie dzieci w pomieszczeniach ,,Pokój zabaw” lub ,,Pokój odpoczynku” 
projektuje się układ zdalnego przełączania nawiewu na pomieszczenia w którym aktualnie 
przebywają dzieci. W tym celu projektuje się układ dwóch przepustnic wyposażonych w 
siłowniki elektryczne, jeden typu NC (normalnie zamknięty), drugi typu NO (normalnie 
otwarty). Sterowanie przepustnicami odbywać się będzie przy pomocy włącznika ręcznego, 
ewentualnie można wykorzystać prosty zegar sterujący. Podanie napięcia na siłowniki 
spowoduje zmianę położenia klap przepustnic, a tym samym powietrze zostanie skierowane 
do innego pomieszczenia. 

Wyciąg powietrza z pomieszczeń będzie realizowany zaworami wywiewnymi 
zamontowanymi pod sufitem pomieszczeń lub w ścianie. 

Kanał czerpni prowadzony w przestrzeni nad stropem należy izolować wełną 
mineralną o grubości 100mm. 
 
7.Uwagi dla wykonawcy 

1.Roboty wykonać zgodnie z "Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru 
Rurociągów z Tworzyw Sztucznych" wyd. PKTS,G,G i K, Warszawa 1994 r. 
2.Roboty wykonać zgodnie z wymaganiami technicznymi Cobrti Instal Zeszyt 5: 
„Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” z 2002 roku 
3.Roboty wykonać zgodnie z wymaganiami technicznymi Cobrti Instal Zeszyt 6: 

„Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” z 2003 roku 
4.Roboty wykonać zgodnie z wymaganiami technicznymi Cobrti Instal Zeszyt 7: 

„Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociągowych” z 2003 roku 
5.Roboty wykonać zgodnie z wymaganiami technicznymi Cobrti Instal Zeszyt 9: 

„Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych” z 2003 roku 
6.Roboty wykonać zgodnie z "Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru 

Rurociągów z Tworzyw Sztucznych" wyd. PKTS,G,G i K, Warszawa 1994 r. 
7.Stosować się do instrukcji i warunków technicznych producentów materiałów. 
8.Wszelkie zmiany i odstępstwa od projektu należy uzgodnić z Projektantem i 

Inspektorem Nadzoru. 
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9.Przy wykonaniu robót należy uwzględnić obowiązujące przepisy i normy polskie, a w 
szczególności: 

Dziennik Ustaw nr 75/02 z dnia 15/06/02 poz. 690 z późniejszymi zmianami jako 
Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji, w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 

 
 
 

Opracował: 
         

mgr inż. Wojciech Pestka 
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1. CZĘŚĆ OGÓLNA  

 

1.1. Przedmiot   i   zakres   opracowania. 

 Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany zasilania w energię 

elektryczna projektowanych urządzeń wentylacji oraz central oddymiania w budynku 

Przedszkola Miejskiego nr 4 w Kostrzynie n/Odrą ul. Osiedlowa 8 dz. nr 253 obr.4. 

W zakres opracowania wchodzą:  

- rozbudowa istniejącej tablicy rozdzielczej, 

-  instalacje zasilania central wentylacyjnych, 

- instalacja zasilania central oddymiających, 

- instalacje ochrony od porażeń, 

 

1.2. Podstawa   opracowania. 

Projekt opracowano na podstawie: 

• Umowa z Inwestorem 

• Projekt instalacji sanitarnych obiektu 

• Inwentaryzacja dla potrzeb projektu 

• Aktualne przepisy PBUE i PN/E 

 

1.3.Charakterystyka   elektroenergetyczna. 

• napięcie zasilania                                          U = 230 V, 50 Hz 

• pomiar energii elektrycznej - istniejący, 

• sposób zasilania - z instalacji zalicznikowej , 

• ochrona od porażeń - samoczynne wyłączanie z wyłącznikami różnicowo - prądowymi w 

układzie sieci TN-C-S. 

 

1.4. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.  

Prace przy urządzeniach elektrycznych należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi 

przepisami i „Instrukcją Organizacji Bezpiecznej Pracy w Energetyce”, 

Należy  wykonać  właściwe zabezpieczenie miejsca robót z uwzględnieniem zasad  bhp.  

W   przypadkach  wątpliwych  należy  kontaktować  się  z autorem projektu. 
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2. OPIS TECHNICZNY  

 

2.1. Rozbudowa istniejącej tablicy rozdzielczej. 

 Dla umożliwienia zasilania projektowanych obwodów zasilania central 

wentylacyjnych oraz central oddymiania należy rozbudować istniejącą tablicę rozdzielczą R2 

zlokalizowaną w na korytarzu piętra  w miejscu pokazanym na rys. E2.  

Dla zasilania projektowanych obwodów należy zamontować dodatkowy osprzęt, niezbędny 

dla zasilania odbiorów związanych z odbiorami j.w..  

Szczegóły rozbudowy  podano na rys. E1. 

Po wykonaniu rozbudowy tablicy - na drzwiczkach od wewnątrz - należy umieścić aktualny 

schemat zasilania z podaniem typu przewodów, wielkości zabezpieczeń oraz przeznaczenia 

obwodu. 

2.2. Instalacja  zasilania odbiorów. 

 Zasilanie projektowanych central wentylacyjnych oraz central oddymiania wykonać 

przewodem YDY 3 x 2,5 mm2 układanym w listwach kablowych . 

Listwy kablowe instalować na ścianie, bezpośrednio pod stropem.. 

 
2.3. Ochrona   od   porażeń. 

 Jako system ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym zastosowano 

samoczynne wyłączenie oraz wyłącznik przeciwporażeniowy różnicowo - prądowy. 

W instalacjach odbiorczych zaprojektowano przewód ochronny PE, do którego łączyć 

metalowe obudowy urządzeń. 

 

2.4. Uwagi   końcowe. 

• Całość robót objętych tematem niniejszego PB należy wykonać zgodnie z aktualnie 

obowiązującymi normami i przepisami. 

• Ewentualne zmiany w stosunku do PB należy uzgodnić z Inwestorem  

• Przed oddaniem instalacji do eksploatacji należy wykonać wymagane pomiary 

elektryczne pomontażowe, a protokóły z ich wynikami przedstawić przy odbiorze.  
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Nazwa i adres obiektu budowlanego: 
 

ADAPTACJA POMIESZCZE Ń W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 4 W 
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Nazwa i adres inwestora: 
 

MIASTO KOSTRZYN NAD ODRĄ 
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Imię i nazwisko oraz adres projektanta: 
 

mgr in ż. Wojciech Pestka 
ul. Obro ńców Pokoju 66/11 

66-400 Gorzów Wlkp.  
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Zgodnie z ustawą Prawo budowlane przed przystąpieniem do wykonywania 
robót budowlanych, kierownik budowy jest obowiązany sporządzić plan 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia tzw. BIOZ, gdy w trakcie realizacji obiektu będą 
wykonywane roboty budowlane o których mowa art.21a ust.2  Prawa budowlanego. 
Szczegółowy zakres robót podany został w §4 Dz.U. Nr 151 z 2002 r. poz.1256  
rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szczegółowego  zakresu i formy 
planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót 
budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi .  
 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych robót budowlanych. 

Zakresem realizacji zamierzenia inwestycyjnego objęto obiekt kubaturowy wraz z 
przynależnym terenem. 
Przyjęto następującą kolejność realizacji robót zgodnie z projektem budowlanym: 
1.1. Roboty wstępne – przygotowawcze: 

- przygotowanie miejsc poboru wody i energii; 
1.2. Roboty budowlane: 

- wykonanie robót rozbiórkowych, powiększenie otworów drzwiowych, 
wykonanie otworów dla klap oddymiających; 
- wykonanie robót murarskich: osadzanie nadproży prefabrykowanych, 
zamurowania niepotrzebnych otworów; 
- wymiana stolarki okiennej i drzwiowej; 
- wykonanie tynków i okładzin; 
- wykonanie robót malarskich; 
- wykonanie obudów elementów instalacji sanitarnych; 

1.3. Roboty instalacyjne sanitarne: 
- demontaż istniejących przyborów sanitarnych; 
- demontaż istniejących grzejników wraz z ich obudowami; 
- wykonanie układu oddymiania klatek schodowych (montaż klap, montaż 
central i elementów sterujących, montaż elementów wykonawczych, wykonanie 
okablowania i podłączenie elektryczne); 
- montaż przyborów sanitarnych (zlewozmywaków, umywalek, misek 
ustępowych) i wykonanie instalacji wod.-kan. 
- montaż instalacji wentylacji mechanicznej pomieszczeń; 
- montaż nowych grzejników centralnego ogrzewania z podłączeniem ich do 
istniejącej instalacji. 

1.4. Roboty instalacyjne elektryczne: 
- wykonanie linii zasilających centrale wentylacyjne; 
- wykonanie linii zasilających układy oddymiania klatki schodowej. 

 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 
Działka objęta zakresem inwestycji zabudowana jest budynkiem przedszkola, obok 
znajduje się wiata pełniąca funkcję wózkarni. Na terenie działki znajduje się sprzęt 
zabawowy i rekreacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym.  
W budynku znajdują się czynne instalacje: elektryczna, wodno-kanalizacyjna, 
teletechniczna, gazowa. 
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3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą 
stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
Na terenie objętym zakresem inwestycji nie znajdują się podziemne sieci, które 
podczas wykonywania robót związanych z modernizacją mogłyby stwarzać 
zagrożenie dla zdrowia i życia ludzi. Ze względu na prowadzenie prac na obiektach 
szkolnych, zaleca się prowadzenie robót w czasie przerwy wakacyjnej. Jeżeli 
będzie to niemożliwe podczas prowadzenia robót budowlanych przy realizacji 
modernizacji obiektu należy zachować szczególną ostrożność podczas 
przemieszczania się maszyn budowlanych i ludzi . Należy też wykonać stosowne 
zabezpieczenia nad wejściami do przedszkola oraz zwrócić szczególną uwagę na 
konieczność zabezpieczenia rusztowań budowlanych przed dostępem osób 
postronnych, zwłaszcza dzieci. 
 
4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas 
realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz 
miejsce i czas ich wystąpienia. 
Przed przystąpieniem do prowadzenia robót modernizacyjnych na obiekcie należy 
wykonać wszystkie niezbędne zabezpieczenia i oznakować teren robót oraz 
wykonać niezbędne zabezpieczenia rusztowań i innego sprzętu budowlanego przed 
dostępem osób postronnych. 
Roboty modernizacyjne należy wykonywać zgodnie z dokumentacją projektową i 
pod nadzorem osób posiadających stosowne uprawnienia budowlane. Szczególną 
ostrożność zachować należy podczas prac wykonywanych na wysokościach oraz 
prac wykonywanych przy użyciu sprzętu mechanicznego i maszyn budowlanych . 
 
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 
Pracownicy zatrudnieni przy robotach budowlanych powinni być zaznajomieni 
przez kierownika budowy z zakresem prac do wykonania. Przy prowadzeniu prac 
budowlanych należy przestrzegać przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, oraz 
bezwzględnie stosować wszystkie przewidziane w tego typu robotach urządzenia 
zabezpieczające i ochronne. Pracownicy mają być wyposażeni w odzież roboczą 
oraz kaski ochronne, a także (w przypadku gdy rodzaj wykonywanej pracy tego 
wymaga) w okulary i rękawice ochronne, jak również komplet potrzebnych 
narzędzi. Używane narzędzia powinny być dostosowane do specyfiki i technologii 
prowadzonych robót oraz sprawne technicznie. 
 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną komunikację, umożliwiaj ącą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
Organizacja budowy powinna przebiegać w sposób gwarantujący bezpieczny i 
zgodny z przepisami technicznymi przebieg budowy i robót. Należy stosować 
technologię robót oraz narzędzia zgodne z zasadami współczesnej wiedzy 
technicznej. Dobór zestawu maszyn i narzędzi musi wynikać z analizy procesu 
technologicznego w którego skład wchodzą wszystkie operacje technologiczne 
związane z realizacją obiektu. Dozór budowy może być prowadzony tylko przez 
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osoby posiadające uprawnienia do pełnienia samodzielnych funkcji w 
budownictwie. 
W tym celu należy spełnić wymagania przepisów Prawa Budowlanego.  Drogi 
komunikacyjne i ewakuacyjne winny być wskazane przed rozpoczęciem robót na 
schemacie wykonanym przez kierownika budowy w ramach planu „bioz”. 
 
7. Wnioski końcowe. 
7.1. Kierownik budowy przed przystąpieniem do wykonania robót objętych 
projektem budowlanym sporządzi plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia „bioz” 
zgodnie z rozporządzeniem ministra infrastruktury z dnia 23. 06.2003 r. ( Dz. U. 
Nr 120 ). 
7.2. Kierownik budowy wykona i zorganizuje projekt zagospodarowania placu 
budowy. 
7.3. Kierownik budowy zapozna pracowników z planem „bioz” przed 
przystąpieniem do realizacji robót objętych projektem budowlanym. 
7.4. Kierownik budowy przed przystąpieniem do robót, dokona / zorganizuje 
szkolenie pracowników w zakresie przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 
7.5. Kierownik budowy przed przystąpieniem do robót, zapozna pracowników z 
zakresem prac do wykonania. 
7.6. Kierownik budowy przed przystąpieniem do robót wskaże i oznaczy na 
projekcie zagospodarowania placu budowy i w terenie drogi komunikacyjne i 
ewakuacyjne na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
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