Obywatel cyfrowej przysztosci
— wzrost aktywnosci obywatelskiej
w obszarze kompetencji cyfrowych

Jest tylko jeden sposob nauki.
Poprzez dziatanie.
Paulo Coelho ..:l_[
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oraktycznie:w kazdym obszarze zycia.

Rozmowy z rodzing i znajomymi
bez wzgledu na to, w jakim miejscu
na swiecie sie znadeJa

Dzielenie pasji i zainteresowan
miodszych pokolen — dzieci, wnukow
I prawnukow.

Bankowosc¢ elektroniczna
— bezpieczna i szybka.

Medyczne udogodnienia on-line
— umawianie wizyt u lekarza, zakup
lekéw on-line.

Nie ma na co czekac, czas aktywnle dziataé.
Nie zatuj za rok, ze nie pomyslaies o tym juz d2|5|aj”
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I-]=Kompetenc1e cyfrowe — zesp6t kompetencji informacyjnych obejmujacych_I
umiejetnosci wyszukiwania informacji, rozumienia jej, a takze oceny jej
wiarygodnosci i przydatnosci oraz kompetencji informatycznych, na ktére

sktadajg sie umiejetnosci wykorzystywania komputera i innych urzadzen
elektronicznych, postugiwania sie Internetem oraz korzystania z réznego
IL-rodzaju aplikacji i oprogramowania, a takze tworzenia tresci cyfrowych.! ”J

Gfownymicelem projektuljestiaktywizacja
‘J_‘_;J_.‘JJ’:;;-J. u”wl_, VSZystKim wiwieku 654,

N obszarze kompetencjiicyfrowych. W. JJ,J_\ Cle
przewidzi 59 m.in. nastepujace dziz

J cyki 15 szkolen

Cykl 15 szkolen

. Szkolenia realizowane w formie spotkan z trenerem bedg skupiaty sie gtdwnie
» na praktycznych aspektach wykorzystywania nabytych kompetencji cyfrowych
- obstuga sprzetu komputerowego, umiejetnosc korzystania z Internetu

na potrzeby réznych sytuacji zyciowych.

Uczestnikom zapewniamy: szkolenia w max. 10 osobowych grupach, komplet
. materiatow szkoleniowych, poczestunek w trakcie szkolen, organizacje zajec
: na terenie gminy uczestnika, zwrot kosztéw dojazdu*

. Spotkania realizowane po zakohczeniu szkolen uswiadomig uczestnikom

H mozliwe korzysci ptyngce ze znajomosci i wykorzystywania kompetenc;ji

§ cyfrowych w codziennym zyciu. Gtdwnym celem animacji bedzie integracja
H lokalnego srodowiska senioréw. Jednym z tematéw animacji bedzie

y przygotowanie elekironicznej foto ksigzki ,My i nasze miejsce na Ziemi”
% ze zdjeciami wykonanymi przez uczestnikow w trakcie szkolen i animacji.
Animatorzy bedg pochodzili z lokalnej spotecznosci.

Uczestnikom zapewniamy: animacje w max. 5-8 osobowych grupach,
materiafy ¢wiczeniowe (w tym karty animacji), poczestunek w trakcie animacji,
organizacje zaje¢ na terenie gminy uczestnika, zwrot kosztow dojazdu*

Konferencje zostang zorganizowane na rozpoczecie i zakonczenie projektu.
Ich celem bedzie przedstawienie zatozen i osiggnietych efektéw projektu,
AM integracja uczestnikdw projektu.

~ Uczestnikom zapewniamy: materialy konferencyjne, poczestunek w czasie
konferencji, dodatkowe atrakcje™™

! Definicja za Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji. Spofeczenstwo informacyjne w liczbach, Warszawa, 2014.

*zwrot kosztow dojazdu bedzie mozliwy w uzasadnionych przypadkach okreslonych w regulaminie
**w'zaleznosci od przyjetych ustalen wieczorek taneczny lub pokazy np. taneczne, kabaret, itp.




Projekt przyniesie korzysci jego uczestnikom oraz gminom,

w ktorych bedzie realizowany.

Korzyscildla/Uczestnikow! Projektu:

©@ udziat w 15 bezptatnych szkoleniach z zakresu kompetencji cyfrowych;

uczestnictwo w spotkaniach animacyjnych prowadzonych przez
animatorow z lokalnej spotecznosci — praktyczne wykorzystanie zdobytej
w czasie szkolen wiedzy;

4 nawigzanie nowych lub wzmocnienie dotychczasowych znajomosci
. wramach lokalnej spotecznosci;

- wzrost Swiadomosci o mozliwosciach, jakie daje umiejetnosc
©  wykorzystania kompetencji cyfrowych (w tym obstuga tabletow,
¢ bezstresowe korzystanie z Internetu);

. materiaty dydaktyczne, specjalnie przygotowane > i
CE) i dostosowane dla seniorow, przekazane é%{ I
+ uczestnikom na zajegciach, pozostang ich wlasnoscig; S E—

& hawszystkich zajeciach bedzie zapewniony
*  poczestunek (w tym: kawa, herbata, hapoje, ciastka);

Korzysci dla Gminy:

& Wwazrost aktywnosci mieszkancow w wieku 65+, szczegolnie w obszarze
' kompetencji cyfrowych;

wzrost znaczenia osob 65+ w lokalnej spotecznosci Gminy;

pozyskanie w lokalnej spotecznosci kompetentnych animatorow,
®  ktorzy bedg mogli kontynuowaé prowadzenie dziatan animacyjnych
:  po zakonczeniu projektu;

Swiadome korzystanie przez mieszkancow 65+ z udogodnien
. proponowanych przez Gmine — spotkania i korzystanie
@  ze sprzetu komputerowego z dostepem do Internetu
- w gminnych punktach PIAP (Publicznych Punktéw
Dostepu do Internetu);

. przekazanie gminnym punktom PIAP sprzetu

&  zakupionego w ramach projektu —w tym przede

. wszystkim: tablety, drukarki, projektory, aparaty
cyfrowe;

Aktywny senior 65+ to fantastyczna ocena

dla jakosci zycia osdb.starszych z danej Gminy!
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