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1. Informacje ogolne

Obiekt: HALA WIDOWISKOWO - SPORTOWA

Nazwa: KOSTRZYNSKIE CENTRUM SZKOLENIA ZAPASNICZEGO,
ROZBUDOWA BUDYNKU SZKOtY O HALE WIDOWISKOWO
SPORTOWA Z ZAPLECZEM  SCOJALNYM WRAZ Z
INFRASTRUKTURA, PRZEBUDOWA ISTNIJACEGO tACZNIKA
SZKOLY, ROZBIORKA ISTNIJACEJ SALI GIMNASTYCZNEJ

Adres: Kostrzyn nad Odrg ul. A. Mickiewicza dz. nr 134/6 ; 134/7; 135/1 ,
jed. ewid. 080101 _1 Kostrzyn n/Odrg ,obreb ewid. 080101_1.0004
Sroédmiescie

Inwestor: Miasto Kostrzyn nad Odra, ul. Graniczna 2, 66-470 Kostrzyn nad
Odra

Projektant: zespo6t projektowy M-K Projekt Dawid Motdrzyk, 77-430 Krajenka
ul. Mickiewicza 8
2. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowia:
- umowa z Inwestorem
- wypis i wyrys z MPZP , nr GP.6727.33.2016
- mapa do celow projektowych w skali 1:500,
- obowigzujgce normy i przepisy Prawa budowlanego i pokrewnych.
- warunki techniczne przytaczania do sieci gestoréw medidéw
dokumentacja badan podtoza gruntowego

3. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu.

Przedmiotem inwestycji jest rozbudowa istniejacej Szkoty o hale widowiskowo
sportowg wraz z infrastrukturg, w zakres inwestycji wchodzi rowniez przebudowa
istniejgcego tacznika szkoty oraz rozbiérka istniejgcej sali gimnastycznej z
taczeniem.

Catos¢ obiektu sktada sie z nastepujacych czesci:

Jednokondygnacyjna sala sportowa z widownig na antresoli, pod antresolg
zaprojektowano uktady szatniowo — sanitarne oraz pomieszczenia towarzyszace,
cato$¢ z poziomu przyziemia jaki i antresoli potgczono komunikacjg ogélng z
zapleczem socjalnym.

Komunikacje ogélng zaprojektowano jako budynek dwukondygnacyjny w
bezposrednim styku z obiektem halowym po pétnocnej stronie.

Drugg czes¢ stanowi dwukondygnacyjne zaplecze socjalne. W zapleczu socjalnym
zaprojektowano uktady szatniowo — sanitarne oraz pomieszczenia towarzyszace.
Na pietrze zaprojektowano toalety ogoélne dostepne oraz salke treningowa dla
zapasnikow.

W poziomie przyziemia zaprojektowano potacznie z istniejgcym budynkiem szkoty
poprzez czesciowg rozbidrke z przebudowsg istniejacego tacznika.

W zakres projektowanej infrastruktury wchodza:

- podziemne uzbrojenie terenu o instalacje zewnetrzne

- zagospodarowanie terenu

- przebudowa istniejgcego placu utwardzonego

- przebudowa istniejgcego wjazdu

- budowa ogrodzenia

Projektowana hala widowiskowo — sportowa wraz z zapleczem tworzy zwartg bryte
na planie prostokata. Gtéwny obiekt halowy o dachu dwuspadowym, budynek
zaplecza o dachu jednospadowym ptaskim. Cato$¢é zaprojektowano 0,3 m ponad
urzgdzonym terenem z jednoczesnym zapewnianiem doj§¢ dla o0so6b
niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozkach poprzez podjazd dla
niepetnosprawnych.

Poziom projektowanej podtogi 0,00 = 21,40 m n.p.m




3.1 Program funkcjonalno uzytkowy
Opisano w czesci architektonicznej projektu kubaturowego.

4. Konstrukcja obiektu
4.1 Uklad konstrukcyjny obiektu

Projektowana hala widowiskowo — sportowa wraz z budynkami towarzyszgacymi
posiada konstrukcje mieszana, zelbetowo — murowg. Gtowny ukfad konstrukcyjny
hali stanowig Zelbetowe ramy w postaci stupéw oraz belek. Poprzecznie z
konstrukcjg dachu w postaci dzwigaréw kratowych z drewna klejonego opartych w
sposb6b przegubowo — przesuwny tworzg rame poprzeczna.

Widownia w zaprojektowanym obiekcie zelbetowa monolityczna oparta na stupach
i podciggach w osiach gtownych konstrukcji. Konstrukcja zalecza jak i obiektu
korytarza podtuznego stanowig $ciany murowane z bloczka gazobetonowego z
przeplotami z stupéw Zzelbetowych. Stropy zaprojektowano jako ptyty zelbetowe
wylewane na budowie a w budynku zaplecza jako ptyty kanatowe prefabrykowane
sprezone. Konstrukcje zadaszenia budynku zaplecza stanowig sprezone ptyty
kanatowe. Spadek uformowano klinami izolacji termiczne;.

Caty obiekt posadowiono w sposdb bezposredni na tawach i stopach
fundamentowych.

4.2 Przyjete schematy statyczne

Zadaszenie hali zaprojektowano jako dzwigar kratowy przegubowo przesuwny,
dzwigar projektuje sie z drewna klejonego GL32h, w uktadzie ptatwiowym. Ptatwie
zaprojektowano drewniane z drewna GL32c, potaczone z dzwigarem w sposéb
przegubowy. Wience halli obliczono jako belki wieloprzestowe. Stupy gtéwne hali
zaprojektowano jako wspornikowe w ptaszczyznie przekroju poprzecznego hali. W
kierunku podtuznym stupy tworzg z wiencem rame. Wience Scian szczytowych
zaprojektowano jako belki wieloprzestowe, stupy scian szczytowych — wspornikowe.
Stupy zaplecza socjalnego tworza rame z wiehcem oraz stropem.

4.3 Geotechnika

4.3.1 Warunki gruntowe

Na podstawie analizy wynikéw badan polowych wydzielono nastepujgce warstwy:
Na badanym terenie nie stwierdzono wystepowania wody podziemnej do gtebokosci
5,0 m p.p.t. Zgodnie z danymi archiwalnymi oraz literaturowymi zwierciadto wody
podziemnej powinno wystepowac na rzednej ok. 13 — 14 m n.p.m.

Badania wykonano w czasie nizszych stanéw wody gruntowej (wedtug danych
Panstwowej Stuzby Hydrogeologicznej), ale po opadach.

Wykonane prace i badania geotechniczne oraz rodzaj projektowanych obiektow
pozwalajg na zaliczenie gruntéw wystepujacych w analizowanym podtozu do
nastepujacych warstw geotechnicznych:

e WARSTWA | - plejstocenskie osady rzeczne, wyksztatcone jako piaski
$rednie i grube, niekiedy z domieszkg zwiru (ISO: piasek sredni, piasek
Sredni ze zwirem0O, w stanie Srednio zageszczonym, o $Srednim stopniu
zageszczenia wedtug badan terenowych sondg dynamiczng ID= 0,59;

e WARSTWA Il — plejstocenskie osady rzeczne, wyksztatcone jako pospofki
(ISO: zwir z piaskiem), w stanie srednio zageszczonym, o Srednim stopniu
zageszczenia wedtug badan terenowych sondg dynamiczng ID= 0,62.

Pozostate parametry geotechniczne w/w warstw wynikajg z korelacji zawartych w
normie PN-81/B- 03020 i przedstawiono je w zatgczniku nr 5 dokumentacji badan
podtoza gruntowego, ktdra jest integralng czescig przedmiotowego projektu.

4.3.2 Kategoria geotechniczna

Obiekt zakalikowano do | kategorii geotechnicznej, warunki gruntowe nalezy uznac¢
za proste.




4.4 Posadowienie

Sposob posadowienia dla obiektu zaprojektowano jako bezposredni na stopach
oraz tawach zelbetowych, utozonych na 15 cm warstwie betonu oraz piasku 15 cm
zageszczonego mechanicznie do 1d=0,8.

Przed przystgpieniem do prac fundamentowania nalezy usuna¢ wszystkie grunty
nie no$ne i uzupetni¢ zasypka piaskowa zageszczong mechanicznie warstwami 30
cm do 1d=0.8, przy sposobie fundamentowania nalezy braé pod uwage prace
zwigzane z wyburzeniem istniejacego budynku sali gimnastycznej. Projektowana
hala czesciowo jest posadowiona w obrysie istniejacego budynku sali sportowej do
wyburzenia, uktad warstw poprzedzajgcych fundamentowanie obiektu
projektowanego wskazano w czesci rozbiérkowej dokumentacji. W zawigzku z
bardzo bliskim posadowieniem od budynku istniejacego wszystkie prace ziemne
nalezy prowadzacé z najwyzszg ostrozno$cig a w razie konieczno$ci $ciane budynku
istniejacego zabezpieczy¢ aby nie naruszy¢ jej konstrukcji. Po wykonaniu wykopu
nalezy sprawdzi¢ poziom taw fundamentowanych projektowanych z poziomem
istniejgcych fundamentéw i w razie koniecznosci skorygowa¢ gtebokosé
posadowienia, utrzymujac poziom jak dla fundamentéw istniejgcych.

Projektowany obiekt nie znajduje sie na terenie odziatywan gorniczych i nie posiada
rozwigzan projektowych stanowigcych zabezpieczenie przed oddziatywaniami
gorniczymi.

5. Roboty ziemne

Przed rozpoczeciem praz ziemnych przeanalizowaé nalezy aktualne mapy
Z naniesiong siecig istniejgcych instalacji podziemnych oraz zapoznaé
sie szczegbtowo z dokumentacjg geotechniczng. Podczas prowadzenia robét
ziemnych nalezy na biezgco analizowaé zgodnos¢ gruntow wystepujgcych
w wykopie z warunkami zatozonymi do projektowania oraz parametrami podtoza
podanymi w dokumentacji geotechniczne;.

Pod stopami oraz tawami fundamentowymi nalezy usung¢ warstwe gruntéow
nienos$nych i uzupetni¢ nasypem budowlanym piaskowo-zwirowym (z piaskow
$rednich i grubych) stabilizowanym cementem lub suchg mieszanka betonowg C
8/10(B 10) lub gruntem w postaci piasku $redniego, zageszczanym warstwami o
migzszosci max. 15 cm ,wskaznik zageszczenia Id = 0,8. W zwigzku z historycznag
przesztoscig istniejgcej sali sportowej, przed przystgpieniem do robét nalezy
wykona¢ badania na obecnos$¢ nie wybuchéw z okresu Il wojny Swiatowej.

Po wykonaniu wykopu oraz wymianie gruntu nalezy w miejscu i na gtebokosci
posadowienia obiektu sprawdzi¢ nosno$¢ gruntu na obciazenia, jakie bedg
przekazywane na grunt przez wykonany obiekt (naprezenia na poziomie 210kPa)
pod kontrolg uprawnionego geologa. Do robét fundamentowych mozna przystgpic
dopiero po odbiorze podtoza pod fundament, co powinno by¢ stwierdzone w
protokole odbioru oraz wpisem w dzienniku budowy. Teren wewnatrz obrysu
fundamentéw nalezy wyprofilowaé oraz uzupetni¢ do projektowanego poziomu
warstw posadzkowych. Catos¢ gruntu nie nosnego nalezy wymieni¢ na piasek
zageszczony do 1d=0,8.

Po wykonaniu zageszczenia i wyrownania do poziomu projektowanego nalezy
przed przystapieniem do wykonania warstw posadzkowych dokona¢ odbioru
zageszczenia przez uprawnionego geologa z wypisem do dziennika budowy.
Bezposrednio pod fundamentami nalezy wykona¢ podktad z betonu C8/10
gr. 15cm, ktérego zakres winien by¢ min. 10 cm szerszy niz wymiar projektowanych
fundamentow. Podktad betonowy uktadac na podsypke piaskowo-zwirowa gr. 15cm
zageszczong mechanicznie do 1d=0,8.

Uwagi i zalecenia dotyczgce prowadzenia robot ziemnych:

- nie wolno dopusci¢ do nawodnienia dna wykopu fundamentowego tak wodami
opadowymi jak z ewentualnych saczen,




- w przypadku stwierdzenia w dnie wykopu fundamentowego gruntéw stabych
nalezy je usunaé do spagu, a poziom posadowienia wyrbwnac¢ chudym betonem;

- wykopy pod fundamenty wykonywaé krétkimi odcinkami nie dopuszczajgc do
stacjonowania w ich dnie wéd opadowych i z sgczen.

- w trakcie zasypywania fundamentoéw i muréw od poziomu posadowienia do spodu
ptyty podbudowy zastosowacC grunty niespoiste (np. piasek Sredni) ubijajac go
doktadnie do IS = 0,80;

- teren wokot budynku plantowaé ze spadkami od budynku,

- skarpy wykopdéw fundamentowych na czas budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
rozmywaniem i osuwaniem sie.

- zasypke fundamentu nalezy wykona¢ po osiggnieciu przez konstrukcje
fundamentu no$nosci wymaganej projektem.

Wszystkim pracom zwigzanym z robotami ziemnymi i fundamentami powinien
towarzyszyé¢ geolog z odpowiednimi uprawnieniami (kontrola stanu gruntu).
Nie prowadzi¢ robét w okresie zimowym i mokrym. Nie dopusci¢ do zalania
wykopow.

Prace ziemne — wykopy w bezposrednim sasiedztwie istniejacego budynku
prowadzi¢ z zachowaniem najwyzszej ostroznosci z zabezpieczaniem
budynku istniejacego.

6. Opis elementéw konstrukcyjnych.

6.1 Sala sportowa

Konstrukcje zaprojektowano z nastepujgcych elementow:

FUNDAMENTY
Posadowienie projektuje sie w postaci stup i taw fundamentowych wys. 60cm i
wymiarach podanych na rysunkach. Wszystkie elementy fundamentéw
projektuje sie z betonu C25/30.
Zbrojenie wg szczegotowych rysunkow zbrojeniowych. Poziom posadowienia
stdp i taw fundamentowych od -2,2 wzgledem projektowanego 0,00m budynku.
Bezposrednio pod fundamentami nalezy wykona¢ podktad z betonu C8/10 gr.
15cm, ktérego zakres winien by¢ min. 10 cm szerszy niz wymiar projektowanych
fundamentow. Podktad betonowy uktada¢ na podsypke piaskowo-zwirowa gr.
15cm zageszczong mechanicznie do 1d=0,8. Do mieszanki betonowej nalezy
dodaé¢ plastyfikator i uptynniacz stosownie do panujacych warunkéw i
temperatury otoczenia w trakcie betonowania.
Zbrojenie wg rysunkéw szczegétowych zbrojenia, Z fundamentéw nalezy
wypuscic startery dla stupoéw zelbetowych.
Beton C25/30, klasa ekspozycji XC2
Przerwy technologiczne w betonowaniu nie dtuzej jak 2 godziny.

SCIANY FUNDAMENTOWE
Zaprojektowano sciany fundamentowe jako zelbetowe wylewane na miejscu gr.
30 cm i 24 cm. Sciany fundamentowe wznosi¢ do wysokosci dolnego poziomu
ptyt konstrukcyjnych posadzek. Zbrojenie $cian wg rysunkéw szczegdtowych
zbrojenia.
Beton C25/30, klasa ekspozycji XF2
Przerwy technologiczne w betonowaniu nie dtuzej jak 2 godziny.

BELKI | SLUPY

Belki, stupy i podciagi w budynku projektuje sie zelbetowe monolityczne
wg wymiardéw i oznaczen na rysunkach. Wykonane z betonu C25/30, zbrojenie
gtébwne wg szczego6towych rysunkéw zbrojeniowych.

Elementy zelbetowe wykona¢ w typowych zinwentaryzowanych deskowaniach
drobnowymiarowych o gtadkiej powierzchni. Szczegblng uwage nalezy zwrécic¢
na staranne zageszczenie mieszanki betonowej oraz stosowanie $rodkoéw
zapobiegajacych przyleganiu betonu do form.




W przypadku prowadzenia rob6t w warunkach obnizonych temperatur stosowac
nalezy odpowiednie dodatki betonu dopuszczone do stosowania
w budownictwie i posiadajgce odpowiednie dodatki do betonu dopuszczone do
stosowania w budownictwie i posiadajgce odpowiednie atesty. Zaleca sie
réowniez stosowanie dodatkéw do betonu uplastyczniajgcych mieszanke
betonowg. Betonowanie nalezy prowadzi¢ w taki sposdb by nie dopusci¢
do rozsegregowania sktadnikow mieszanki betonowej w trakcie jej uktadania.
Nalezy w tym celu wykorzysta¢ np. rekaw elastyczny w trakcie betonowania
stupow tak by zrzut betonu nie nastepowat z wysokosci wyzszej niz 1 m.
W trakcie wigzania i dojrzewania mieszanki betonowej nalezy zapewni¢
odpowiednig i stosownag do warunkéw atmosferycznych
pielegnacje $wiezego betonu. Rozformowanie elementéw Zelbetowych
i usuniecia podp6r montazowych mozna dokonac¢ po uzyskaniu przez beton
minimum 80 % projektowanej wytrzymatosci.
Beton C25/30, dla stupow w $cianach fundamentowych klasa ekspozycji XF2,
dla pozostatych stupéw XC 3, dla belek zelbetowych XC 3

SCIANY

Sciany zewnetrzne:

Projektuje sie mury z bloczkow komoérkowych klasy min. 500 wym. jak na
rysunkach, ktore nalezy wznosi¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

Bloczki z betonu komérkowego (gazobetonowe) powinny by¢ tagczone zgodnie
z zaleceniami producenta. Zaleca sie stosowanie zapraw lekkich. Zaprawy
przeznaczone sg do tgczenia elementéw murowych na cienkie spoiny grubosci
od 1 d 3mm. Zaprawe otrzymuje sie w wyniku wymieszania z wodg na placu
budowy fabrycznie zaprojektowanej i przygotowanej suchej mieszanki.
Mieszanka ta skfada sie ze spoiwa mineralnego, spoiw polimerowych,
drobnoziarnistych wypetniaczy mineralnych o uziarnieniu do 1,0 mm oraz
dodatkow [ domieszek technologicznych (uplastyczniajgcych
i zwiekszajacych przyczepnos¢ zaprawy do podtoza. W przypadku stosowania
gotowych zapraw, opakowanie musi posiada¢ oznakowanie jakosci i okreslenie
proporcji sktadnikdéw. Jesli mieszanka zawiera cement musi by¢ transportowana
i sktadowana w suchych warunkach w szczelnie zamknietym opakowaniu.
Narozniki muru z bloczkow nalezy wykonywaé wedtug zasad wigzania
pospolitego, stosujac przenikanie sie poszczegoélnych warstw scian. W tym
samym murze nalezy stosowac bloczki z betonu komoérkowego jednakowej
odmiany i klasy. Bloczki uktadane na zaprawie powinny by¢ czyste i wolne od
kurzu. Ubytki nalezy uzupetni¢ zaprawg powstatg z wymieszania zaprawy do
cienkich spoin z pytem powstatym
z ciecia bloczkéw lub specjalng zaprawg przeznaczong do tego celu.
Szczegblng uwage w przypadku $cianki z bloczkéw betonu komorkowego
nalezy zwroci¢ na nastepujgce elementy:

— spoiny pionowe i poziome pomiedzy poszczegblnymi elementami nie moga
by¢ wieksze niz 3 mm;

- Sciany muszg by¢ przewigzane wigzaniem murarskim;

- bloczki znajdujgce sie na krawedziach $cian (otworéw) muszg mie¢ dtugosé
min. 115mm;

- spoiny pionowe w poszczegbdlnych warstwach powinny sie mijaé
min. 100mm.

Sciany wewnetrzne:

Wszystkie sciany wewnetrzne zaprojektowano z bloczka silikatowego, Sciany
grubosci 24 cm z bloczka klasy 25, pozostate $ciany z bloczka klasy 15. Do
murowania scian stosowac zaprawy systemowej do cienkich spoin. Spoina ma
1-3 mm grubo$ci, dzieki czemu nie wptywa w znaczgcy sposdb na izolacyjnosc
muru. Zaprawa po 28 dniach osigga wytrzymato$é na $ciskanie min. 10 N/mm?

7




NADPROZA
Nadproza w Scianach zaprojektowano jako systemowe belki konstrukcji $cian z
silikatu. Nadproza ustawia sie na murze, na zaprawie do cienkich spoin
symetrycznie nad przekrywanym otworem. Minimalna dtugos¢ oparcia wynosi
20 cm lub 25 cm po kazdej ze stron. Maksymalna szeroko$¢ przekrywanego
otworu wynosi 180 cm dla nadproza otworéw drzwiowych. Do uzyskania petnej
nosnosci nadprozy zespolonych, wymagane jest wymurowanie warstwy
uzupetniajgcej z bloczkdéw, wypetniajac spoiny pionowe nawet, gdy bloczki
posiadajg potaczenie na piéro i wpust. Dla $cian gr. 12 cm jako nadproza
nienosne zaprojektowane do przekrywania otworéw w $ciankach dziatowych i
przenoszacych tylko obcigzenia spoczywajacych na nich bloczkéw. Dopuszcza
sie zastosowanie nadprozy zelbetowych prefabrykowanych lub nadprozy
sprezonych. Dla otworéw okiennych Ilub drzwiowych znajdujgcych sie
bezposrednio przy stupie nalezy wykona¢ naproza wylewane z zakotwieniem
zbrojenia w stupie
STROPY
Strop widowni oraz nad korytarzem zaprojektowano jako monolityczny
zelbetowy wylewany na miejscu wbudowania. Ptyta Zzelbetowa widowni
grubosci 20cm, ptyta nad korytarzem 18 cm. Beton ptyty
C25/30 (B30), zbrojenie ze stali A-IlIN (RB500W). Otulina dolna i gérna
zbrojenia réwna 2cm. Zbrojenie ptyty dwukierunkowe (krzyzowo zbrojona),
zbrojenie wg rysunkéw szczeg6towych zbrojenia. W miejscach
wystepowania otworéw stosowaé dogeszczenie zbrojenia w ilosci nie
mniejszej niz zbrojenie nie zastosowane w przebiciu.
Naroza otworéw dozbrajaé pretami utozonymi w skosie w ilosci po 3 prety
gora i dotem na kazde naroze. Szalunki stropowe zdejmowac nie wczesniej
niz po 21 dniach od betonowania ptyt. W temperaturach powyzej 15 stopni
Celsjusza beton wymaga pielegnacji poprzez polewanie, lub stosowanie
odpowiednich domieszek do betonu. Klasa ekspozycji XC 3
KONSTRUKCJA DACHU
Konstrukcje dachu hali sportowej zaprojektowano z dzwigaréw kratowych z
drewna klejonego GL32 h. Pasy dzwigarbw o wymiarach 2x12x42 ,
wykratowanie 2x12x25 cm. Potgcznia weztéw blacha stalowa gr. 1cm ze stali
S355 JR. Miedzy dzwigarami zaprojektowano ptatwie z drewna klejonego,
ptatwie mocowane do dzwigara za pomoca fgcznikéw BSD160/300,
gwozdzie 4x50 gwozdziowanie petne. Miedzy ptatwiami dolnymi
zaprojektowano dodatkowe belki z drewna klejonego stanowiagce
podkonstrukcje dla sufitu podwieszanego. Uktad przekazywania obcigzen
prostopadle do dzwigara dachowego poprzez blache trapezowg BTR 135 gr.
1,2mm. Nalezy zachowaé uktad oparcia przegubowo — przesuwnego w celu
wyeliminowania w jak najwiekszym stopniu sit poziomych. Marki stalowe i
elementy podporowe wigzaréw dachowych osadza¢ pod nadzorem
geodezyjnym. Wigzary drewniane wykona¢ na podstawie pomiaréw
powykonawczych z natury. W razie potrzeby dokona¢ niezbednych korekt
wymiarowych. Dopuszcza sie zastosowanie przez wykonawce konstrukciji
drewnianej dachu wtasnych systemowych rozwigzan podparé wigzaréw na
stupach i potaczen z ptatwiami. Nalezy jednak zachowaé sposob
przekazywania obcigzen na poszczegdlne elementy konstrukcji i schematy
statyczne poszczegdlnych elementéw, wszystkie istotne zmiany konsultowac¢
z projektantem konstrukcji. Do osadzania marek stalowych pod oparciami
wigzarow i ptatwi z drewna klejonego przystgpi¢ dopiero po ostatecznym
wyborze dostawcy elementow konstrukcji drewnianej i uzyskaniu od
dostawcy potwierdzenia przyjetych w projekcie rozwigzan. Mocowanie
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wymiandéw, stezen, elementéw instalacji podwieszanych do drewnianegj
konstrukcji dachu wykonaé na typowe systemowe ztagcza ciesielskie do
drewna. Na konstrukcje drewniang gérny pas zaprojektowano blache
konstrukcyjna trapezowg BTR 135 gr. 1.2 mm stanowiacg tarcze
usztywniajgca, stezenia potaciowe w polach zgodnie z czeScig graficzng z
preta D20 mm ocynkowanego ogniowo.
Na podstawie dokumentacji wykonawczej, wykonawca robét, przestawi
projekt warsztatowy konstrukcji dachu (wezly, oparcie), wykonany
przez zakiad prefabrykacji konstrukcji z drewna klejonego. Projekt
warsztatowy przedstawi¢ projektantowi do akceptaciji.
PLYTA PODLOGI
Przed przystgpieniem do wykonywania warstw posadzkowych nalezy usungé
warstwy gruntéw nie nosnych - wymiana gruntu w postaci piasku $redniego,
zageszczanym warstwami o migzszosci max. 15 cm ,wskaznik zageszczenia
Id=10,8
- ptyta zelbetowa gr. 15 cm beton C20/25 - zgodnie z PN-EN 206-1 lub
rébwnowazna, zbrojona siatkg z pretéw stalowych # 12 rozmiar oczka 15x15
cm. Ptyty betonowe zbrojone powinny posiadaé szczeliny dylatacyjne naciete
do 1/3 grubosci posadzki w 8 do 48 godzin po jej zatozeniu. Wokét stupdbw
obowigzuje szczelina dylatacyjna cieta we wzor karo w odlegtosci 100 mm
od obrysow stupa. Rozstaw szczelin dylatacyjnych powinien by¢
dostosowany do rozstawu stupow i wynosi¢ max. 6x6 m. Beton C25/30, klasa
ekspozycji XC2
6.2 Zaplecze socjalne
Konstrukcje zaprojektowano z nastepujgcych elementow:
FUNDAMENTY
Posadowienie projektuje sie w postaci stup i taw fundamentowych wys. 60cm i
wymiarach podanych na rysunkach. Wszystkie elementy fundamentow
projektuje sie z betonu C25/30.
Zbrojenie wg szczegotowych rysunkow zbrojeniowych. Poziom posadowienia
stdp i faw fundamentowych -2,2m wzgledem projektowanego 0,00m budynku.
Bezposrednio pod fundamentami nalezy wykona¢ podktad z betonu C8/10 gr.
15cm, ktérego zakres winien by¢ min. 10 cm szerszy niz wymiar projektowanych
fundamentow. Podktad betonowy uktada¢ na podsypke piaskowo-zwirowa gr.
15cm zageszczong mechanicznie do 1d=0,8. Do mieszanki betonowej nalezy
dodaé¢ plastyfikator i uptynniacz stosownie do panujacych warunkéw i
temperatury otoczenia w trakcie betonowania.
Zbrojenie wg rysunkéw szczegoétowych zbrojenia, Z fundamentéw nalezy
wypuscic startery dla stupdéw zelbetowych.
Beton C25/30, klasa ekspozycji XC2
Przerwy technologiczne w betonowaniu nie dtuzej jak 2 godziny.
SCIANY FUNDAMENTOWE
Zaprojektowano sciany fundamentowe jako zelbetowe wylewane na miejscu gr.
30 cm i 24 cm. Sciany fundamentowe wznosi¢ do wysokosci dolnego poziomu
ptyt konstrukcyjnych posadzek. Zbrojenie $cian wg rysunkéw szczegdtowych
zbrojenia.
Beton C25/30, klasa ekspozycji XF2
Przerwy technologiczne w betonowaniu nie dtuzej jak 2 godziny.
BELKI | SLUPY
Belki, stupy i podciagi w budynku projektuje sie zelbetowe monolityczne
wg wymiardéw i oznaczen na rysunkach. Wykonane z betonu C25/30, zbrojenie
gtébwne wg szczego6towych rysunkéw zbrojeniowych.
Elementy zelbetowe wykona¢ w typowych zinwentaryzowanych deskowaniach
drobnowymiarowych o gtadkiej powierzchni. Szczegblng uwage nalezy zwrécié
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na staranne zageszczenie mieszanki betonowej oraz stosowanie $rodkoéw
zapobiegajgcych przyleganiu betonu do form.
W przypadku prowadzenia rob6t w warunkach obnizonych temperatur stosowac
nalezy odpowiednie dodatki betonu dopuszczone do stosowania
w budownictwie i posiadajgce odpowiednie dodatki do betonu dopuszczone do
stosowania w budownictwie i posiadajgce odpowiednie atesty. Zaleca sie
réowniez stosowanie dodatkéw do betonu uplastyczniajgcych mieszanke
betonowg. Betonowanie nalezy prowadzi¢ w taki sposdb by nie dopusci¢
do rozsegregowania sktadnikow mieszanki betonowej w trakcie jej uktadania.
Nalezy w tym celu wykorzysta¢ np. rekaw elastyczny w trakcie betonowania
stupbw tak by zrzut betonu nie nastepowat z wysokosSci wyzszej niz 1 m.
W trakcie wigzania i dojrzewania mieszanki betonowej nalezy zapewni¢
odpowiednig i stosowna do warunkéw atmosferycznych
pielegnacje $wiezego betonu. Rozformowanie elementéw Zelbetowych
i usuniecia podp6r montazowych mozna dokonac¢ po uzyskaniu przez beton
minimum 80 % projektowanej wytrzymatosci.
Beton C25/30, dla stupéw w $cianach fundamentowych klasa ekspozycji XF2,
dla pozostatych stupéw XC 3, dla belek zelbetowych XC 3

SCIANY
Projektuje sie mury z bloczkow komoérkowych klasy min. 500 wym. jak na
rysunkach, ktore nalezy wznosi¢ zgodnie z zaleceniami producenta.
Bloczki z betonu komérkowego (gazobetonowe) powinny by¢ tagczone zgodnie
z zaleceniami producenta. Zaleca sie stosowanie zapraw lekkich. Zaprawy
przeznaczone sg do tgczenia elementéw murowych na cienkie spoiny grubosci
od 1 d 3mm. Zaprawe otrzymuje sie w wyniku wymieszania z wodg na placu
budowy fabrycznie zaprojektowanej i przygotowanej suchej mieszanki.
Mieszanka ta skfada sie ze spoiwa mineralnego, spoiw polimerowych,
drobnoziarnistych wypetniaczy mineralnych o uziarnieniu do 1,0 mm oraz
dodatkow [ domieszek technologicznych (uplastyczniajgcych
i zwiekszajacych przyczepnos¢ zaprawy do podtoza. W przypadku stosowania
gotowych zapraw, opakowanie musi posiada¢ oznakowanie jakosci i okreslenie
proporcji sktadnikdw. Jesli mieszanka zawiera cement musi by¢ transportowana
i sktadowana w suchych warunkach w szczelnie zamknietym opakowaniu.
Narozniki muru z bloczkow nalezy wykonywaé wedtug zasad wigzania
pospolitego, stosujac przenikanie sie poszczegoélnych warstw scian. W tym
samym murze nalezy stosowac bloczki z betonu komoérkowego jednakowej
odmiany i klasy. Bloczki uktadane na zaprawie powinny by¢ czyste i wolne od
kurzu. Ubytki nalezy uzupetni¢ zaprawg powstatg z wymieszania zaprawy do
cienkich spoin z pytem powstatym
z ciecia bloczkéw lub specjalng zaprawg przeznaczong do tego celu.
Szczegblng uwage w przypadku $cianki z bloczkéw betonu komorkowego
nalezy zwroci¢ na nastepujgce elementy:
— spoiny pionowe i poziome pomiedzy poszczegblnymi elementami nie moga
by¢ wieksze niz 3 mm;
- Sciany muszg by¢ przewigzane wigzaniem murarskim;
- bloczki znajdujgce sie na krawedziach $cian (otworéw) muszg mie¢ dtugosé
min. 115mm;
- spoiny pionowe w poszczegbdlnych warstwach powinny sie mijaé
min. 100mm.
Sciany wewnetrzne:
Sciany wewnetrzne zaprojektowano z bloczka silikatowego gr. 24, 18 , 12 cm.
Dla $cian 24 cm — klasa 20, dla $cian 18cm — klasa 20, dla $cian 12 cm — klasa
15. Scianki dzialowe 12 cm nalezy zbroié zbrojeniem prefabrykowanym do
muréw. Sposdb murowania zgodnie z kartg techniczng przyjetego producenta.
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NADPROZA
Nadproza w Scianach zaprojektowano jako systemowe belki konstrukcji $cian z
silikatu. Nadproza ustawia sie na murze, na zaprawie do cienkich spoin
symetrycznie nad przekrywanym otworem. Minimalna dtugos¢ oparcia wynosi
20 cm lub 25 cm po kazdej ze stron. Maksymalna szeroko$¢ przekrywanego
otworu wynosi 180 cm dla nadproza otworéw drzwiowych. Do uzyskania petnej
nosnosci nadprozy zespolonych, wymagane jest wymurowanie warstwy
uzupetniajgcej z bloczkdéw, wypetniajgc spoiny pionowe nawet, gdy bloczki
posiadajg potaczenie na pioro i wpust. Dla Scian gr. 12 cm jako nadproza
nienosne zaprojektowane do przekrywania otworéw w $ciankach dziatowych i
przenoszacych tylko obcigzenia spoczywajgcych na nich bloczkéw.
STROPY
Strop miedzy kondygnacyjny zaprojektowano z ptyt stropowych kanatowych
sprezonych gr. 25 cm, ptyty szerokosci 120 cm. Ptyty kanatowe SP 25 o
wysokosci nominalnej 250 mm. Zaprojektowany typ ptyty : SP25/12 R60. Strop
nad pietrem ( stropodach) zaprojektowano z ptyt sprezonych wysokos$ci 26,5
cm, ptyty typu SP26,5/12 R60. Oparcie na Sscianach na wcze$niej wylanych
wiencach zelbetowych. Wszystkie wyciecia w ptytach musza by¢é wykonane w
zaktadzie prefabrykacji. Wymian stalowy do oparcia ptyt musi byc¢
certyfikowanym rozwigzaniem systemowym. Zasady uktadania ptyt oraz
zbrojenia wiencéw dla ich oparcia wykona¢ zgodnie z zeszytem technicznym
producenta ptyt stropowych. Na podstawie dokumentacji wykonawczej
nalezy opracowacé¢ projekt warsztatowy ( przez zakiad prefabrykaciji
stropu) dla stropu z plyt przy uwzglednieniu jego uktadania oraz
wszystkich otworéw. Nalezy zwrécic uwage na obcigzenie liniowe na
stropodachu od centrali wentylacyjnej (Q=865 kg), w celu uzyskania
odpowiednio sprefabrykowanej ptyty stropowej przenoszacej to obcigzenie.
WIDOWNIA
Konstrukcje widowni zaprojektowano z ksztattownikéw stalowych LR 80x80x8
kotwionych do ptyty widowni kotwami do Zelbetu M16. Rozstaw ksztattownikow
pokazano w czesci graficznej opracowania. Cato$¢ konstrukcji spawana.
Konstrukcje nalezy zabezpieczy¢ p.poz. farbami peczniejgcymi.
PLYTA PODLOGI
- ptyta betonowa gr. 15 cm beton C20/25 - zgodnie z PN-EN 206-1 lub
réwnowazna, z wtbknami polipropylenowymi o nastepujacej charakterystyce:
Widkna polipropylenowe powinny posiadaé krajowg aprobate techniczng
(Instytutu Badawczego Drég i Mostéw, Instytutu Techniki Budowlanej, Atest
Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie) Wtokna polipropylenowe
powinny by¢ mieszane w rekomendowanej dawce 0,9kg/m3, beton powinien
by¢ mieszany przez okres minimum 5 minut z predkoscig mieszania 12
obr./min do momentu uzyskania réwnomiernej dystrybucji wtdkien w
mieszance. Ptyta betonowa z dawkg wtdkien 0,9 kg/m3 powinna posiadaé
wytrzymato$é resztkowg réwnag 0,43 MPa. Piyty betonowe zbrojone
witdknami polipropylenowymi  powinny posiada¢ szczeliny dylatacyjne
naciete do 1/3 grubosci posadzki w 8 do 48 godzin po jej zatozeniu. \Wokot
stupow obowigzuje szczelina dylatacyjna cieta we wzér karo w odlegtosci 100
mm od obrysow stupa. Rozstaw szczelin dylatacyjnych powinien byé
dostosowany do rozstawu stupow i wynosi¢ max. 6x6 m.
SCHODY
Schody wewnetrzne zaprojektowano jako wylewane na miejscu z betonu
C25/30. Zbrojenie wg szczegétowych rysunkéw zbrojeniowych. Ptyta
schoddéw oraz spocznika o grubosci 20 cm.
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Schody zewnetrzne ewakuacyjne zaprojektowano jako stalowe. Schody z
profili ( policzki ) C300 stal S355 JR, stopnie oraz spoczniki zaprojektowano
z systemowych krat pomostowych oraz gotowych stopi stalowych. Stopnie
zakonczone listwa antyposlizgowa.
9. PRZEBICIA | PRZEKUCIA
Wykonawca zobowigzany jest wykona¢ wszelkie wymagane otwory
w przegrodach poziomych i pionowych z uwzglednieniem otwordw dla
przeprowadzenia kanatow wentylacyjnych, dachowej wentylacji wyciggowej i
jakichkolwiek pozostatych instalacji okreslonych w projektach branzowych i
Inzynieréw Inwestora. Punkty wejsciowe instalacji do budynkdéw, oraz przejscia
instalacyjne przez $ciany, zarébwno nad- jak i podziemne, w tym réwniez kanalizacje
sanitarng, oraz inne ciggi kanalizacyjne, nalezy wykona¢ tak, by nie dopusci¢ do
przedostawania sie wilgoci, cieczy, gazéw (réwniez poprzez kondensacje na
zewnatrz przewodu), pasozytow, insektéw, gryzoni, itp. do wnetrza budynku.
PrzejScia instalacyjne
przez oddzielenia pozarowe nalezy wykonac¢ z odpowiednimi zabezpieczeniami
zgodnie z wytycznymi operatu ochrony przeciwpozarowe;.
Poza zgodnymi z projektem prawidtowo wykonanymi i uszczelnionymi wejsciami
instalacji do budynku, otworami przelotowymi dla instalacji wentylacyjnych i
elektrycznych, nie dopuszcza sie zadnych innych otworéw w dachu budynku ani w
$cianach obudowy zewnetrznej, chyba, ze zostang
one odrebnie zatwierdzone. Niezbedne przebicia, przekucia i kanaty, musza by¢
wykonane zgodnie z wytycznymi producentow tych urzadzen, dla ktérych zostaty
one wykonane. Danych tych nalezy zazada¢ od producentéw we
witasciwym czasie przed rozpoczeciem budowy. Nalezy tak poprowadzi¢ trasy
instalacji, aby przy przej$ciach przez Sciany czesci naziemnych omija¢ wszystkie
konstrukcje stalowe, zelbetowe i drewniane (nalezy wykonac przy Scianie obejscia
konstrukcji). W razie konieczno$ci przekucia sie przez konstrukcje zelbetowg
nadprozy, wiencow Scian i podciagdw nalezy uzgodni¢ to z projektantem
Konstrukgiji.

10. Materialy.

Beton C25/30 - zgodnie z PN-EN 206-1 lub rownowazna

Izolacja fundamentéw: w zwiazku z znacznym zagtebieniem fundamentéw w
gruncie nalezy do mieszanki betonowej doda¢ $rodek zapewniajacy
wodoszczelno$é i ochrone betonu o parametrach minimalnych:

Przepuszczalnos¢ wody: przy cisnieniu 1,8 MPa, brak mozliwego do zmierzenia
przecieku.

Wozrost wytrzymato$ci na Sciskanie betonu z dodatkiem w stosunku do betonu
kontrolnego: $rednio 18%.

Spadek wytrzymatosci betonu z dodatkiem w stosunku do betonu kontrolnego, po
150 cyklach zamrazania/odmrazania: ponad 50% mniejszy.

Spadek nasigkliwosci betonu z dodatkiem w stosunku do betonu kontrolnego:
$rednio 25%.

Przepuszczalnos¢ wody: przy ciSnieniu 1,8 MPa, brak mozliwego do zmierzenia
przecieku.

Dawkowanie zgodnie z kartg techniczng przyjetego przez wykonawce produktu.
Zgodnos¢ produktu z:

PN-EN 196-3:1996 lub réwnowazna
PN-EN 480-2:1999 lub rownowazna
PN-86/B-01810 lub rownowazna
PN-86/B-06250 lub rownowazna
PN-84/B-06714/23 lub rownowazna
PN-92/C-04504 lub rownowazna
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PN-88/C-04552 lub réwnowazna

PN-89/C-04963 lub rownowazna

- drewno klejone GL32c, GL32h

- stal profilowa S355 JR

- blachy tozy opra¢ belek stalowych S355 JR

Stal zbrojeniowa:

- stal zbrojeniowa- A-llIN — RB500, A-lll - 34GS, A-l - PB240, A-0 — St0S
11. Zabezpieczenie antykorozyjne.

Elementy Zelbetowe zabezpieczone beda antykorozyjnie poprzez stosowanie
odpowiedniej grubosci otulenia, ktéra wynosi minimum 5,0 cm dla elementéw
podziemnych i 2 cm dla elementéw nadziemnych. Powierzchnie elementéw
podziemnych zaizolowa¢ zgodnie z projektem architektonicznym.

Konstrukcje drewniane nalezy zabezpieczyé w spos6b chemiczny i mechaniczny
metodg prézniowo-cisnieniowg, Elementy drewniane konstrukcji nalezy
zabezpiecza¢ Srodkami grzybobojczymi i bakteriobdjczymi, np. typu Fobos M 2.
Srodki stosowaé wedtug wytycznych producenta.

Wszystkie elementy drewniane muszg spetniaé parametr p.poz. dla
zamontowanego elementu zgodnie z strefg pozarowg w ktorej sg zamontowane.
Dla konstrukgiji:

Wszystkie elementy konstrukcji ze stali weglowej zabezpieczy¢
antykorozyjnie systemem malarskim wg PN-EN ISO 12944-5:2001.
Zabezpieczenie systemami malarskimi dla elementéw znajdujacych sie w
atmosferze system o trwatosci H, np.:

o system malarski epoksydowo - poliuretanowy S1.28 o trwato$ci H wg
PN-EN ISO 12944-5:2001 dla podtozy znajdujacych sie w atmosferze
C2-1: 2 x powtoka gruntujgca z farby epoksydowej R do gruntowania, gr.
powtoki NDFT=80 um

o 1-2 x powtoka nawierzchniowa (ewentualna miedzy warstwowa
warstwa epoksydowa, warstwa nawierzchniowa poliuretanowa) gr.
powtoki NDFT=80 um

Catkowita grubo$¢ nominalna powtoki NDFT=160um.

Dla schodéw zewnetrznych stalowych zastosowac ocynk ogniowy oraz malowanie
proszkowe.

12. URZADZENIA MECHANICZNE

Mocowanie urzadzeh mechanicznych projektuje sie na podktadkach
elastomerowych BETOMAX w celu minimalizowania przenoszenia drgan na
konstrukcje budynku.

13. Wytyczne betonowania elementéw

Do stropu i $cian zewnetrznych nalezy stosowaé beton towarowy C25/30. Stosowaé
dodatki i domieszki zmniejszajace wielko$¢ skurczu w betonie. W przypadku
podawania mieszanki pompga stosowac konsystencje potciektg (lub jesli to mozliwe
plastyczna, stosowac plastyfikatory np.: ADDIMENT BV-3; ADDIMENT FM6 lub
réwnowazne). Stupy monolityczne wykonywaé betonujac odcinkami nie wyzszymi
niz 0,5m z kazdorazowym zageszczeniem. Betonowanie nalezy prowadzi¢ w taki
sposo6b by nie dopusci¢ do rozsegregowania sktadnikow mieszanki betonowej w
trakcie jej uktadania. W przypadku betonowania scian odcinkami dopuszczalne sa
tylko przerwy robocze pionowe w wysokosci $ciany o dtugosci odcinkéw nie
przekraczajacej 15m. W miejscach przerw nalezy stosowac preparat mostkujgcy
Sika REPAIR10 lub réwnowazny (zwiekszajgcy przyczepnosc). Przerwy robocze
$cian nalezy wykonywaé z zastosowaniem opédzniacza do betonu np. o nazwie
Rugasol 2W LIQUID firmy Sika lub robwnowazne (dla zwiekszenia przyczepno$ci
betonu) lub szalunek dla dylatacji roboczych typu STRECKMAX firmy BETOMAX
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lub rownowazne . Przerwy poziome przed kolejnym betonowaniem nalezy oczysci¢
i usunaé mleczko cementowe (powierzchnie poziome nalezy sptukaé strumieniem
wody po wczeSniejszym uzyciu opoOzniacza - dla zwiekszenia przyczepnosci).
Tolerancja potozenia stupa: +1cm; tolerancje odlegto$ci miedzy stupami: +2cm;
Wewnetrzne powierzchnie form przed przystapieniem do betonowania winny by¢
posmarowane preparatami zapobiegajgcymi przyleganiu betonu do powierzchni
szalunku. W trakcie wigzania i dojrzewania mieszanki betonowej nalezy zapewnic
odpowiednig i stosowng do warunkéw atmosferycznych pielegnacje $wiezego
betonu. Pielegnacja powierzchni betonu musi odbywaé sie ze szczegding
starannoscia ze wzgledu na to, ze stanowi ona warstwe wykonczeniowa.
Pielegnacje nalezy prowadzi¢ co najmniej 7 dni w zaleznos$ci od pory roku uzywajac
okreslonych $rodkéw pielegnacyjnych oraz ochronnych. Zaleca sie pozostawienie
betonu w szalunkach przez min. 3dni, a po ich rozformowaniu w okresach niskich
temperatur zabezpieczenie przed skurczem termicznym stosujac np. poduszki
termiczne. W okresie wigzania i twardnienia betonu nalezy przykry¢ elementy folia
lub dodatkowo nasaczong woda geowtdkning w celu ograniczenia parowania wody
(w okresach niskich temperatur nie nasgczaé geowtdkniny). Rozformowania
elementow Zzelbetowych i usuniecia podpdér montazowych mozna dokona¢ po
uzyskaniu przez beton minimum 70% projektowanej wytrzymato$ci.

14. Uwagi konncowe:

Dla rozwigzan wymagajacych szczegotowych opracowan wykonawca na podstawie
dokumentacji wykonawczej przedstawi rozwigzania szczeg6towe projektantowi do
akceptacji.

Il - INFORMACJA BIOZ

1.0. Zakres robét dla przedsiewziecia budowlanego:

- Roboty ziemne

- Roboty fundamentowe

- Roboty murowe

- Montaz konstrukcji stalowej

- Roboty dachowe (wiezba dachowa + pokrycie)

2.0. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych podlegajacych adaptacji lub rozbiérce
- Rozbiérka — rozbidrka Scian w budynku istniejgcego

- Adaptacja — dobudowa do istniejacego budynku szkolnego — brak ingerencji w
Konstrukcje

3.0. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Na dziatce przeznaczonej do zabudowy projektowanym
budynkiem brak jest elementéw mogacych stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

4.0. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, skala i rodzaje zagrozen.

W zawigzku z historyczng czescig miasta i prowadzonymi na tym terenie dziataniami
zbrojnymi w okresie Il wojny Swiatowej nalezy przed przystgpieniem do robét wykonaé
badania na obecno$¢ nie wybuchéw mogacych znajdowaé sie w obszarze Sali
sportowej do rozbiérki, ktora plenita funkcje bunkra.

4.1. Roboty ziemne

W razie prowadzenia robét ziemnych w bezposrednim sagsiedztwie instalacii
wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp.
Nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtos¢ ( w pionie i w poziomie), w jakiej mogg by¢
wykonane te roboty oraz zapewnic¢ fachowy nadzér techniczny. W odlegto$ci mniejsze;j
niz 0,5 m od siniejagcej instalacji roboty nalezy prowadzi¢ recznie, bez uzycia sprzetu
mechanicznego, narzedziami na drewnianych trzonkach. Teren, na ktérym prowadzone
sg roboty ziemne powinien by¢ ogrodzony i zaopatrzony w odpowiednie tablice
ostrzegajgce. Wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami, ustawionymi w odlegtosci,
co najmniej 1,0 m od krawedzi wykopu. W przypadku, gdy przewiduje sie dostep oséb
postronnych do terenu budowy, wykopy nalezy zakry¢ szczelnie balami. Przy robotach
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zmechanizowanych nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe zagrozenia, dostosowana do
uzytego sprzetu. W przypadku ujawnienia niewypatéw lub przedmiotéw trudnych do
identyfikacji podczas prowadzenia robot ziemnych nalezy wszelkie prace przerwaé, a
miejsce niebezpieczne ogrodzi¢, oznakowaé napisami ostrzegawczymi a nastepnie
zaistniatg sytuacje zgtosi¢ wtasciwym wiadzom administracyjnym i policji. W przypadku
natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczatki archeologiczne nalezy roboty przerwac,
teren zabezpieczy¢ i powiadomi¢ wtasciwy Urzad Konserwatorski. Wykopy o $cianach
pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) mogg by¢ wykonywane tylko
w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci
réownej gtebokosci wykopu, w wykop wykonuje sie:

- w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym — do gteboko$ci
2m,

- w pozostatych gruntach —do gt. 1 m

W przypadku osuniecia sie gruntu lub przebicia wodnego nalezy wstrzymac roboty,
zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia i ustali¢ przyczyne zjawiska; do usuniecia usuwisk lub
przebi¢ nalezy przystapi¢ dopiero po ustaleniu ich przyczyn i sposobu likwidacji.

4.2. Roboty ciesielskie

Pracownicy zatrudnieni przy pracach ciesielskich powinni by¢ wyposazeni w ubrania
robocze, buty o gietkich podeszwach, hetmy ochronne i pasy bezpieczenstwa.
Narzedzia ciesielskie nalezy nosi¢ w skrzynkach drewnianych, specjalnie do tego celu
przystosowanych. Niedopuszczalne jest noszenie w kieszeniach gwozdzi lub
jakichkolwiek ostrych przedmiotéw. Narzedzia ostre czasowo nieuzywane nalezy wbié¢
ostrzem w drewno. Do pracy na wysoko$ciach moga by¢ kierowani tylko cie$le, ktorzy
majg na to zezwolenie lekarza. Pracownicy zatrudnieni na wysokosci powinni przypina¢
pasy bezpieczenstwa. Wszelkie prace ciesielskie nalezy wykonywaé poza
rusztowaniem pomochiczym — na rusztowaniu dopuszczalne jest tylko korncowe
dopasowanie elementéw drewnianych. Zatrudnienie pracownikéw przy impregnacji
drewna bez stosownych badan lekarskich jest niedozwolone. Ponadto pracownicy
wytypowani do tego rodzaju prac powinni zosta¢ przeszkoleni i poinstruowani o
szkodliwo$ci stosowanych $rodkéw. Pracownicy powinni zostaé wyposazeni w ubrania
ochronne z zapinanymi rekawicami, rekawice nieprzemakalne oraz w maski. W czasie
wykonywania prac impregnacyjnych nie wolno pali¢ tytoniu ani spozywac¢ positkéw na
stanowisku roboczym. Przed kazdorazowym przystapieniem do pracy trzeba stwierdzic¢
czy pita jest sprawna.

Przy postugiwaniu sie pitg tarczowa zabronione jest:

- ciecie drewna przed osiggnieciem przez nig petnych obrotéw,

- zwiekszenie obrotow ponad liczbe ustalona przez producenta,

- ciecie drewna bez prawidtowo zatozonych oston i klina rozszczepiajgcego.

4.3. Roboty zbrojarskie i betonowe.

Przed rozpoczeciem betonowania nalezy sprawdzi¢ doktadnie deskowania, w ktérych
ma by¢ wylaniu beton. Przy odbiorze deskowan nalezy zwréci¢ uwage na ich
wytrzymatos$¢ i stateczno$é, aby mogty bezpiecznie przenie$é ciezar lub parcie masy
betonowej. W przypadku mieszania betonu w betoniarkach wolnospadowych nalezy
szczegO6lng uwage zwroci¢ na zabezpieczenie kosz zsypowego. W przypadku
stosowania pomp do transportu mieszanki betonowej nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad bezpieczenstwa obchodzenia sie z pompg i wezami podajacymi
mieszanke betonowa:

- przepisy bezpieczenstwa pracy powinny by¢ wywieszone na widocznym miejscu przy
stanowisku obstugi,

- do obstugi pomp moze zosta¢ dopuszczony operator, ktéry posiada odpowiednie
uprawnienia,

- zawor bezpieczenstwa pompy powinien by¢ wyregulowany fabrycznie, a ci$nienie
dopuszczalne w pompie nie powinno by¢ wieksze od tego jakie moga przenies¢ weze,
- instalacja elektryczna powinna by¢é podtgczona do pompy przez uprawnionego
elektryka,

- waz podajgcy mieszanke powinien by¢ przymocowany do elementow konstrukcyjnych
budowli.
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Napiecie zasilajace wibratory powinno by¢ obnizone, co najmniej do 60V.

Ponadto nalezy przestrzegac¢ ponizszych zasad:

- wtasciwego podtaczenia urzadzen elektrycznych do sieci,

- pouczenia pracownikow o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach,

- powierzchnia obstugi sprzetu tylko wykwalifikowanemu pracownikowi.

4.4. Roboty montazowe.

Spawac elementy ztgcz stalowych mogg jedynie spawacze z uprawnieniami.
Niedozwolona jest praca zespotu montazowego ponad innymi brygadami lub zespotami
pracujacymi jednocze$nie na obiekcie. Przy montazu w godzinach wieczornych lub
nocnych nalezy stosowac os$wietlenie sztuczne zapewniajgce petng widocznos¢ bez
ostrych cieni. Odziez robocza montazystow powinna sktadac sie z jednoczesciowego
kombinezonu z zapinanymi mankietami rekawow i spodni, dobrze dopasowanego i nie
krepujacego ruchéw, hetmu z tworzywa sztucznego, lekkiego obuwia z elastyczng anty
poslizgowg podeszwg oraz trwatych rekawdw. Spawacze powinni mie¢ kombinezony
jednoczesciowe zaopatrzone w przedniej cze$ci we wstawki gumowe, hetmy ochronne,
okulary spawalnicze, rekawice i gumowe obuwie spetniajace warunki izolacji
elektrycznej. Przed rozpoczeciem montazu nalezy wygrodzic¢ strefy bezpieczenstwa,
rozstawi¢c w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze. Wszelkie urzadzenia
mechaniczne i elektryczne wykorzystywane podczas montazu powinny by¢ sprawne.
Personel techniczny budowy, cztonkowie brygad montazowych oraz operatorzy powinni
by¢ przeszkoleni w zakresie stosowanej technologii montazowe;.

Prowadzenie montazu jest niedozwolone:

- w czasie opadéw atmosferycznych i bezposrednio po nich, az do czasu wyschniecia
montowanej konstrukcji oraz pomostéw montazowych,

- przy gotoledzi,

- przy temperaturze ponizej —10°C

4.5. Roboty dachowe

Roboty dekarskie nalezy wykonywacC przed usunieciem rusztowan zewnetrznych i
gornych

pomostéw zaopatrzonych w barierki ochronne. Dekarze powinni by¢ wyposazeni w
pasy ochronne, specjalne drabinki o szer., Co najmniej 25 cm do poruszania sie po
pochytej powierzchni dachu oraz odpowiednie obuwie. Nalezy bezwzglednie stosowac
$rodki przeciwdziatajace spadaniu réznych przedmiotéw z dachu. Podczas gotoledzi
lub silnej mgty wykonywanie rob6t dekarskich musi zostaé wstrzymane.

4.6. Roboty wysoko$ciowe.

Przy wykonywaniu robo6t na wys. Powyzej 1 m stanowiska pracy oraz przejScia nalezy
zabezpieczyC barierg sktadajaca sie z deski kraweznikowej (bortnicy) o wys. 0,15m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wys. 1,10 m. Rusztowania powinny by¢ wykonane
zgodnie z wymaganiami norm szczegoélnych. Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne
jest po dokonaniu jego odbioru potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy przez
nadzér techniczny. Do pracy na wysokosciach mozna kierowac tylko pracownikow
posiadajacych aktualne badania lekarskie z uwzglednieniem pracy na wysokosciach.
Pracownicy powinni uzywa¢ pasow bezpieczenstwa. Pomostow rusztowania
zasadniczego jak réwniez pomocniczego nie nalezy obcigzac¢ duza ilo$cig materiatéw
w jednym miejscu, poniewaz moze to by¢ przyczyng ztamania. Do pracy na
wysokosciach nie mozna dopuszcza¢ ludzi nawet z drobnymi obrazeniami ciata.
Kategorycznie zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu. Przebywanie na
rusztowaniach podczas dtuzszych przerw w pacy luz poza praca jest niedozwolone.
5.0. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do

realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych.

Pracodawca powinien zapewni¢ instruktaz pracownikow obejmujacy w szczegolnoSci:
- imienny podziat pracy,

- kolejno$¢ wykonywania zadan,

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegoélnych czynnosciach.

6.0. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonania prac.
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6.1. Wyposazenie pracownikow.

Przed dopuszczeniem pracownikéw do pracy Wykonawca zobowigzany jest zaopatrzy¢
go w odziez robocza i ochronng zgodnie z obowiazujgcymi w tym zakresie przepisami.
6.2. Nadzér nad prowadzonymi pracami.

Nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinny czuwaé¢ wyznaczone w tym celu
osoby. Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji
maszyn i innych urzadzen technicznych przechowywane bedg w budynki Inwestora.
6.3. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych.
Teren, na ktérym projektowany jest budynek jest ogrodzony oraz zabudowany. Teren
budowy

jest, wiec zabezpieczony przed niedozwolonym wejsciem oséb trzecich. Na budowie
powinien zosta¢ zorganizowany punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez
wyszkolonego w tym zakresie pracownika. Na budowie powinien zosta¢ wywieszony w
widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonow:

- najblizszego punktu lekarskiego,

- najblizszej strazy pozarnej,

- posterunku Policji

6.4. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobow,
substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy. Materiaty chemiczne
szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywaé w szczelnych opakowaniach, na ktoérych
powinny by¢ podane przez producenta ich nazwa i uwagi o szkodliwosci dla zdrowia.
Sktadowiska materiatéw budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane
w sposoOb zabezpieczajacy przed mozliwoscig wywrécenia, zsuniecia lub rozsuniecia
sie sktadowanych materiatéw.

6.5. Drogi ewakuacyjne.

Nalezy zapewni¢ dojazd spetniajacy funkcje drogi ewakuacyjnej zapewniajacej dostep
stuzb

ratunkowych tj.: Policji, Pogotowia oraz Strazy Pozarnej.
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