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Opis zagrożeń występujących na stanowisku pracy  
 
Na stanowisku pracy sprzątaczki w naszych obiektach mogą wystąpić następujące zagrożenia dla 
bezpieczeństwa i zdrowia: 
 

1. Potknięcie , poślizgnięcie się, upadek na płaszczyźnie. 
2. Potknięcie, poślizgnięcie się, upadek na schodach. 
3. Upadek z wysokości, wypadnięcie za okno. 
4. Spadnięcie z drabiny. 
5. Uderzenie, przygniecenie, zmiażdżenie, zranienie przez przemieszczające się  lub spadające 

przedmioty. 
6. Zetknięcie się z gorącymi lub ostrymi czynnikami materialnymi. 
7. Uczulenie kontaktowe lub wziewne przez alergeny ( środki myjąco-dezynfekcyjne, 

detergenty). 
8. Zachlapanie narządu wzroku środkami dezynfekcyjno- myjącymi.  
9. Kontakt bezpośredni z urządzeniami instalacji elektrycznych pod napięciem lub urazy 

pośrednie wywołane kontaktem z urządzeniami pod napięciem. 
10. Pożar. 
11. Awaria urządzeń lub instalacji technicznej. 
12. Obciążenia fizyczne dynamiczne – wydatek energetyczny. 
13. Obciążenia fizyczne statyczne   -  pozycja przy wykonywaniu pracy.     
14. Obciążenia psychiczne – koncentracja uwagi na wykonywanej czynności.  
15. Oświetlenie.  
16. Ruchome elementy urządzeń technicznych. 

 
 

 


