DRUK NR. ..............

UCHWALA NR ..ccvcviciiiiven
RADY MIASTA KOSTRZYN NAD ODRA
Zdnia oo

w sprawie przyjecia programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, Programu Ochrony i Promocji Zdrowia na rok 2018.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz. 487 t.j. ze zm.), art. 6
ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2015r. poz. 1390 t.j. ze zm.) i art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz.U. z 2017r.
1938 t.j.), uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Rada Miasta przyjmuje:

1) Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Kostrzyn nad Odra na rok 2018, stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2) Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie Miasta Kostrzyn nad Odra na rok 2018, stanowiacy zalacznik nr 2
do niniejszej uchwaty.

3) Program Ochrony i Promocji Zdrowia Miasta Kostrzyn nad Odrg na rok 2018,
stanowigcy zatgcznik nr 3 do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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[ WSTEP |

Naduzywanie alkoholu jest powaznym problemem spolecznym, ktéry generuje wiele szkod
zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Naleza do nich m.in.: pogorszenie stanu zdrowia
fizycznego i psychicznego, rozluznienie lub rozpad wiezi rodzinnych i migdzyludzkich, zakiocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo,
bezrobocie, a takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Waga problemu wymaga
podejmowania dzialan zmierzajacych do zredukowania szkéd naduzywania alkoholu.

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz.U.
7 2016 r. poz. 487 ze zm. ), prowadzenie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych
gminy. Dzialania te podejmowane sa w oparciu o uchwalane corocznie gminne programy profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta Kostrzyn nad Odra na rok
2018 (zwany dalej: Programem) okresla miejska strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu. Dokument
obejmuje réwniez przedsigwzigcia z obszaru przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie.
Program zostal opracowany przez Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgedu Miasta Kostrzyn nad
Odra przy wspolpracy z Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz innymi
podmiotami dziatajacymi w ww. obszarach.

Obowiazek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Dokument ten jest integralna
czescig ..Strategii Rozwigzywania Problemow Spofecznych Miasta Kostrzyn nad Odra na lata
2016 — 2026”. Program jest tworzony rowniez w oparciu o inne ustawy, w szczegolnosci sa wsrod
nich:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie;

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym;

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych:

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.
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[ 1L DIAGNOZA PROBLEMU AL

Alkoholizm, i niejednokrotnie towarzyszaca mu przemoc w rodzinie sa problemami spolecznymi,
ktore stanowig powazne zagrozenie dla zycia mieszkancow Miasta Kostrzyn nad Odra, w tym dzieci i
miodziezy. Informacji na temat ich skali i charakteru dostarczaja dane podmiotow podejmujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Nalezg do nich m.in.
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,Nowy
Dworek™, Osrodek Pomocy Spolecznej, Zespot Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, Policja, Straz Miejska, placowki o$wiatowe, stowarzyszenia i klub abstynenta.



1. Rynek napojow alkoholowych w miescie

Tabela nr 1: Wybrane dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w miescie w latach
2012 -2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych | 110 110 110 110 110
powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu ( z wyjatkiem piwa ) i powyzej 18
% alkoholu uchwalony przez Rade Miasta

W tym: sklepy 50 50 60 60 60

punkty gastronomiczne 60 60 50 50 50

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych | 102 95 926 98 89
do 4,5 % alkoholu oraz piwa, powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu
( z wyjatkiem piwa ) i powyzej 18 % alkoholu

w tym: przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy | 52 51 49 50 46
(sklepy )

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy | 50 4 47 48 43
( lokale gastronomiczne )

Liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow | 250 234 232 232 209

alkoholowych

w tym: przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy | 138 138 139 139 127
( sklepy)
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy | 112 96 93 93 82

( lokale gastronomiczne )

Liczba decyzji podjetych w sprawie cofnigcia i wygasnigcia | 56 114 79 52 57
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

w tym: w sprawie cofniecia zezwolenia 0 0 0 0 0

w sprawie wygaénigcia zezwolenia 56 114 79 52 57

Zrédlo danych: Wydziat GKiL - Urzad Miasta Kostrzyn nad Odra
2. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kostrzynie nad Odrg (MKRPA)
zajmuje si¢ w szczegdlnosci inicjowaniem dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw uzaleznien oraz integracja spofeczng osob uzaleznionych, a takze podejmowaniem
czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Dane szczegétowe na temat
jej dzialalnosci przedstawia ponizsza tabela.

Tabela nr 2: Dzialalno§¢ MKRPA w latach 2012 — 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016

Liczba otrzymanych przez MKRPA wnioskow w sprawie objecia 28 33 19 14 9
0s6b  podejrzanych o naduzywanie alkoholu leczeniem | 2K, | (1K, | (5K, | (4K, | (2K)
odwykowym ( w tym: liczba kobiet i mg¢zczyzn ) 26M) | 32M) | 14M) | 10 M) | 7TM)
Liczba spraw zakonczonych podjeciem przez osobg decyzji

o dobrowolnym poddaniu si¢ leczeniu  odwykowemu 3 12 3 7 2
( po rozmowach motywujacych przeprowadzonych przez

MKRPA )

Liczba wnioskéw skierowanych przez MKRPA do sadu 12 34 7 11 11
o zobowiazanie do podjecia leczenia odwykowego

Liczba spraw zawieszonych 1 5 2 0 0

Zrodlo danych: MKRPA w Kostrzynie nad Odra



3. Pomoc spoleczna

Szeroko rozumiang pomoc spoleczng oraz wsparcie w zakresie reintegracji spolecznej dla osob
dotknigtych i zagrozonych alkoholizmem oraz towarzyszaca mu niejednokrotnie przemoca udziela
Osrodek Pomocy Spofecznej ( OPS ) w Kostrzynie nad Odra. Osrodek $wiadeczy pomoc w oparciu
o kontrakt socjalny, pracg socjalna, a w razie potrzeby przyznaje §wiadczenie w postaci zasitku. Osoby
zmagajace si¢ z problemem naduzywania alkoholu kierowane sa do MKRPA i na spotkania grup
wsparcia w Klubie Abstynenta ,Libra”. Ponadto pracownicy socjalni wspolpracuja réwniez
z placowkami leczenia uzaleznien, sadami, kuratorami sagdowymi, Policja, Straza Miejska, a takze
z placowkami oswiatowymi i $wietlicg socjoterapeutyczna.

Tabela nr 3: Dzialalno§é OPS w latach 2012 — 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu 6 10 12 14 13
alkoholizmu
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu 10 13 11 15 17
narkomanii
Liczba rodzin objetych przez OPS wsparciem z powodu przemocy 6 10 7 9 12
w rodzinie

Zrodlo danych: OPS w Kostrzynie nad Odra

4. Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
W Kostrzynie nad Odra funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny d.s. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. W jego sklad wchodzi 16 osob, ktore reprezentuja podmioty zajmujace sig, w ramach
swoich zadan, przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, m.in. OPS, MKRPA, Policja, sad, placowki
oswiatowe, stowarzyszenia. Dzialania podejmowane przez Zespot obejmuja w szczegdlnoscei:

e prowadzenie procedury ,.Niebieskiej Karty™;

e skladanie do MKRPA wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego wobec o0sdb

podejrzanych o uzaleznienie od alkoholu;
e udzial w kampaniach i konferencjach dotyczacych przemocy w rodzinie:
e wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ problemami przemocy w rodzinie.

Tabela nr 4: Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego w latach 2012 - 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Prowadzenie procedury ,Niebieskiej Karty” 15 24 22 14 11
Skladanie do MKRPA wnioskéw o zastosowanie leczenia 2 2 2 0 0
odwykowego wobec 0s6b podejrzanych o uzaleznienie od alkoholu
Liczba spraw prowadzonych przez Zespot 50 83 64 64 52
Liczba posiedzen Zespolu 4 4 4 - 4

Zrédlo danych: Zespot Interdyscyplinamy ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
5. Dzialania podejmowane przez Policje¢ i Straz Miejska

Z informacji pozyskanych z Komisariatu Policji w Kostrzynie nad Odra wynika, Zze problem
alkoholizmu w miescie wystepuje najczgsciej w rodzinach, w ktorych:

e osoby pozostajg bez pracy i utrzymuja si¢ z pomocy spolecznej;

e dochodzi do konfliktow migdzy jej czlonkami:

e jej czlonkowie pozostaja w konflikcie z prawem.
Naduzywanie alkoholu przez czlonka rodziny przyczynia si¢ do jej rozpadu oraz prowadzi
do demoralizacji dzieci i przemocy domowe;j.
Problemem jest rowniez naruszanie zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych. W celu
ograniczenia tego zjawiska funkcjonariusze Policji i Strazy Miejskiej patroluja okolice placowek
handlowych i lokali gastronomicznych.




Tabela nr 5: Dzialania podejmowane przez Policje w latach 2012 — 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Liczb przestgpstw popetionych pod wptywem alkoholu ( w tym [ 181 210 122 103 117
przez osoby nieletnie )
Liczba ujawnionych w zwiazku ze sprzedaza lub 0 0 0 0 0
wykroczen podawaniem napojow
Liczba sporzadzonych alkoholowych w wypadkach, gdy 0 0 0 0 0
wnioskow jest to zabronione
Liczba natozonych 0 0 0 0 0
mandatow
Liczba interwencji w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty” 14 13 13 9 8
Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” 14 13 13 9 8
Liczba przestepstw popemionych pod wplywem narkotykoéw 18 16 34 21 26
( w tym przez osoby nieletnie )

Zrodto danych: Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra

Tabela nr 6: Dzialania podejmowane przez Straz Miejska w latach 2012 — 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Liczb przestepstw popeionych pod wplywem alkoholu ( w tym 0 3 2 1 2
przez osoby nieletnie )
Liczba podjetych interwencji | w zwiazku z nieprzestrzeganiem 26 25 23 13 18
Liczba nalozonych zakazu spozywania alkoholu 3 10 3 4 3
mandatow w miejscach publicznych
Liczba pouczen 4 0 0 1 ]
Liczba punktéw sprzedazy alkoholu, w ktérych ujawniono 0 0 0 0
sprzedaz alkoholu nieletnim lub osobom nietrzezwym
Liczba punktow sprzedazy alkoholu, w ktérych ujawniono 0 0 0 0 0
sprzedaz alkoholu bez zezwolenia

Zrédlo danych: Straz Miejska w Kostrzynie nad Odra

6. Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

Pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna osobom uzaleznionym od alkoholu w Kostrzynie nad Odra
$wiadezy Poradnia Leczenia Uzaleznien. Poradnia dziala w ramach Osrodka dla Oséb Uzaleznionych

SP ZOZ ,Nowy Dworek™.
Dane szczegolowe na temat liczby 0séb objetych wsparciem przez ww placowke przedstawia ponizsza

tabela.

Tabela nr 7: Dzialalno$¢ Poradni Leczenia Uzaleznien w latach 2012 - 2016

stan na koniec roku: | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Liczba porad specjalistycznych udzielonych w placowce 858 | 1553 | 1740 | 1700 | 1756
Liczba pacjentow ( ogotem ) 858 | 1553 | 1740 | 1700 | 1756
Liczba pacjentéw korzystajacych z pomocy psychiatry 128 338 708 786 803
Liczba pacjentéw korzystajacych z pomocy terapeuty 730 | 1215 | 1032 | 894 953

Zrédlo danych: Poradnia Leczenia Uzaleznien w Kostrzynie nad Odrg

Na dzien 30 wrzesnia 2016 roku w Programie Leczenia Substytucyjnego jest 78 pacjentow.

Osoby uzaleznione od alkoholu, po zaprzestaniu picia i zakonczeniu terapii odwykowej. mogg
otrzymaé wsparcie w funkcjonujacym na terenie miasta Klubie Abstynenta ,,Libra”, ktéry podejmuje
dzialania informacyjne ( prelekcje, pogadanki itp. ) i profilaktyczne ( spotkania grup wsparcia, zaj¢cia
edukacyjne dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, konsultacje indywidualne, poradnictwo ).



7. Zdiagnozowane problemy

Przeprowadzona diagnoza pozwolila zidentyfikowa¢ problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu,
zaliczono do nich:

)

2)
3)

utrzymujacg si¢ w miescie skalg uzaleznien od alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych oraz
przemocy w rodzinie;

niska swiadomos$¢ mieszkancow w obszarze uzaleznien;

niewystarczajaca wiedze mieszkancow o mozliwosciach uzyskania profesjonalnej pomocy
przez osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznione, wspbtuzaleznione oraz dotkniete
przemocg w rodzinie.

Zidentyfikowane problemy wymagaja kontynuowania juz podejmowanych dziatan oraz wdrozenia
nowych, stuzacych m.in.:

podniesieniu swiadomosci spolecznej na temat uzaleznien i przemocy poprzez realizowanie
programow profilaktycznych skierowanych do dzieci, mlodziezy i ich opiekunéw oraz
organizowanie kampanii informacyjnych w placéwkach o$wiatowych oraz w $rodowisku
pozaszkolnym;

zwigkszeniu dostgpnosci informacji o podmiotach udzielajacych wsparcia w obszarze
uzaleznien i przemocy w rodzinie,

zapobieganiu uzaleznieniom wsroéd dzieci i mlodziezy poprzez zapewnienie dostepu
do alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.

1. Cel strategiczny

Ograniczenie szkéd spolecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkanicé6w Miasta Kostrzyn nad Odra,

a w szczegblnosci przez osoby niepelnoletnie.

2. Cele operacyjne

1. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Podniesienie w spoleczefistwie, a w szczegolnosci wsrdd dzieci i mlodziezy w szkotach, poziomu
wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych.

3. Priorytety

L]

Zintensyfikowanie dziatan wychowawczych i terapeutycznych wéréd dzieci i modziezy.
Udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym przemocg i uzaleznieniami, w tym w szczegdlnosci
od srodkéw psychoaktywnych i alkoholu.

Rozszerzenie oferty zajgc¢ pozalekcyjnych i opiekunczych dla dzieci i mtodziezy.
Zwigkszenie skutecznosci egzekwowania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepefnoletnim i nietrzezwym.




4.Zadania i dzialania planowane w 2018 roku

Lp. Planowane zadania Nr zadania Dzialania
z NPZ -
1. |Edukacja zdrowotna: 3351 1. Warsztaty, konferencje i szkolenia dla
1. Prowadzenie dziatan informacyjno- rodzicow i opiekunéw w zakresie szkod
edukacyjnych, w tym kampanii wynikajacych z picia alkoholu
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka 2. Udzial w ogélnopolskich, wojewodzkich i
szk6d wynikajacych ze spozywania powiatowych kampaniach i programach
alkoholu dla konsumentow i ich profilaktyczno — edukacyjnych oraz
otoczenia; organizacja miejskich programéw
2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych profilaktycznych.
dla dorostych w zakresie szk6d 3. Przeprowadzenie diagnozy spolecznej
wynikajacych z picia doiyc_zgcej problematyki uzaleznien wérod
alkoholu przez dzieci i mlodziez dzieci i mlodziezy
2. | Szkolenie kadr: 3.1.2 1. Warsztaty, konferencje i szkolenia dla
1. Ksztalcenie personelu medycznego nauczycieli, wychowawcow, pracownikéw
w zakresie umiejetnosci socjalnych, czlonkéw MKRPA z zakresu
rozpoznawania wzorow picia i profilaktyki uzaleznien i przemocy w
podejmowania interwencji wobec rodzinie.
pacjentow pijacych alkohol 2. . Szkolenia, warsztaty, konferencje dla oséb
ryzykownie i szkodliwie (wczesne zajmujacych sie wspieraniem dzieci z FASD
rozpoznanie i krotka interwencja); oraz ich opiekunéw
2. Podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji dzialajacych
w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw
wynikajacych z uzywania alkoholu, w
tym w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie;
3.Rozwijanie systemu ksztalcenia,
doskonalenia zawodowego i
odpowiedzialno$ci zawodowej
specjalistéw psychoterapii uzaleznien
i instruktoréw terapii uzaleznien;
4.Podnoszenie kompetencji oséb
pracujgcych z dzie¢mi i miodzieza w
zakresie skutecznych oddziatywan
profilaktycznych oraz udzielajacych
pomocy dzieciom z
rodzin z problemem alkoholowym
5.Szkolenia profesjonalistéw na temat
FASD
3. Zadania regulacyjne i zapewnianie |[3.1.3 1. Dzialalnos¢ i zasady wynagradzania
skutecznego egzekwowania Miejskiej Komisji Rozwiazywania
przepiséw, w tym: Probleméw Alkoholowych:
1.Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i a) Miejska Komisje Rozwigzywania
ekonomicznej alkoholu; Probleméw Alkoholowych powotuje
2.Zapewnienie skutecznego Burmistrz Miasta.
przestrzegania prawa w zakresie b) Wspélpraca MKRPA z sadami w zakresie
produkeji, dystrybucji, reklamy, kierowania osob, naduzywajacych alkoholu i
promocji oraz spozywania napojow stosujacych przemoc w rodzinie, na leczenie
alkoholowych; odwykowe.
c) Udzial w szkoleniach, warsztatach i
programach z zakresu profilaktyki uzaleznien.
d) Opracowanie planu pracy Komisji,
zatwierdzanego przez Burmistrza Miasta.
e) Szczegdlowy tryb pracy, zadania i




organizacje okresla Regulamin Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

f) Dziatalnos$cia MKRPA kieruje
Przewodniczacy ( a w przypadku
nieobecnodci Wiceprzewodniczacy), ktory
ustala terminy posiedzen komisji.

g) Obstuge administracyjna zapewnia
Wydziat O$wiaty, Kultury i Opieki UM.

h) Zasady wynagrodzenia cztonkdw Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

- czlonkom Komisji przystuguje
wynagrodzenie,

-wynagrodzenie, o ktérym mowa w punkcie a
ustala si¢ w wysokosci 350 zI miesiecznie dla
kazdego cztonka Komisji,

-wynagrodzenie przystuguje cztonkom
Komisji na podstawie listy obecnosci,

-za nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji w
danym miesiacu wynagrodzenie, o ktérym
mowa w punkcie b, jest zmniejszane o 50%,
- liste plac dla cztonkow Komisji sporzadza
pracownik Wydziatu Oswiaty, Kultury i
Opieki UM.

- cztonkowie Komisji prowadza kontrole
punktéw sprzedazy alkoholu.

i) Czlonkowie Komisji prowadza kontrole
punktow sprzedazy alkoholu, w tym w
szczegolnosci podczas trwania imprez
masowych.

Profilaktyka uniwersalna

1. Poszerzanie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie oraz wdrazanie
uniwersalnych programow
profilaktycznych rekomendowanych
w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego, w
tym programow profilaktyki
uniwersalnej, ktére biora pod uwage
wspdlne czynniki ryzyka probleméw
alkoholowych i innych zachowan
ryzykownych i czynniki chroniace,
wspierajace prawidlowy rozwoj;
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1. Wspieranie organizacji pozarzadowych
realizujacych zadanie: ,,Prowadzenie $wietlicy
socjoterapeutycznej”

2 Realizowanie
rekomendowanych przez PARPA

programow

Profilaktyka selektywna
1.Poszerzanie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie i wdrazanie
programéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki
selektywnej adresowanych do dzieci,
miodziezy, rodzicow i
wychowawcow;

2.Poszerzanie i podnoszenie jakosci
oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczej dla

3.2.2

1. Prowadzenie srodowiskowych zaje¢
pozalekcyjnych w szkole ponapodstawowej
dla mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz z
grup ryzyka.

2. Dzialalno$¢ $wietlic opiekuficzo —
wychowawczych w szkotach podstawowych i
gimnazjach dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dysfunkeyjnych oraz prowadzenie zaje¢
pozalekcyjnych, w tym dowoz na zajecia na
basen — gimnastyka korekcyjna dla dzieci i
mitodziezy z grup ryzyka.




dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym

Profilaktyka wskazujgca
1.Poszerzanie i udoskonalanie oferty
upowszechnianie i wdrazanie
programow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki
wskazujacej;

2.Udzielanie specjalistycznej pomocy
i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci

upijaja sie.
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1. Realizowanie programow terapeutycznych,
profilaktycznych dla rodzicow i opiekunéw
dzieci, ktore upijaja si¢

2. Prowadzenie zajec¢ terapeutycznych oraz
udzielanie porad prawnych osobom
uzaleznionym i wspétuzaleznionym.

3. Realizowanie programdw terapeutyczno —
psychologicznych dla 0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych lub stosujacych przemoc
w rodzinie.

Redukcja szkéd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoleczna i

zawodowa:

1.Zwigkszanie dostepnosci i
podnoszenie jakosci specjalistycznych
$wiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu;
2.Poszerzanie i1 udoskonalanie oferty
leczenia uzaleznienia od alkoholu, w
tym o programy ograniczania picia
alkoholu, oraz popularyzowanie
metod majacych naukowo
dowiedziona skutecznosé;
3.Zwigkszanie oferty dziatan
zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej i spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu lub
zwigkszanie dostepnosci do
istniejacych form wsparcia;
4.Wspieranie dziatalnosci srodowisk
abstynenckich;

5.Zwigkszanie dostgpnosci i
podniesienie jako$ci pomocy dla
cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym:

6.Zwigkszanie dostepnosci i
podniesienie jako$ci pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie, w
szczegolnosci z problemem
alkoholowym;

7.Podejmowanie dzialan
interwencyjnych i edukacyjnych
adresowanych do 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie;

8.Reedukacja osob, ktére prowadzity
pojazdy, bedac pod wptywem
alkoholu;

9. Zwigkszanie dostepnosci pomocy
dla dzieci z FASD oraz ich
opiekunow.
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1. Spektakle teatralne, akcje profilaktyczne
oraz, konkursy, imprezy sportowo —
rekreacyjne i kulturalne dla dzieci i miodziezy
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

2. Wspieranie jednostek organizacyjnych
miasta, instytucji kultury oraz szkoly
ponadgimnazjalnej w zakresie wypoczynku
letniego i zimowego dla dzieci i mlodziezy
z rodzin z problemem uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

3. Wspieranie organizacji pozarzadowych
realizujgcych zadanie: ,Organizacja
wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych potrzebujacych wsparcia”

4. Letnie animacje dla dzieci i mlodziezy
oraz organizacja festynu profilaktycznego

6. Wspieranie organizacji pozarzadowych
realizujacych zadanie: ,,Prowadzenie klubu
abstynenta”.

5. Informowanie o formach i sposobach
pomocy osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym, do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie, bezdomnym oraz
chorym psychicznie.

6. Wspieranie dziatalnosci placowek leczenia
uzaleznien.

7. Wspieranie dzialalnosci

Zespotu Interdyscyplinarnego d.s.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

8. Dofinansowanie dozywiania dzieci i
miodziezy — uczestnikow zajeé w $wietlicach
opickunczo — wychowawczych.

9. Wspolpraca z pedagogami, kuratorami
sadowymi, Osrodkiem Pomocy Spofecznej,
Policja, Strazg Graniczna, Straza Miejska,
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w zakresie zapobiegania
wystepowania zjawisk patologicznych na
terenie miasta oraz podejmowanie dzialan,
ktorych celem jest zmniejszenie istniejacego
stanu zagrozenia.

10. Prowadzenie edukacyjno —
informacyjnej dzialalnosci profilaktycznej
wobec 0séb uzaleznionych oraz stosujacych
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przemoc w rodzinie
11.Wspieranie dziatalnosci Migdzyszkolnego
Centrum Informacji o Uzaleznieniach.

[ IV. REALIZACJA PROGRAMU I ZRODLA JEGO FINANSOWANIA

1. Koordynator Programu
Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra
2. Realizatorzy Programu i partnerzy

1) Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra,

2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra,

3) Dom Pomocy Spotecznej ..Dom Seniora™ w Kostrzynie nad Odra,

4) Srodowiskowy Dom Samopomocy w Kostrzynie nad Odra,

5) Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Spolecznych,

6) Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra,

7) Straz Miejska w Kostrzynie nad Odra,

8) placowki wsparcia dziennego ( $wietlice socjoterapeutyczne i opiekunczo
— wychowawcze),

9) placowki oswiatowe,

10) zaktady opieki zdrowotnej,

11) Poradnia Leczenia Uzaleznien,

12) Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji,

13) instytucje kultury

14) organizacje pozarzadowe oraz inne podejmujace dzialalnos¢ w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

3. Zrédla finansowania Programu

1) Budzet Miasta Kostrzyn nad Odra — rozdzial 85154.
2) Srodki finansowe pochodzace ze zrodet zewnetrznych.
3) Srodki finansowe realizatoréw Programu.

4. Monitoring Programu i sprawozdawczosé
Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktory polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone zadania sa realizowane zgodnie z zalozonym planem.
Monitoring bedzie obejmowal nastepujace elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dzialan oraz ich zakres,

e wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan oraz zrodla

ich pochodzenia,

e stan realizacji poszczegdlnych zadan.
Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony w oparciu o sprawozdania przekazywane przez
Jjego realizatorow do Wydziatu Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra.
Monitoring realizacji Programu bedzie rowniez podstawa do przeprowadzenia jego ewaluacji.
Program ma charakter otwarty i w przypadku stwierdzenia istotnych zmian spolecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.

| SPIS TABEL |
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Tabela nr 1 — Wybrane dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w miescie w latach
2012 —2016.

Tabela nr 2 — Dziatalnos¢ MKRPA w latach 2012 — 2016.

Tabela nr 3 — Dzialalnos¢ OPS w latach 2012 — 2016.

Tabela nr 4 — Dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w latach 2012 — 2016.

Tabela nr 5 — Dzialania podejmowane przez Policj¢ w latach 2012 — 2016.

Tabela nr 6 — Dzialania podejmowane przez Straz Miejska w latach 2012 — 2016.

Tabela nr 7 — Dzialalno$¢ Poradni Leczenia Uzaleznien w latach 2012 — 2016.
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[ L WSTEP

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym coraz powszechniej. Kazdego dnia w mediach
pojawiaja si¢ doniesienia o krzywdach wyrzadzonych ludziom przez inne jednostki, o maltretowaniu
stabszych np. dzieci, osob starszych, o znecaniu sie nad najblizszymi.

Wsrod wielu zatrwazajacych zjawisk obserwujemy jeszcze jedno — przemoc staje sig¢ towarem
sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych, glowng atrakcja filmow, czy gier
komputerowych. Ma swojego ,,odbiorce™ wsrod niemal wszystkich grup wiekowych. Przemoc stata
si¢ zatem swoistym rodzajem rozrywki, zabawy. Chociaz przemoc, agresja jako forma zachowan
spolecznych istniala od zarania dziejow we wszystkich kulturach i religiach, to wlasnie obecnie
obserwujemy  zjawisko  swoistej eskalacji  przemocy, a jednoczesnie  wzrastajacego
nia zainteresowania',

Moéwiac o przemocy nalezy pamigtac, iz jest ona zjawiskiem, ktére wystepuje powszechnie w naszym
spoleczenstwie, jest obecna w zyciu codziennym, zakladzie pracy. szkole, srodkach masowego
przekazu i w rodzinie. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glebokie
i szkodliwe. Daje o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
czasowej. Najbardziej niepokojace jest to, ze ,, przemoc rodzi przemoc, tworzac swoista spirale
przemocy, obejmujaca coraz to nowe generacje pokolen’”. Zjawisko przemocy w rodzinie zostalo
zdefiniowane w art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Wedtug
tej definicji przemoc to jednorazowe albo powtarzajace sie¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace dobra lub prawa osobiste czlonka rodziny lub innej osoby wspolnie zamieszkujacej lub
gospodarujacej, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym 1 psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoca.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta
Kostrzyn nad Odra na lata 201 zaklada kontynuacj¢ dzialan podjetych w latach ubieghych.
Wyznaczone dzialania sa zgodne z kierunkami zawartymi w Strategii Rozwigzywania Problemow
Spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odrg na lata 2016 — 2026, przyjetej uchwata Nr XVII/119/16 Rady
Miasta Kostrzyn nad Odra z dnia 14 kwietnia 2016 roku. Ponadto program jest zgodny z zalozeniami
zawartymi w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 ( MP
z 2014 r. poz. 445 ) oraz ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( t.j. Dz.U. z 2015 r, poz.
1390 ze zm. ).

1. Cel glowny

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez stworzenie jednolitego
systemu przeciwdzialania przemocy.

2. Cele szczegolowe
e Zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
e Zwrdcenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy w rodzinie.
e Podniesienie profesjonalizmu shuzb spotecznych w udzielaniu pomocy ofiarom
przemocy domowej oraz w podejmowaniu wlasciwych dzialan wobec sprawcow
przemocy.

' J. Wawrzyniak (red. ), Socjologiczne i psychopedagogiczne aspekty przemocy, £.6dz 2007, str. 7.
2 J.A. Malinowski, Petla przemocy, ,, Wychowanie na co dzien”, 1996, str. 9
¥ Art. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 1390 ze zm.



3. Zadania i dzialania planowane w 2018 roku

Lp.

Zadania

Dzialania

Prowadzenie dzialalnosci
edukacyjnej i informacyjnej w zakresie
przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

1. Dzialalno$¢ $wietlic opiekunczo - wychowawczych
w szkolach podstawowych i gimnazjach dla dzieci i mlodziezy
z rodzin  dysfunkcyjnych oraz  prowadzenie  zajec¢
pozalekcyjnych.

2. Prowadzenie $rodowiskowych zaje¢ pozalekcyjnych w szkole
ponadgimnazjalnej dla miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych oraz

z grup ryzyka.

3. Wspieranie organizacji pozarzadowych realizujacych
zadanie: ,,Prowadzenie §wietlicy socjoterapeutycznej”.

4. Warsztaty, konferencje i szkolenia dla nauczycieli, rodzicow,
wychowawcéw, pracownikéw socjalnych, czlonkéw MKRPA
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

5. Programy terapeutyczne, profilaktyczne, warsztaty, prelekcje,
spektakle teatralne, akcje profilaktyczne oraz informacyjno
- edukacyjne, konkursy, imprezy sportowo — rekreacyjne i
kulturalne dla dzieci i mlodziezy z zakresu profilaktyki
uzaleznief, w tym przeciwdzialania przemocy.

6. Wspieranie jednostek organizacyjnych miasta, instytucji
kultury oraz szkoly ponadgimnazjalnej w zakresie wypoczynku
letniego i zimowego dla dzieci i milodziezy z rodzin
z problemem uzaleznien i z rodzin, w ktorych wystepuje
przemoc.

7. Wspieranie organizacji pozarzadowych realizujacych
zadanie: ,Organizacja wypoczynku dla dzieci i milodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych potrzebujgcych wsparcia”.

8. Letnie animacje dla dzieci i mlodziezy oraz organizacja
festynu profilaktycznego.

9. Udzial w ogdlnopolskich, wojewddzkich i powiatowych
kampaniach i programach profilaktyczno — edukacyjnych oraz
organizacja miejskich programéw profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy.

Udzielanie pomocy osobom
dotknietym przemoca domowa

1. Wspieranie dziatalnosci Osrodkéw Leczenia Uzaleznien.

2. Informowanie o0s0b dotknietych przemoca o formach
pomocy, w szczegblnodci zapoznanie z procedurami interwencji
stuzb w sprawach przemocy w rodzinie.

3. Udzielanie pomocy doraznej osobom do$wiadczajacym
przemocy w rodzinie.

4 Prowadzenie zajg¢ terapeutycznych oraz udzielanie porad
prawnych osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie.

Wspieranie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych i 0s6b
fizycznych stuzacych rozwiazywaniu
probleméw zwiazanych z przemoca
w rodzinie.

1. Wspélpraca w  zakresie realizacji  programéw
profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych skierowanych
do grup zagrozonych przemoca.

2. Wspieranie  dzialan  Zespolu Interdyscyplinarnego
d.s. przeciwdziatania przemocy.

2. Wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ problematyka przeciwdzialania uzaleznieniom,
w tym przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.




| 1. REALIZACJA PROGRAMU I ZRODEA JEGO FINANSOWANIA

1. Koordynator Programu
Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra
2. Realizatorzy Programu i partnerzy

1) Wydzial Oswiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra.

2) Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra,

3) Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Spotecznych,

4) Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra,

5) Straz Miejska w Kostrzynie nad Odra,

6) Zespot Interdyscyplinarny d.s. przeciwdziatania przemocy,

7) placowki wsparcia dziennego ( swietlice socjoterapeutyczne i opiekunczo —

wychowawcze),

8) placowki oswiatowe,

9) zaktady opieki zdrowotnej,

10) Poradnia Leczenia Uzaleznien,

11) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

12) instytucje kultury

13) organizacje pozarzadowe oraz inne podejmujace dzialalnos¢ w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

3. Zrodla finansowania Programu

1) Budzet Miasta Kostrzyn nad Odra — srodki zaplanowane w budzecie na rok 2018
w rozdziale 85418 i rozdziale 85154,

2) $rodki finansowe pochodzace ze zrodet zewnetrznych.
3) Srodki finansowe realizatorow Programu.

4. Monitoring Programu i sprawozdawczos¢
Realizacja Programu bedzie podlegata monitoringowi, ktory polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone zadania sa realizowane zgodnie z zalozonym planem.
Monitoring bedzie obejmowal nastgpujace elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dziatan oraz ich zakres,

e wysokos¢ Srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan oraz zrodla

ich pochodzenia,

e stan realizacji poszczegolnych zadan.
Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony w oparciu o sprawozdania przekazywane przez
Jego realizatorow do Wydzialu Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odrg.
Monitoring realizacji Programu bedzie réwniez podstawa do przeprowadzenia jego ewaluacji.
Program ma charakter otwarty i w przypadku stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.
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| L. WSTEP

Miasto Kostrzyn nad Odra realizuje zadania wlasne w zakresie zapewnienia rownego dostepu
do Swiadczen opieki zdrowotnej. Obejmuja one w szczegélnosci: promocje i profilaktyke, majaca
na celu tworzenie warunkéw sprzyjajacych zdrowiu, wdrazanie programéw zdrowotnych

wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow, rehabilitacje oraz
edukacj¢ zdrowotng zmierzajaca do zaznajomienia mieszkancéw z czynnikami szkodliwymi
dla zdrowia, jak rowniez ich skutkami. Proponowane dzialania stanowia uzupelnienie oferty

Narodowego Funduszu Zdrowia.

Program Promocji i Ochrony Zdrowia Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2018 zaklada kontynuacje
dzialan podjetych w latach ubieglych. Wyznaczone dziatania sa zgodne z kierunkami zawartymi w
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2016 — 2026,
przyjetej uchwata Nr XVII/119/16 Rady Miasta Kostrzyn nad Odra z dnia 14 kwietnia 2016 roku.
Ponadto program jest zgodny z zatozeniami zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2016 —2020 ( Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r., Dz.U. z 2016 . poz. 1492 ).

| II. CELE 1

1. Cel gl.éﬁfn_v“ |

Poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakoS$ci zycia
mieszkancow Miasta Kostrzyn nad Odra

2. Cele szczegiolowe
Poprawa sposobu zywienia oraz aktywnosci fizycznej spoleczenstwa.

Zwigkszenie skutecznosci zapobiegania chorobom zakaznym.

Rozpowszechnienie idei aktywnosci fizycznej i spolecznej od juniora do seniora.
Podejmowanie dziatan w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej.
Stworzenie oferty edukacyjnej zwigzanej z promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

3. Zadania i dzialania planowane w 2018 roku

Zadania

Dzialania

Propagowanie profilaktyki zdrowotne;
i promowanie zachowan
prozdrowotnych wéréd mieszkaficow.

1. Realizacja programéw edukacji zdrowotnej w szkotach
1 przedszkolach.

2. Wspieranie organizacji pozarzadowych zajmujacych sie
promocja aktywnosci fizycznej poprzez organizowanie imprez
sportowo — rekreacyjnych skierowanych do mieszkancow,
w tym w szczegdlnosci do osob starszych, niepetnosprawnych,
chorych psychicznie.

3. Wspieranie placéwek o$wiatowych oraz organizacji
pozarzadowych  zajmujacych si¢  prowadzeniem  zajec
pozalekcyjnych.

4. Organizacja oraz dowoz dzieci na zajecia na basenie
— zajecia korekcyjne wad postawy.

5. Propagowanie zasad zdrowego zywienia oraz ograniczanie
zjawiska niedozywienia poprzez dofinansowanie pomocy
zywnosciowej.

6. Wspieranie organizacji pozarzadowych oraz innych
podmiotéw organizujacych spotkania i konferencje po$wiecone
tematyce ochrony zdrowia oraz prowadzacych akcje
profilaktyczne z zakresu promocji zdrowia.

7. Wspieranie dzialalnosci gabinetow podstawowej opieki
pielegniarskiej w szkolach.

8. Pomoc i wsparcie nieuleczalnie chorym mieszkafcom
poprzez wspieranie dziatalno$ci hospicjum domowego.

9. Koperta Zycia 65+ n




2 Prowadzenie wczesnej diagnostyki 1. Realizowanie programéw edukacyjno — informacyjnych
préchnicy zgb6éw u dzieci i mlodziezy. | w zakresie pielegnacji zebow.

2. Prowadzenie dziatan w zakresie powrotu lekarzy
stomatologéw do szkol.

3 Zapobieganie skutkom chordb 1. Wspieranie instytucji, organizacji pozarzadowych w zakresie
cywilizacyjnych. upowszechniania wiedzy na temat zdrowia psychicznego oraz
radzenia sobie w  sytuacjach zagrazajacych zdrowiu

psychicznemu.

2. Udzial w programach profilaktycznych w zakresie
zapobiegania chorobom cywilizacyjnym, w tym akcja
profilaktyczna ,Nie nowotworom u dzieci”

3. Organizowanie zaje¢ sportowych 1 imprez sportowo
— rekreacyjnych jako profilaktyki choréb cywilizacyjnych.

4. Prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej w  zakresie
zapobiegania chorobom cywilizacyjnym.

4 Szczepienia profilaktyczne dzieci. 1.Szczepienia profilaktyczne dzieci przeciw pneumokokom.

| IIL. REALIZACJA PROGRAMU 1 ZRODLA JEGO FINANSOWANIA

1. Koordynator programu
Wydzial O$wiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra

2. Realizatorzy Programu i partnerzy

1) Wydziat Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra,
2) NZOZ ,Kolejarz”,

3) NZOZ ,Medicus”,

4) NZOZ ,,Almed” ,

5) Przychodnia Rodzinna ,,Remedium”,

6) Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra,

7) Nowy Szpital Sp. z 0.0. NZOZ

8) placowki oswiatowe,

9) Poradnia Leczenia Uzaleznien,

10) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

11) instytucje kultury

12) organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty podejmujace dziatalno$é w zakresie
promocji i ochrony zdrowia.

3. Zrédla finansowania Programu

1) Budzet Miasta Kostrzyn nad Odra — $rodki zaplanowane w budzecie na rok 2018
w rozdziale 85195

2) Srodki finansowe pochodzace ze zrodel zewnetrznych.

3) Srodki finansowe realizatoréw Programu.

4. Monitoring Programu i sprawozdawczosé
Realizacja Programu bedzie podlegala monitoringowi, ktéry polega na zbieraniu i analizowaniu
informacji w celu ustalenia, czy wyznaczone zadania sg realizowane zgodnie z zalozonym planem.
Monitoring bedzie obejmowat nastgpujgce elementy:

e czas realizacji zaplanowanych dzialan oraz ich zakres,

* wysokos¢ srodkéow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan oraz zrédla

ich pochodzenia,
e stan realizacji poszczegdlnych zadan.




Monitoring realizacji Programu bedzie prowadzony w oparciu o sprawozdania przekazywane przez
Jjego realizatoréw do Wydziatu Oswiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra.
Monitoring realizacji Programu bedzie réwniez podstawa do przeprowadzenia jego ewaluacji.
Program ma charakter otwarty i w przypadku stwierdzenia istotnych zmian spofecznych lub nowych
potrzeb, zadania w nim wyznaczone moga zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.



UZASADNIENIE

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta Kostrzyn nad Odra
na rok 2018 stanowi zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty. Opracowanie i realizacja programu
jest zadaniem wiasnym gminy na podstawie art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan
wlasnych gminy nalezy m.in.:
* zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu,
* udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawezych i socjoterapeutycznych,
* wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
Miasta Kostrzyn nad Odrg stanowi zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.
Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ochrony ofiar przemocy oraz prowadzenie
osrodkdw wsparcia.
Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkoéw publicznych do zadan wiasnych gminy w zakresie
zapewnienia rownego dostepu do swiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci:

® opracowywanie 1 realizacja oraz ocena efektbw programéw zdrowotnych
wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow
gminy,

* inicjowanie i udzial w wytyczaniu kierunkéw przedsigwzie¢ lokalnych zmierzajacych
do zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia
oraz ich skutkami,
* podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych
i stanu zdrowia mieszkaficow gminy.
Programy sa rowniez zgodne z zadaniami okreslonymi w Rozporzadzeniu Rady Ministrow
z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020
( Dz.U. z 2016 r. poz. 1492 ) oraz w Uchwale Nr 76 Rady Ministrow z 29 kwietnia 2014 r.
w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2014 — 2020 ( MP z 2014 1. poz. 445 ).

Powyzsza uchwala jest uchwalg okolobudzetowa i nie moze pozostawaé
w sprzecznosci z zapisami Budzetu Miasta na rok 2018. Zadania zawarte w programach
sa rowniez zapisane do realizacji w Projekcie Budzetu Miasta na rok 2018.



