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DRUK NR lj( ......
UCHWALANR .........

RADY MIASTA KOSTRZYN NAD ODRA
A 111 : R

W sprawie  przyjecia ,,Strategii Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odrg na lata
2018 - 2025~

Na podstawie 7 ust. 1 pkt 10 i art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2017r. poz. 1875 tj. ze zm.) w zw. z art. 27 ust. 1 ustawy z dnia 25
czerwea 2010 r. o sporcie (Dz.U. z 2017r. poz. 1463 t.j. ze zm.) uchwala sie, co naste¢puje:

§ 1. Przyjmuje sig ,,Strategi¢ Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2018 — 2025
w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kostrzyn nad Odra.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty nr .........
Rady Miasta Kostrzyn nad Odra
2 A8 v

»Strategia Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odra
na lata 2018 — 2025”

I. Wstep

Niemal od urodzenia czlowiek przejawia naturalng potrzebe ruchu. Wszelkiego rodzaju
¢wiczenia rozwijaja somatyczne 1 motoryczne wlasciwosci organizmu. Majg one wplyw
na zdrowie psychofizyczne i warunkuja prawidlowy rozwdéj cztowieka.

W dobie szybkiego rozwoju cywilizacji powaznym zagrozeniem staje sie ekspansja
choréb cywilizacyjnych. Aktywnos$¢ fizyczna jest juz nie tylko naturalna potrzeba,
ale rowniez dziataniem profilaktycznym. Pozwala w znacznym stopniu ustrzec si¢ przed
wieloma chorobami. Dlatego rozwoj sportu jest nie tylko elementem prawidlowego
funkcjonowania spoteczenstwa, ale rowniez wartosciowa formg spedzania wolnego czasu.
Jest przede wszystkim narzedziem przeciwdzialania wobec wspolezesnych zagrozen
zdrowia czlowieka. Naklady poniesione obecnie na rozwdj sportu, edukacje sportowa
i promowanie dobrych nawykow aktywnosci fizycznej sa nakladami na promowanie
zdrowego 1 sprawnego spoleczenstwa.

Sport jest sktadowa polityki spolecznej nowoczesnego panstwa. Stymuluje wiele
galezi gospodarki i tworzy swoisty rynek pracy. Dzieki swojej specyfice jest istotnym
czynnikiem ksztaltowania zdrowia, rozwijania nawykow i zachowan prozdrowotnych,
a takze wartosciowa forma spedzania wolnego czasu. Z tych wzgledow panstwo jest
zainteresowane rozwojem i upowszechnianiem sportu. Juz w 2007 roku Ministerstwo
Sportu opracowalo ..Strategi¢ rozwoju sportu w Polsce do 2015 roku”, ktorej gléwnym
celem bylo aktywne i sprawne spoleczenstwo. W 2015 roku uchwala Rady Ministréw
zostal przyjety ,.Program rozwoju sportu do roku 20207, ktorego glownym celem jest
tworzenie warunkéw dla rozwoju sportu oraz promocja aktywnosci fizycznej pozytywnie
wplywajacej na zdrowie. W programie zostaly okreslone cele szczegotowe, okreslajace
priorytety dzialania panstwa:

» Zapewnienie warunkow i oferty dla powszechnego podejmowania aktywnosci
fizycznej na kazdym etapie zycia.

» Wykorzystanie sportu na rzecz budowy kapitalu spolecznego.

» Poprawa warunkéw organizacyjno — prawnych dla rozwoju sportu
oraz zwigkszenie dostgpnosci wykwalifikowanych zasobow kadrowych.
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» Wykorzystanie potencjalu sportu na poziomie wyczynowym ha rzecz
upowszechniania aktywnosci fizycznej lub promocji Polski na arenie
miedzynarodowe;j'.

Kazdemu z celow szczegolowych zostaly przypisane konkretne zadania.

Dziatania podejmowane przez panstwo w zakresie rozwoju sportu sa jednoczesnie
wytycznymi dla jednostek samorzadu terytorialnego. Kazda gmina posiada swoja
specyfike 1 uwarunkowania, ktore stanowia o jej wyjatkowosci rowniez w zakresie
sportowych zainteresowan mieszkancow. W zwigzku z tym wazne jest, aby .,Strategia
rozwoju sportu Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2018 — 2025 korelowala z dzialaniami
na poziomie wojewddzkim i krajowym. Jest to istotne, poniewaz rodzi mozliwos¢
wykorzystania narzedzi stworzonych przez panstwo dla rozwoju sportu przy
Jednoczesnym zachowaniu specyfiki charakterystycznej dla Miasta Kostrzyn nad Odra.
Zaznaczy¢ nalezy, ze Strategia nie jest biezacym planem dzialan, czyli nie jest
dokumentem wykonawczym. Natomiast jej celem jest okreslenie stanu, perspektyw i
kierunku zmian, by powstajace na jej podstawie programy i projekty wykonawcze byty
spojne wewnetrznie, dopasowane do mozliwosci finansowych i merytorycznych.

II. Diagnoza stanu sportu w Miescie Kostrzyn nad Odra

A. Charakterystyka Miasta

Kostrzyn nad Odra pod wzgledem administracyjnym jest wydzielonym miastem
wojewodztwa lubuskiego 1 nalezy do powiatu gorzowskiego. Lezy w zachodniej czesci
Kotliny Gorzowskiej, u ujscia Warty do Odry, na granicy z Niemcami. Od poinocy graniczy
z gminami Debno i Boleszkowice ( wojewodztwo zachodniopomorskie ), od wschodu
z gming Witnica ( powiat gorzowski ), od potudnia z gminami Stonsk ( powiat sulecinski )
1 Gorzyca ( powiat stubicki ), od zachodu poprzez Odra graniczy z niemieckim powiatem
Mirkisch — Oderland lezacym w landzie Brandenburgia. Polozenie geograficzne i dostgpnosé
komunikacyjna miasta stanowia jeden z jego najwigkszych atutow. Kostrzyn nad Odra, to
miasto o powierzchni 46,17 km? i liczace 18 055 mieszkancow ( stan na 2016 r. wg danych
Urzedu Statystycznego w Zielonej Gorze ).

B. Demografia

Dane demograficzne, to istotne informacje zwigzane z liczba ludnosci na danym terenie oraz
szczegOtowa informacja o prawidlowosciach rozwoju ludnosci w konkretnych warunkach
gospodarczych i1 spolecznych. Zatem jest to istotny czynnik w planowaniu dziatan jednostki
samorzadu terytorialnego rowniez w zakresie sportu i rekreacji, poniewaz oferta powinna by¢
adekwatna do wieku i oczekiwan mieszkancow.

Na podstawie danych ze strony internetowej Urzedu Statystycznego w Zielonej Gorze,
w tabeli ponizej. przedstawiono szczegdétowe dane demograficzne Miasta Kostrzyn nad Odra.

Rodzaj danych Lata .
2010 2011 2012 2013 2014 | 2015 2016
Ogolem liczba 18 076 18 111 18 125 18 155 18155 | 18031 18 055
mieszkancow
Liczba kobiet 9 186 9196 9178 9217 9224 9167 9179
Liczba mezczyzn 8 890 8915 8 947 8938 8931 8 864 8 876
Ludno$é w wieku
przedprodukcyjnym 3043 | 3043 3043 3046 3014 2965 2987

' Uchwala Nr 150 Rady Ministrow z dnia 31 sierpnia 2012 23915 r. w sprawie przyjecia ,,Programu rozwoju
Sportu do roku 2020” ( Dz.U. z 2015 r. poz. 989 ), str. 81.
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(do 14 roku Zycia ) ]

Ludnos$é w wieku
produkeyjnym 12 397 12 357 12 239 12 141 12 041 11 867 11 766
( kobiety: 15-59,

mezezyzni: 15-64 )

Ludno$¢ w wieku 2636 2711 2 834 2968 3100 3199 3302
poprodukeyjnym

Tabela Nr 1: Dane demograficzne Miasta Kostrzyn nad Odra na podstawie danych Urzedu
Statystycznego w Zielonej Gorze.

C. Obiekty sportowe

Na mozliwosci rozwoju sportu zdecydowany wplyw ma baza obiektow dla uprawiania
konkretnych dyscyplin sportu, jak rowniez zaplecze rekreacyjno — sportowe. Kostrzynska
baza obiektow sportowych opiera si¢ na kilku glownych filarach. Kluczowa instytucja
zarzadzajaca obiektami sportowymi jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji. Ponadto baza
sportowa zarzadzaja placowki oswiatowe, natomiast bazg rekreacyjna zarzadza Miasto,
placowki oswiatowe oraz administratorzy spotdzielni mieszkaniowych i wspélnot.

Jednostka organizacyjna Rodzaj obiektu Liczba obiektéw

MOSIR Hale sportowe

Boiska

Boiska do pitki plazowej

Korty tenisowe

Basen

Osrodek rekreacyjny ,,Delfin”

Szkola Podstawowa Nr 1 Sala korekcyjna

Boisko

Szkola Podstawowa Nr 2 Sala gimnastyczna

Sala korekcyjna

Boisko ,.Orlik™

Plac zabaw

Bieznia ze sztuczna nawierzchnia

Szkola Podstawowa Nr 3 Sala gimnastyczna

Sitownia

Boisko

Bieznia ze sztuczng nawierzchnia

Szkola Podstawowa Nr 4 Sala gimnastyczna
Sala korekcyjna

Boisko

Plac zabaw

Bieznia ze sztuczna nawierzchnia

Przedszkole Miejskie Nr 1 Plac zabaw
Przedszkole Miejskie Nr 2 Plac zabaw
Sala gimnastyczna
Przedszkole Miejskie Nr 3 Plac zabaw
Przedszkole Miejskie Nr 4 Plac zabaw
Sala gimnastyczna
Miasto Kostrzyn nad Odrg Trasy rowerowe 15,0 km
Osiedlowe place zabaw 12
Boiska osiedlowe 10
Zespol Szkol Sala gimnastyczna 2
Boisko 2

— === === === === === = | = | = | == ta |t | |12

Sitownia ]
Tabela Nr 2: Baza sportowo — rekreacyjna Miasta Kostrzyn nad Odrg — na podstawie danych Urzedu
Miasta i jednostek organizacyjnych wg stanu na 30.04.2018 r.
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Obiekty sportowe
Ogolem

Hale sportowe

11

Bonska Basen

W
miescie

Osiedlowe place ] Boiska osiedlowe

|
Trasy rowerowe

za baw

15,0 km 10

[
[ 1
|

D. Imprezy sportowe

W Kostrzyniec nad Odra kazdego roku odbywa si¢ bardzo duzo imprez sportowo
— rekreacyjnych, ktorych organizatorem jest Miasto, MOSIR, szkoly, przedszkola oraz

stowarzyszenia.
Wazniejsze imprezy sportowo — rekreacyjne w 2017 roku organizowane lub
wspotorganizowane przez MOSIR przedstawiono w tabeli ponizej.
Lp. Nazwa/ tytul imprezy

1 Ogolnopolski turniej halowy pitki noznej chtopcow rocznika 2008 — 2009,

¥ Bieg rekreacyjny ,.Policz si¢ z cukrzyca™. o

3 Turniej pifki siatkowej im. Zenona Szczetynskiego.

e Halowy turniej pitki noznej chtopcow rocznika 2010.

5 Mistrzostwa kobiet i mg¢zczyzn w tenisie stolowym.

6 Migdzywojewddzka regionalna liga zapasnicza chlopcow szkét podstawowych

i gimnazjalnych.

Final wojewodzki ,,Tymbark Cup™ w pitce noznej dziewczat i chlopcow.

8 Indywidualne mistrzostwa wojewodztwa lubuskiego w tenisie stolowym
w roznych kategoriach wiekowych.

9 Turniej 11 ligi w pitce siatkowej mezczyzn.

10 Migdzynarodowy turniej zapasniczy kadetéw i juniorow ,.Poland Open™

w zapasach styl klasyczny.

11 Migdzynarodowy turniej pitki noznej chtopcow rocznika 2006 — 2010.
12 Jubileuszowe obchody 60 — lecia kostrzynskiej pitki noznej — mecz Pucharu
Polski na szczeblu wojewodzkim Stilon Gorzow — TS Przylep.
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13 Organizacja rozgrywek turnieju Il liga futsalu.

14 Mecze o mistrzostwo I ligi mg¢zczyzn w tenisie stolowym.

15 Migdzynarodowy Bieg Uliczny kobiet i mgzczyzn.

16 Ogolnopolski Turniej Brydza Sportowego ,,Zloty Lis¢ Jesieni™.
17 Olimpiada przedszkolakow.

18. Gwiazdkowy turniej zapasniczy dzieci i mlodziezy.

E. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi

Koordynatorem sportu w miescie jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji. W zakresie
rozwoju sportu dzieci. miodziezy i dorostych MOSIR wspolpracuje z nastepujacymi

organizacjami pozarzadowymi:

Lp. Nazwa stowarzyszenia Dyscyplina Liczba
uczestnikow

L. SKF Olimp zapasy 90

2 UKS Jedynka zapasy 60

3, UKS Dwojka pitka siatkowa 50

4. UKS Warta tenis stolowy 32

5. Kostrzynski Klub Karate karate 60

6. UKS Czwoérka pitka nozna ( chlopey ) 140
7. UKS LPFA D. Dudka pitka nozna ( chlopcy ) 120
8. UKS Celuloza pitka noza ( chlopcy ) 75

9. MUKS Przyjaciol Sportu pitka nozna ( dziewczeta ) 30
10. TS Celuloza ) pitka nozna ( seniorzy ) 30
[1. | Kostrzynski Klub Sportow Wodnych sporty wodne 31
12. | Klub Zeglarski Delfin zeglarstwo 60
13. I Klub Sportowy Twierdza sporty walki 60

Stowarzyszenia, kazdego roku, otrzymuja

z Budzetu Miasta dotacje na rozwoj sportu

I szkolenie dzieci mlodziezy w sekcjach sportowych.

III. Analiza SWOT
MOCNE STRONY SLABE STRONY
I. Duza liczba organizacji sportowych | 1. Trudnosci w wewngtrznej i zewnetrznej

( kluby, stowarzyszenia i UKS-y ).

2. Dobra baza sportowa.

3. Szeroka oferta w zakresie uprawianych
dyscyplin sportowych w Miescie.

4. Duza liczba ogdlnodostepnych boisk,
placow zabaw i silowni na powietrzu.
5. Stabilna 1 wykwalifikowana
instruktorsko — trenerska.

6. Budowa nowych i modernizacja starych
obiektéw sportowych.

7. Duze powierzchnie terenow zielonych
W miescie.

kadra

8. Dogodna lokalizacja i polaczenia
komunikacyjne umozliwiajgce organizacie
ogolnopolskich i mi¢dzynarodowych

komunikacji organizacji sportowych.
2. Stabe  umieje¢tnosci  menadzerskie
dziataczy organizacji sportowych. "
3. Brak stabilnosci finansowej organizacji
sportowych z powodu braku umiejetnosci
1 mozliwosci pozyskiwania prywatnych
srodkow na dzialalnosc¢ sportowa.

4. Brak ogolnodostgpnego basenu krytego.

5. Tworzenie zbyt wielu organizacji
sportowych oferujagcych szkolenie dzieci
i miodziezy w sekcjach sportowych w tej
same]j dyscyplinie i kategorii wiekowej.
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| turniejow 1 imprez.

9. Silne zaangazowanie w rozwdj sportu |

pracownikéw MOSIR.

10. Dobra baza sportowa szkét 1 MOSIR.

11. Dobry poziom fachowy, doswiadczenie
1 dobre kontakty srodowiskowe Miejskiego

| Osrodka  Sportu i Rekreacji  jako
| koordynatora sportu w Miescie.
12, Wsparcie  dzialalnosci  organizacji

pozarzadowych z budzetu Miasta — konkursy
ofert.

13. Pomoc 1 doradztwo w pozyskiwaniu
| srodkow pozabudzetowych.

14. Bardzo dobre wyniki sportowe.

SZANSE

|

ZAGROZENIA

1.  Mozliwos¢  pozyskiwania
finansowych z funduszy rzadowych oraz
Unii Europejskiej.

2. Wykorzystanie duzych imprez sportowych
' do promocji Miasta.

' 3. Rekreacja  popularnym  sposobem
spedzania wolnego czasu.
4. Wazrost zamoznosci  spoleczenstwa

sprzyjajacy wydatkom na rekreacje.

5. Znowelizowana ustawa o0 sporcie
— porzadkujaca pojecia i zakresy zadan.

6. Mozliwos¢ przeznaczenia czesci funduszy
na doskonalenie nauczycieli na podnoszenie
kwalifikacji nauczycieli
fizycznego ( trenerow ).

- r |
srodkow

wychowania |

| sponsorskich,

1. Ciagle zmiany przepisow 1 zbyt
zbiurokratyzowane procedury ubiegania sie |
o Srodki publiczne ( konkursy, rozliczenia ).
2. Trudnosci w pozyskaniu srodkow
Jako formy dodatkowego
finansowania sportu.

3. Problemy zwigzane z trybem zycia, tj. zle
nawyki zywieniowe, brak czasu jako
przyczyna rezygnacji z uprawiania sportu,
rozpowszechnianie si¢ ,siedzacego trybu
zycia”.

4. Zmiany prawa i ograniczenia w zakresie
wspierania sportu.

IV. Cele

Cel glowny:

Kostrzyn nad Odrg to miasto, ktorego mieszkancy korzystaja
z wysokiej jakoSci uslug sportowych i mogg uczestniczy¢
w wysokiej jakoSci wydarzeniach sportowych.
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Cele szczegolowe:
I Cel 1 | Baza sportowa dla wszystkich ( wsparcie sportu powszechnego ) W

Sport jest popularnym sposobem spedzania wolnego czasu, a mieszkancy Kostrzyna
nad Odrg majg $wiadomos¢ zalet czynnego wypoczynku i do$¢ powszechnie go uprawiaja.
Oznacza to, ze realizacja celu pierwszego powinna by¢ skoncentrowana na bazie sportowej
jako podstawowym czynniku utrzymania tego pozytywnego zjawiska. Infrastruktura sportowa
miasta powinna by¢ utrzymywana, poprawiana jakosciowo i rozbudowywana w sposob
systemowy. W Kostrzynie nad Odrg sa juz realizowane stosowne programy infrastrukturalne,
a niniejsza Strategia nadaje im walor systemowy.

W dziedzinie infrastruktury sportowej bedg realizowane nastepujace kierunki dziatan:
» Rozbudowa i modernizacja bazy sportowej na terenie miasta, w tym w szczegdlnoscei:
ogolnodostepnych boisk, sitowni na wolnym powietrzu oraz sal sportowych.
» Budowa, rozbudowa oraz modernizacja obiektéw dla rekreacji masowej, w tym
w szczegllnosci: tras rowerowych i rolkowych, infrastruktury nad akwenami, basenu.
» Rozbudowa i modernizacja obiektow o standardach pozwalajacych przeprowadzi¢
zawody sportowe na poziomie migdzynarodowym.

Dzialania w zakresie realizacji kierunkow strategicznych celu pierwszego:

1. Zwigkszenie dostgpnosci obiektow sportowych dla wszystkich mieszkancow poprzez
budowg nowych oraz rozbudowg i modernizacje¢ istniejacych obicktow ( obiekty
powinny spetnia¢ wymagania, aby mozna bylo uprawia¢ rozne dyscypliny sportu oraz
powinny by¢ wyznaczone godziny, gdy obiekty sg dostepne dla ogotu mieszkancow ).

2. Modernizacja, poprawa jakosci i podnoszenie standardu istniejacych obiektow

sportowych, tak aby mozliwe bylo ich pelniejsze wykorzystanie ( np. montaz

oswietlenia na boiskach, szatnie, prysznice ).

Wspieranie form wypoczynku, wynikajacych z zapotrzebowania mieszkaficow.

poprzez udostepnianie przestrzeni publiczne;.

4. Aktywizacja ruchowa 0so6b w wieku 50+ poprzez udostgpnianie obiektéw sportowych.

wspieranie zawodow i wspotprace z organizacjami pozarzadowymi.

Informowanie mieszkancow o dostepnosci obiektow sportowych.

6. Popularyzacja czynnego uczestnictwa w sporcie poprzez propagowanie dyscyplin
sportowych, ktore mogg by¢ lub sa uprawiane przez mieszkancow Kostrzyna
nad Odrg ( obiekty. dostgpnos¢, kadra, tradycje, sport amatorski ).

(S
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‘ Cel 2 [ Wspieranie sportu wyczynowego \

Uprawianie = sportu wyczynowego dotyczy bezposrednio niewielkiej liczby
mieszkancow, ale jego znaczenie wykracza znacznie poza tereny Miasta. Celem wspierania
sportu wyczynowego jest upowszechnienie 1 rozwdj sportu poprzez osigganie wysokich
wynikow sportowych we wspotzawodnictwie miedzynarodowym i krajowym ( Uchwala
Nr XXXIV/284/17 Rady Miasta Kostrzyn nad Odrg z dnia 21 grudnia 2017 r. w sprawie
okreslenia warunkow i trybu finansowania rozwoju sportu przez Miasto Kostrzyn nad Odra

—Dz. Urz. Woj. Lub. z 2017 r. poz. 2819).
Sport wyczynowy:
» spelnia rolg edukacyjng — przyciaga do uprawiania sportu dzieci i mlodziez:
» pokazuje pozytywne wzorce zachowan i kariery;
» buduje marke Miasta;
» stuzy przyciaganiu widowni ( gosci ).
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Wspieranie sportu wyczynowego, a takze wspieranie finansowe kostrzynskich klubow
( dotacje ) powinno by¢ systemowe i oparte na nastepujgcych regutach:

1. Wspieranie ,marek sportowych™ — o wsparciu powinna decydowaé popularnosé
i poziom sportowy klubu.

2. Wspieranie tych dyscyplin sportu, dla ktérych Miasto dysponuje na swoim terenie
obiektami umozliwiajgcymi ich uprawianie.

3. Wspieranie przede wszystkim tych dyscyplin, w ktérych kostrzynskie kluby notuja
znaczace wyniki potwierdzone rankingami ( w tym w szczegolnosci: pilka nozna,
tenis stolowy, zapasy styl klasyczny ).

4. Wspieranie powinno dotyczyé przede wszystkim tych dyscyplin, ktore swoimi
tradycjami sa zwigzane z Miastem Kostrzyn nad Odra.

5. Obserwowanie nowych dyscyplin sportowych i wspieranie tych. ktore notuja
widoczne osiggnigcia.
[ Cel3 | Rozwdj sportu mlodziezowego ‘

W obliczu rosngcego problemu nadwagi oraz widocznej niecheci pewnej grupy
miodziezy do uczestnictwa w zajgciach wychowania fizycznego jest oczywiste, ze wspieranie
sportu dzieci i mlodziezy jest dla Miasta zadaniem kluczowym.

Wspotzawodnictwo sportowe dzieci i mlodziezy spelnia bardzo wazne zadania:
» ksztattuje nawyk aktywnego spedzania wolnego czasu;
» jest antidotum na patologie i zachowania dysfunkcyjne;
~ uczy regutl fair play i ksztaltuje charakter.
Dzialania w zakresie rozwoju sportu szkolnego powinny byé¢ mozliwie wszechstronne
1 obejmowac dwie sfery:
1. Szkolenie sportowe dzieci i mlodziezy ( przygotowanie do uczestnictwa w sporcie
profesjonalnym oraz wylonienie i objecie opieka sportowych talentow ):
» wzmocnienie potencjalu organizacyjnego;
» wspieranie organizacji, ktoére zapewniaja rozwoj w réznych grupach
wiekowych;
» wspieranie organizacji, ktére na podstawie porozumien umozliwiaja rozwoj
dzieci i mlodziezy:
» udzielanie dotacji organizacjom sportowym, ktore szkola dzieci i mlodziez
w sekcjach sportowych;
» modernizacja obiektow sportowych.
2. Sport szkolny:
»  Wspieranie funkcjonowania klas sportowych.

» Wzmocnienie systemu rozgrywek szkolnych.
» Promocja uczestnictwa w Uczniowskich Klubach Sportowych.
» Promocja i wspieranie uczestnictwa w zawodach o zasiggu regionalnym
1 krajowym.
» Przeznaczenie czesci $rodkéw, na doskonalenie nauczycieli w szkotach,
na podnoszenie kwalifikacji przez nauczycieli wychowania fizycznego.
| Cel4 [ Aktywnos¢ fizyczna osob starszych T

Aktywnos¢ fizyczna jest najbardziej skutecznym, sposréd znanych dotychczas, sposobem
opoOzniania procesOw starzenia si¢ i czynnikiem zachowania zdrowia oraz mobilnosci
1 wydluzenia aktywnosci funkcjonalnej w zyciu codziennym.
Dzialania w zakresie aktywnosci fizycznej 0sob starszych to:
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» Zapewnienie oferty umozliwiajacej integracj¢ spoleczng poprzez sport.
» Organizacja imprez sportowo — rekreacyjnych.
» Propagowanie aktywnosci fizycznej.

» Udostepnianie obiektow sportowych dla organizacji pozarzadowych.

Cel5 | Promocja miasta poprzez sport

Promocja poprzez sport stuzy powigkszeniu atrakcyjnosci miasta wsréd mieszkancow
— aspekt wewngtrzny oraz inwestorow i turystow — aspekt zewnetrzny.

1. Aspekt wewnetrzny
Dla mieszkancow Miasta licza si¢ osiagniecia sportowe dzieci i mlodziezy oraz
osiggniecia klubow w rozgrywkach krajowych lub miedzynarodowych.
Dziatania:
» Wsparcie organizacji sportowych, ktore biorg udzial w rozgrywkach
krajowych lub miedzynarodowych.
» Publikowanie na stornie internetowej Miasta oraz w prasie osiagnie¢
kostrzynskich sportowcow.
» Promowanie aktywno$ci fizycznej poprzez informowanie o imprezach
sportowo — rekreacyjnych w miescie.

2. Aspekt zewnetrzny

Miasto postuguje si¢ hastem .. Kostrzyn nad Odrg — mozliwosci bez granic”. Obejmuje ono
takze wydarzenia sportowe. Miasto pozyskujac lub wybierajac imprezy bedzie kierowato sie
nastepujacymi kryteriami:

» Imprezy beda pokazywane w telewizji lub transmitowane w radio, widoczne beda

symbole miasta.

» Informacje o imprezach beda w prasie regionalnej, krajowej lub miedzynarodowe;.

» Wspierane bedg imprezy, w ktorych Kostrzyn nad Odra bedzie reprezentowany przez
zawodnikow zwigzanych z miastem.
Imprezy sportowe beda miaty range mistrzostw ogdlnopolskich
lub mig¢dzynarodowych.

v

V. Przedsigwzigcia rozwojowe

Cele ..Strategii Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2018 — 2025 zostaly
skonkretyzowane w  grupie przedsigwzie¢ jednostki samorzadu terytorialnego.
Przedsigwzigcia te nalezy traktowac jako grupy wewnetrznie powiazanych kierunkowych
dziatan, ktérych realizacja doprowadzi do wykonania opisanych celéw strategicznych.
Przedsigwzigcia obejmujg takze te, ktore zostaly zaplanowane weczesniej i na ktore
zaplanowano srodki finansowe lub przygotowano projekty o dofinansowanie.
Zaplanowane przedsigwziecia to:

» Budowa krytej ptywalni.
Remont i modernizacja basenu przy ul. Fabryczne;j.
Budowa Kostrzyniskiego Centrum Szkolenia Zapasniczego.
Budowa placu zabaw na Osiedlu Drzewice.
Remont hali sportowej przy ul. Wojska Polskiego.
Budowa infrastruktury rekreacji ( skate park ) dla dzieci i mlodziezy.
Budowa biezni tartanowej w Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacii.

YYYVVYYVY
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/skazane przedsigwzigcia sa  kierunkowo najwazniejsze dla rozwoju  sportu
w Kostrzynie nad Odrg.

Stworzenie portalu informacyjnego ,,Sportowe wiadomosci
Miasta Kostrzyn nad Odr3y”.

Portal internetowy bedzie miejscem, w ktérym znajdg si¢ wszystkie informacje
o mozliwosciach uprawiania czynnego wypoczynku oraz mozliwosci uprawiania aktywnosci

sportowej. Portal bedzie prowadzony przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
oraz zintegrowany ze strong www.kostrzyn.pl.
Efekty:

~ wykorzystanie bazy sportowej,

» wzrost aktywnosci fizycznej mieszkancow, w tym osob w wieku 50+,

» poprawa wizerunku miasta ( wykorzystanie strony w innych realizacjach ).
Grupy docelowe: mieszkancy, podmioty zwigzane ze sportem.

Zrédla finansowania: budzet MOSiR

Podmiot wiodgcy: Urzad Miasta, MOSIR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji jako miejsce czynnego wyi)oczynku
oraz uprawiania sportu.
|

J

Obiekty i teren Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji sa bardzo intensywnie
wykorzystywane do celow aktywnego wypoczynku oraz na treningi grup sportowych.
Jest to jednostka organizacyjna Miasta sluzaca mieszkancom jako kompleks sportowo
—rekreacyjny.
Efekty:
» podtrzymywanie calorocznej aktywnosci fizycznej mieszkancow,
wzrost aktywnosci fizycznej os6b w wieku 50+,
rozrywka i sposob spgdzania wolnego czasu dla catych rodzin,
poprawa wizerunku miasta,
upowszechnienie aktywnosci fizycznej w réznych dyscyplinach sportowych,
lepsza baza do uprawiania sportu,
obiekty dostepne dla roznych grup dziataja dluzej i sa efektywniej wykorzystywane,
doposazenie istniejgcych obiektow,
uzupetnienie bazy sportowej poprzez budowe nowych oraz modernizacje lub remont
istniejagcych obiektow.
Grupy docelowe: mieszkancy, podmioty zwigzane ze sportem.
Zrédla finansowania: budzet miasta, srodki pozabudzetowe, fundusze UE.
Podmiot wiodgcy: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Urzad Miasta.

VVVVVVYVY

Otwarte obiekty sportowe

Miasto realizuje dzialania zmierzajace do poprawy stanu ilociowego i Jakosciowego bazy
sportowej na osiedlach w miescie. Dotyczg one obiektow otwartych ( boiska osiedlowe, place
zabaw, sitownie ), szkolnych ( baza sportowa w szkotach ), a takze miejskich obiektow
zamknigtych ( MOSIR ).
Efekty:
» podniesienie poziomu aktywnosci fizycznej mieszkancow w bezposredniej bliskosci
miejsca zamieszkania,
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» przelamanie tendencji dotyczacych unikania uczestnictwa w szkolnych zajeciach
sportowych,
» lepsza baza do uprawiania sportu szkolnego,
» uniwersalizacja obiektow w aspekcie grup docelowych — obiekty dostgpne dla roznych
grup.
Grupy docelowe: wszyscy zainteresowani uprawianiem sportu, kluby i stowarzyszenia
sportowe, Uczniowskie Kluby Sportowe.
Zrédla finansowania: budzet miasta, $rodki pozabudzetowe, srodki z budzetu wojewodztwa
lubuskiego, fundusze UE.
Podmiot wiodgcy: Urzad Miasta.

VI. Wdrazanie

Model zarzagdzania sportem w Kostrzynie nad Odra oparty jest na zapisach ustawowych
oraz na dokumentach lokalnych podejmowanych przez Rade Miasta i Burmistrza Miasta.
.Strategia Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2018 — 2025 jest
dokumentem perspektywicznym, wyznaczajgcym obszary i kierunki dzialania w obszarze
kultury fizycznej.

Za wdrazanie strategii pod wzgledem instytucjonalnym i zarzadezym odpowiedzialny jest
Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odra, ktéry wykonuje swoje obowiazki za posrednictwem
stosownych struktur Urzedu i jednostek organizacyjnych Miasta.

Jak wskazuje lista przedsigwzig¢, wdrazanie strategii oparte jest na zasadzie wspolpracy
z roznymi podmiotami, w tym: z jednostkami organizacyjnymi Miasta oraz organizacjami
pozarzadowymi.

Aktywnos¢ ze strony tych podmiotéw jest czynnikiem krytycznym we wdrozeniu
strategii. Miasto pelni role koordynujaca, wspierajaca i utatwiajaca dzialania w zakresie
aktywnosci sportowej. Natomiast bezposrednim organizatorem tejze aktywnosci bedzie
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, przy wspdlpracy ze szkotami, przedszkolami
oraz organizacjami pozarzadowymi.

PODMIOTY WSPOLPRACUJACE WE WDRAZANIU STRATEGII

J.S.T.
Miasto Kostrzyn nad
Odra
1 I |
Jednostki
Miejski Osrodek organizacyjne, Organizacje
Sportu i Rekreacji w tym: szkoly pozarzadowe

i przedszkola
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VII. Finansowanie

Strategia bedzie stuzy¢ podniesieniu poziomu skutecznosci, adekwatnosci i efektywnosci
podmiotow dziatajacych w ramach sportu na terenie Miasta Kostrzyn nad Odra. Pozwoli
rowniez pozyskiwac¢ srodki finansowe przeznaczone na dzialania zwiazane z przyjetymi
celami strategicznymi.

Zrodla finansowania Strategii Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odra na lata
2018 — 2025 przedstawiono ponizej.

Srodki wlasne

Budzet
Miasta

Zrodia
finansowania
strategii

Srodki Srodki

pochodzgce pochodzace
z funduszy z funduszy
krajowych europejskich

VIII. Monitoring i ewaluacja

Bezposrednim  wykonawca oraz koordynatorem ,Strategii Rozwoju Sportu Miasta
Kostrzyn nad Odra na lata 2018 — 2025 bedzie Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji.
Zarzadzanie strategia bedzie obejmowatlo:
¢ Opracowanie szczegotowych planow rocznych, jak rowniez dokladnym ustalaniu
biezacych potrzeb mieszkancow, podziatu zadan zaplanowanych do realizacji
i wskazanie odpowiedzialnych za ich realizacije.
e Informowanie Rady Miasta, Burmistrza Miasta oraz partneréw wspotpracujacych
z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji przy realizacji dzialan z zakresu
objetego Strategia, a takze mieszkancoéw Miasta Kostrzyn nad Odra.
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e Monitoring 1 ewaluacjg, tj. weryfikacj¢ przyjetych celow 1 wskaznikow
realizowanych dziatan oraz dokonywanie oceny realizacji Strategii.

Monitoring realizacji Strategii powinien by¢ prowadzony raz w roku. Jego celem bedzie
uzyskanie informacji na temat realizacji zaplanowanych dzialan oraz ich skutecznosci
1 adekwatnosci.
Wynik monitoringu, w postaci sprawozdania rocznego, b¢dzie podstawa do podjecia decyzji
o aktualizacji Strategii, jeszcze przed uptywem czasu, ktéry obejmuje dokument.
Oznacza to, ze dokument moze by¢ na biezaco aktualizowany, w sposob odpowiadajacy
zmianom sytuacji w Miescie Kostrzyn nad Odra.
Strategia Bedzie sluzy¢ podniesieniu poziomu skutecznosci, adekwatnosci i efektywnosci
podmiotow dziatajacych w ramach sportu na terenie Miasta Kostrzyn nad Odra. Pozwoli
rowniez pozyskiwac¢ srodki finansowe przeznaczone na dzialania zwigzane z przyjetymi
celami strategicznymi.



STRATEGIA ROZWOJU SPORTU MIASTA KOSTRZYN NAD ODRA NA LATA 2018-2025

UZASADNIENIE

Strategia Rozwoju Sportu Miasta Kostrzyn nad Odrg na lata 2018 — 2025 jest
dokumentem zawierajacym aktualng diagnozg stanu sportu, cele i kierunki dziatania oraz
monitoring i ewaluacje.

Dokument zostal przygotowany przez zespot powolany przez Burmistrza Miasta Kostrzyn
nad Odra zarzadzeniem nr 107/2018 z dnia 11 maja 2018 r. W sklad zespotu weszli
przedstawiciele Rady Miasta, MOSIR oraz Urzedu Miasta.

Przygotowany projekt strategii jest elementem lokalnej polityki w zakresie sportu
1 rekreac)i, wyznacza cele, zadania i przedsigwzigcia do realizacji.

Przyjecie strategii pozwoli na usystematyzowanie kwestii zwiazanych z funkcjonowaniem
sportu w miescie, w tym w zakresie funkcjonowania oraz roli Miejskiego Osrodka Sportu
1 Rekreacji i organizacji pozarzadowych.

Projekt  Strategii Rozwoju Sportu byl przedmiotem Kkonsultacji spolecznych
prowadzonych w okresie od 6 do 27 lipca 2018 r. W trakcie konsultacji nie wniesiono
zadnych uwag.
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